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TEATRO NEFORMALIOJO VAIKU SVIETIMO PROGRAMA

Teatro NVS programos paskirtis — sukurti palankias salygas mokiniams patirti teatrinés
raiSkos ir teatro pazinimo bei supratimo dziaugsmag, plétoti jy kiirybinius ir kritinio mastymo
gebéjimus, skatinti teatro meno ir kultiirinés patirties poreikj, taip prisidedant prie mokinio kaip
kurybiskos, savarankiskos, refleksyvios, tolerantiSkos, pilietiSkai sgmoningos ir visuomeniskai
atsakingos, sveikai ir darniai su aplinka sugyvenancios asmenybés ugdymo. Teatro programa yra
laisvai pasirenkama, mokymosi procesas fragmentiSkas, lanks¢iai derinamas prie kity dalyky
ugdymo veikly bei mokiniy gebéjimy ir poreikiy.

Teatro NVS programa — viena atviriausiy skirtingy dalyky integracijai meninio ugdymo
sri¢iy, nes Cia galima praktiskai iSbandyti daugelj teoriskai jgyty ziniy, o teatro formy ir raiskos
biidy lankstumas leidzia teatrinémis priemonémis kelti ir bandyti spresti aktualias asmeninio ir
socialinio gyvenimo problemas.

PROGRAMOS TIKSLAS, UZDAVINIAI IR STRUKTURA

Programos tikslas — padéti mokiniams jgyti pradines teatro krypties zinias, gebéjimus ir
jgtdzius, nuosekliai ir sistemingai ugdyti jy prigimtinius gebéjimus ir individualumg, kultirinj
samoninguma ir esteting nuovoka.

Programos uzdaviniai:

v' padéti mokiniams iSmokti tikslingai naudotis pagrindinémis teatro raiskos priemonémis;

v' atskleisti ir plétoti mokiniy meninius gebéjimus;

v ugdyti mokiniy kultlirinj sgmoningumg ir esteting nuovokg, kuriant meniskai vertinga,
jvairig ir estetiSka, kirybiSkuma skatinanc¢ia ugdymosi aplinka, lankant kultarinius
renginius.

Programa sudaro Sie dalykai:
vaidyba;

sceniné kalba;
sceninis judesys;
vaidinimy kiirimas.
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VAIDYBA:

Vaidybos paskirtis — lavinti kiirybinj démesj, vaizduote, pojicius, fantazijg, emocing atmintj,
pastabuma, iSmong, drasa, bendravimg ir bendradarbiavima, pasitikéjimag savimi. Skatinti mokiniy
kiirybinius i§gyvenimus, kritinj mastyma, suteikti galimybes individualiai iSraiSkai.

Vaidybos tikslas — puoseléjant individualuma ir prigimtines galias padéti mokiniams jgyti
vaidybos pradmenis, ugdytis kiirybiskumg ir esteting nuovoka, tvirtg charakterj, bendravimo
gebe¢jimus, pasitikéjima savimi.

Vaidybos uzdaviniai:
mokyti mokinius organiskai ir tikslingai atlikti sceninj veiksma;
nuosekliai lavinti mokiniy kiirybinj mastyma ir improvizacinius gebéjimus;
mokyti mokinius analizuoti, suvokti, vertinti jvykius, reiSkinius, veiksmus, i§gyvenimus;
skatinti mokiniy aktyvy dalyvavima teatringje veikloje.
Vaidybos veiklos sritys:
pagrindiniai vaidybos elementai;
improvizacija;
vaidybos raiska socialinéje kultiirinéje aplinkoje.
Vaidybos mokymas:
mokymosi trukmé — 4 metai.
mokymuisi skiriama po 1 valandg per savaite;
pamokos vyksta grupéje, gali baiti sudarytos mobilios grupés;
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v naudojami mokymo(si) metodai, kurie parenkami atsizvelgiant j pamokos turinj, mokiniy
amziy, asmeninius geb¢jimus ir poreikius.
Mokiniy pasiekimai:

1. Veiklos sritis - pagrindiniai vaidybos elementai

Nuostata — stengtis vaidinti organiSkai ir raiskiai

Esminis gebéjimas — tikslingai ir organiskai veikti sceninémis aplinkybémis
Geb¢jimai Zinios ir supratimas

1.1. Pasalinti viding ir fizing jtampg. | 1.1.1. Susieti vidinj ir iSorinj laisvuma, atliekant uzduotis;
1.1.2. palyginti atlieckamg veiksma esant jtampai ir be jos;
1.1.3. pateikti jtampos atpalaidavimo pratimy pavyzdziy.

1.2. lavinti démesj, pojii¢ius, emocing | 1.2.1. Apibudinti kiirybinio démesio ratus (mazasis,

atmintj, vaizduote ir fantazija, vidutinis, didysis, didziausias), bruozus ( kryptingumas,
pastabuma, iSmong, drasa, aktyvumas, nuoseklumas, nepertraukiamumas);
pasitikéjima savimi. 1.2.2. pateikti pratimy pavyzdziy kiirybinio démesio,

pojuciy ,vaizduotés ir fantazijos, emocinés atminties,
pastabumo, drgsos lavinimui;
1.2.3. stiprinti valingg démesj, kaip biiting sceninio veiksmo

salyga.
1.3. Tikslingai, logiskai ir organiskai | 1.3.1. AtpaZinti sceninj veiksma kaip Zzmogaus poelgiy
veikti sceninémis aplinkybémis. granding, nukreipta j tam tikro tikslo siekima;

1.3.2. apibiidinti pagrindinius sceninio veiksmo bruozus:
aktyvumas, kryptingumas, nuoseklumas,
nepertraukiamumas, organi§kumas;

1.3.3. isreiksti emocijas ir jausmus kaip aktyvaus,
kryptingai atlikto veiksmo rezultata;

1.3.4. numatyti ry$j tarp vidinio (psichologinio) ir iSorinio
(fizinio) veiksmo vienovés bitinumo;

1.3.5. Apibudinti siekinio esme¢ (kodél, kam darau? Ka
darau? Kokie mano veiksmai? Kaip darau? Kokie
prisitaikymai?).

1.4. Sukurti nesudétingg individualy | 1.4.1. Apibudinti etiudo tema, pagrijsti pasirinkima,;
etiuda pateisinto tyl¢jimo salygomis. | 1.4.2. palyginti pasirinkta temg su realaus gyvenimo
pavyzdziais;

14.3. jvardyti pagrindinius etiudo kairimo reikalavimus.

1.5. Plétoti bendravima su partneriu, | 1.5.1. Atpazinti bendravima ,kaip nepertraukiama vidinj
sukurti porinj etiudg pateisinto ry§j Su partneriu (iSgirsti, pamatyti, vertinti situacija,
tyl¢jimo sglygomis atkreipti | save démesj, atsakyti, veikti);

1.5.2. paaiskinti, kad, bendraujant su partneriu, uzpildyti
pauzes galima vidiniu monologu, veiksmu; pateikti vidinio
monologo pavyzdZiy,

1.5.3. apibudinti etiudo tema, pagristi pasirinkima;

1.5.4. jvardyti ir susieti etiude bendravimo ypatybes:
situacijos jvertinimas, elgesio kaita, vidiniai ir iSoriniai
prisitaikymai, sprendimo priémimas.

2. Veiklos sritis - improvizacija

Nuostata — spontaniskai ir drgsiai reiksti netikéciausias id¢jas ir sumanymus, pasitikéti savimi

Esminis gebéjimas — kiirybiskai ir organiskai veikti tam tikromis teatrinémis aplinkybémis

Geb¢jimai Zinios ir supratimas
2.1. Improvizuoti pagal savo sukurtas | 2.1.1. Pasitelkti fantazija, vaizduote, visas savo kiirybines
ar pasitlytas situacijas, jvykius, galias, kuriant tikrove Cia ir dabar;
zodzius, sakinius, temas. 2.1.2. nusakyti esamas aplinkybes, pagrindinj jvykij,
priezastinj rysj tarp jvykiy, siekiamybes.




2.2. Kurti ir vaidinti situacijas,
perteikiancias jvairias €mocijas ir
nuotaikas.

2.2.1. Apibudinti atlickamy improvizacijy veikéjy emocijas,
nuotaikas

2.3. Kurti spontaniskas
improvizacijas su jsivaizduojamais

2.3.1. Pateikiant pavyzd]j paaiskinti, kaip galima
pasinaudoti daiktais jsivaizduojant

daiktais.

3. Veiklos sritis - vaidybos raiska socialinéje kulturinéje aplinkoje

Nuostata — tenkinti teatrinés savirai§kos poreikius, dalyvauti klasés, kolektyvo vaidinimuose,
koncertuose, teatry Sventése, festivaliuose, spektakliuose, kultiriniuose renginiuose

Esminis gebéjimas — vaidinti viesai, stebéti ir vertinti spektaklius, kultiirinius renginius

Geb¢jimai Zinios ir supratimas

3.1. Dalyvauti klasés, mokyklos 3.1.1. Atlikti pasirinktg vaidybine improvizacija klasés ar
koncertuose, teatriniuose, mokyklos teatriniame ar kitokiame kultiiriniame renginyje;
kult@riniuose renginiuose, 3.1.2. pasalinti viding ir fizing jtampg vieSo pasirodymo
festivaliuose, Sventése. metu.

3.2. Analizuoti savo ir kity 3.2.1. Jvardyti pratimo ar improvizacijos atlikimo, sceninés
vaidybinius, sceninés kulttiros ir kultairos ir elgesio vertinimo Kkriterijus;

elgesio pasiekimus. 3.2.2. apibudinti ir savo ir klasés draugy scening kulttira,
elgesj, vaidybg (iSskiriant teigiamus ir neigiamus atlikimo
aspektus).

3.3. Tinkamai elgtis scenoje. 3.3.1. Paaiskinti esminius sceninés kulttros ir elgesio

reikalavimus

Vaidybos turinys:

pagrindiniai vaidybos elementai: fizinés ir dvasinés jtampos atpalaidavimas. ISorinis ir
vidinis laisvumas. Kirybinio démesio lavinimas: démesio objektas, démesio ratai, démesio
koncentravimas, remiantis penkiais pojii¢iais (rega, klausa, lyté&jimu, uosle, skoniu). Kirybinés
vaizduotés lavinimas: vaizduoté ir santykis su objektu, to santykio keitimas, veiksmas su
jsivaizduojamais daiktais. Sceniniy aplinkybiy jsivaizdavimas ir vertinimas. Vidinio monologo
kiirimas. Tiesos jausmas. Siekinys. Konfliktas. Sceninis veiksmas — poelgiy grandiné, nukreipta j
tam tikro tikslo siekimg. Sceninio veiksmo logiSkumas. Psichologinio ir fizinio veiksmo vienové.
Individualiy etiudy vaidinimas pateisinto tyléjimo aplinkybémis. Sceninis bendravimas, partnerio
pajautimas. Porinio bendravimo etiudy vaidinimas pateisinto tyléjimo aplinkybémis.

improvizacija: emocinés atminties, vaizduotés, pastabumo, drasos, pasitikéjimo lavinimas,
geb¢jimas atpazinti jausmus, nuotaikas ir juos iSreiksti vaidinant. SpontaniSkos improvizacijos;

vaidybos raiska socialingje kulttirinéje aplinkoje: sceninés patirties pradmenys — elgesys
scenoje, vieSas vaidybos pratimy, etiudy atlikimas, geb¢jimas vertinti save ir kitus klasés mokinius.
Ziarovo etiketo pradmenys.

SCENINE KALBA
Sceninés kalbos paskirtis — lavinti balso valdymo, Zodinio veiksmo, teksto prasmés
suvokima, kalbos kultira, padéti jgyti meninio skaitymo pradiniy jgudZiy, skatinti mokiniy
doméjimasi lietuviy autoriy grozine literatiira.
Sceninés kalbos tikslas — ugdyti mokiniy kalbos raiskuma ir gebéjimus jtaigiai, iSraiskingai
ir paveikiai perteikti klausytojams literatiirinj teksta.
Sceninés kalbos uzdaviniai:
lavinti balso technika;
formuoti taisyklingos bendrinés kalbos tarties jgiidZius;
mokyti vaizdingo garso formavimo;
mokyti pasirinkti lietuviy autoriy grozinés literatiiros kirinj, jj analizuoti ir interpretuoti;
ugdyti jtaigaus meninio skaitymo (skaitovo) gebéjimus.
Sceninés kalbos veiklos sritys:
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v’ balso technikos lavinimas;
v" kalbos israiskos lavinimas;

v" sceninés kalbos raiska socialinéje kulttiringje aplinkoje.

Sceninés kalbos mokymas:
mokymosi trukmé — 4 metai.
pamokos vyksta grupéje;

mokymuisi skiriama 1 valanda per savaite;
Naudojami mokymo(si) metodai, kurie parenkami, atsizvelgiant | pamokos turinj, mokiniy

amziy, geb&jimus ir poreikius.
Mokiniy pasiekimai:

1. Veiklos sritis - balso technikos lavinimas

Nuostata — pazinti savo balso galimybes ir noriai jj tobulinti

Esminis gebéjimas — skaitant teksta, taisyklingai kvépuoti ir artikuliuoti

Geb¢jimai

Zinios ir supratimas

1.1. Giliai, taisyklingai kvépuoti,
rezonuoti be raumeny jtampos.

1.1.1. Paaiskinti savo balso galimybes, trikumus ir
privalumus;
1.1.2. atlikti jvairius kvépavimo pratimus.

1.2. Padidinti savo balso diapazong ir
skambes], pagerinti balso kokybe.
Atlikti pratybas jvairiose kiino
pozicijose (stovint, sédint, gulint,
pritipus, judant jvairiomis kryptimis,
greiciais).

1.2.1. Paaiskinti, kaip jvairiomis sceninémis sglygomis
naudoti ir valdyti savo balsa bei kalbg optimaliausiu biidu;
1.2.2. pritaikyti jvairius higieninio ir vibracinio masazo
pratimus.

1.3. Pastoviai lavinti tarimg ir
artikuliacija.

1.3.1. I$vardyti, kokie kalbiniai jgiidziai reikalingi, kokius
pratimus reikia pasirinkti ir kokio rezultato siekiama;
1.3.2. greitai ir aiskiai pasakyti iSmoktas greitakalbes.

2. Veiklos sritis - kalbos israiskos lavinimas

Nuostata — stengtis suprasti, kad scenoje reikalinga suprantama, jprasminta, emocionali kalba

Esminis gebéjimas — Veiksmingai, emocionaliai, nattraliai perteikti scenoje sakoma teksta

Geb¢jimai

Zinios ir supratimas

2.1. Naudoti balso garsa, tembra,
tempa, ritmg ir aukstj, siekiant
skaitomo teksto raiSkumo.

2.1.1. Pritaikyti balso stiprumg ir tembrg sakomo teksto
nuotaikai;

2.1.2. isvardinti ir atlikti kalbos tempo, ritmo, auksc¢io
keitimo pratimus.

2.2. Atlikti garsy, zodziy, sakiniy
junginiy pratybas, iSreiSkiant jvairias
emocijas.

2.2.1. Paaiskinti, kaip kinta emocija keiciant balso pobudj;
2.2.2. pritaikyti tariamg garsa, zodzius, sakinius skirtingoms
emocijoms

2.3. Atlikti teksto pasakojimo
pratybas, perteikti jvairias emocijas,
Jsisavinti sakinio logikos pradmenis.

2.3.1. Paaiskinti kuo skiriasi tekstas ir poteksté;

2.3.1. papasakoti trumpg teksta skirtingomis emocijomis
(pvz., linksmai, liidnai, ironiSkai, piktai ir kt.);

2.3.3. pakeisti teksto mintj, keiciant loginiy kir¢iy vieta
sakinyje, keiCiant Zodziy tvarkg sakinyje

3. Veiklos sritis - sceninés kalbos raiska socialinéje kulttirinéje aplinkoje

Nuostata — noriai dalyvauti meninio skaitymo pasirodymuose

Esminis gebéjimas — tinkamai pasirinkti literatiiros kiirinj ir jj jtaigiai perteikti klausytojui

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

3.1. Suprantamai ir paveikiai
papasakoti savo sukurtg pasakojima,
trumpg prozos ar poezijos kiirinélj,
progine kalba.

3.1.1. Pritaikyti trumpam tekstui jvairius ritmus, skirtingas
nuotaikas (iSkarpos i§ laikras¢iy, reklamos);

3.1.2. gebéti kontaktuoti su klausytoju;

3.1.3. jvardinti pagrindinius kontakto su klausytoju
reikalavimus;




3.1.4. paaiskinti, ktirinio tema, idéja, pagrindinj skaitovo
uzdavinj.
3.2. Atlikti pasirinkto literattros 3.2.1. Apibudinti karinio tema, idéja, aplinkybes, veikéjus;
karinio (prozos, poezijos) analize. 3.2.2. apibudinti svarbiausius jvykius;
3.2.3. susipazinti su pasirinkto kiirinio autoriaus kiiryba,
biografija
3.3. [taigiai perteikti pasirinkta 3.3.1. Nustatyti pasakotojo uzdavinj;
nesudétingg lietuviy literatiiros kairinj | 3.3.2. paaiskinti kaip kaupti vaizdinius;
klausytojui (zitirovui). 3.3.3. perteikti kiirinio nuotaikg, temg, logika;
3.3.4. paaiskinti sceninés kulttiros reikalavimus

Sceninés kalbos turinys:
balso technikos lavinimas: raumeny atpalaidavimas, kalbinis kvépavimas, jo technika ir
tobulinimas, balso diapazono plétimo, taisyklingo tarimo ir artikuliacijos lavinimas, greitakalbés;
iSraiskingumo lavinimas: kiirybiSkai naudoti garsa, tembra, tempa, ritma ir aukstj, iSreik$ti norima
emocija, iSmokti atskirti tekstg nuo potekstés. Loginis kirtis, pauze;
mokinio sceninés kalbos raiska socialingje kultiiringje aplinkoje: lietuviy literatiros (prozos ir
poezijos) kiiriniy skaitymas, pasirinkimas, pasirinkimo motyvacija, kirinio atpasakojimas. Sakinio
logika. Kiirinio analiz¢, kiirinio perteikimas klausytojui.

SCENINIS JUDESYS
Sceninio judesio paskirtis — lavinti mokiniy kiino plastika, fizinj iStverminguma, padéti
pazinti savo kuno galimybes ir jas pritaikyti karyboje. Mokiniai jgyja Ziniy apie kiino
atpalaidavimo, kritimo, jud¢jimo erdvéje technikas.
Sceninio judesio tikslas — ugdyti mokiniy judesio prasmés suvokimg teatrinéje kiiryboje ir
ivaldyti ji kaip teatro raiskos priemong.
Sceninio judesio uzdaviniai:
mokytis valdyti savo kiina;
iSraiskingai judéti scenoje;
lavintis plastiSkuma, ritmiskuma ir muzikaluma;
1Smokti judesius jungti | visuma.
Sceninio judesio veiklos sritys:
fizinis kiino lavinimas;
judesiy plastika ir raiSka;
judesiy jungimas ] visumg.
Sceninio judesio mokymas:
mokymosi trukmé — 4 metai.
mokymuisi skiriama 1 valanda per savaite;
pamokos vyksta grupéje;
naudojami mokymo(si) metodai, kurie parenkami, atsizvelgiant j pamokos turinj, mokiniy
gebéjimus ir fizinius duomenis.
Mokiniy pasiekimai:
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1. Veiklos sritis - fizinis kiino lavinimas

Nuostata — siekti kuino laisvumo

Esminis gebéjimas — iSplétoti kiino fizines galimybes ir pasiruosti kiirybiniam darbui scenoje

Geb¢jimai Zinios ir supratimas

1.1. Jtempti ir atpalaiduoti kiino | 1.1.1. Apibudinti savo kiino fiziniy savybiy trikumus ir
raumenis, rasti kiino svorio centrg, | privalumus;

pusiausvyra. 1.1.2. isvardinti ir parodyti taisyklingos ir netaisyklingos
scenings stovésenos, eisenos, sédé¢jimo skirtumus.




1.2. Atlikti kiino lankstumo, judrumo
ir jégos pratimus, jungiant démesio,
valios ir ryzto elementus

1.2.1. Apibudinti valios, ryZto, démesio reikSme atliekant
scenoje judesius;

1.2.2. pateikti kiino lavinimo pratimy pavyzdziy, prireikus
atlikti juos savarankiskai.

1.3. Kontroliuoti savo judesius.

1.3.1. paaiskinti dél ko reikalinga savikontrolé, atlickant
sceninj veiksma.

1.4. Atlikti nesudétingus sceninius
Kritimus.

1.4.1.Paaiskinti saugaus kritimo technikg, parodyti
pavyzdziy

2. Veiklos sritis - judesiy plastika ir raiska

Nuostata — siekti savitai kurti, tobulinant judesiy plastikg ir raiska

Esminis gebéjimas — tikslingai atlikti fizinj judesj jvairiomis sceninémis aplinkybémis

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

2.1. Atlikti jvairius sceninio judesio
pratimus, jungiant vaizduotés,
fantazijos, emocinés atminties
elementus.

2.1.1. Paaiskinti sceninio judesio raiSkos reikSme teatrin¢je
kiiryboje;

2.1.2. susieti atliekama fizinj veiksmg su vaizduote,
emocija, jausmais.

2.2. Atlikti raisky psichologinj gesta.

2.2.1. Nurodyti jausmy, emocijy, valios ir atlickamo gesto
rysi;

2.3. Paskirstyti judesj erdvéje pagal
skirtingg ritmg ir tempa, perteikti
muzikos charakterj.

2.3.1. paaiskinti judesio ir muzikos ritmo, tempo,
dinamikos terminus;
2.3.2. keisti judesio charakterj priklausomai nuo aplinkybiy.

3. Veiklos sritis - judesiy jungimas j visumag

Nuostata — noriai komponuoti judesio etiudus

Esminis gebéjimas — atlikti nesudétingus sceninio judesio etiudus

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

3.1. Kurti skirtingos nuotaikos ir
charakterio judesiy derinius,
pasirenkant skirtingg tempa ir ritma.

3.1.1. I8vardyti ir paaiskinti pagrindinius judesiy deriniy
ktrimo principus.

3.2. Atlikti judesius kartu su partneriu
(partneriais).

3.2.1. Tikslingai judéti erdvéje, nepalieciant kiinu kity
grupés mokiniy;
3.2.2. prisiderinti prie partnerio judesiy ritmo ir tempo.

3.3. Kurti nesudétingus individualius
ir grupinius sceninio judesio etiudus,
kompozicijas.

3.3.1. Nusakyti kuriamos kompozicijos ar etiudo pagrindine
mintj, nuotaikg ir galimg jvykiy seka;

3.3.2. numatyti judesiy pasirinkima kiirybiniam sumanymui
jgyvendinti.

Sceninio judesio turinys:

v' fizinis kiino lavinimas: raumeny jtempimas ir atpalaidavimas; laikysenos ir eisenos
koregavimas; pusiausvyros pratimai; kiino lankstumo, jégos ir judrumo ugdymas, jungiant
démesio, valios ir ryZto elementus; nesudétingy sceniniy kritimy technika;

v" judesiy plastika ir raiska: vaizduotés ir iniciatyvos ugdymas, siekiant plastinés rai$kos;

v' psichologinis gestas; ranky raiSkos tobulinimas; ritmi$ko ir muzikalaus judesio pratimai;
improvizaciniai judesio etiudai;

v' judesiy jungimas j visuma: skirtingo charakterio, tempo ir ritmo judesiy jungimas,

partnerio judesiy pajautimas, pamatymas, supratimas ir kontroliavimas, nesudétingy sceninio

judesio etiudy ar kompozicijy kiirimas.

VAIDINIMU KURIMAS
Vaidinimy karimo paskirtis — supazindinti mokinius su vaidinimo kiairimo pagrindais:

medziagos pasirinkimu, scenarijaus ar pjesés (iStraukos) skaitymu, analizavimu, vaidmeny
paskirstymo principais, etiudy kirimu, rezistirinio sumanymo jgyvendinimu, teatro raiskos



priemoniy panaudojimo galimybémis; suteikti mokiniams kolektyvinés kiurybos patirties
dalyvaujant istrauky bei istisinio vaidinimo repeticijose.
Vaidinimy karimo tikslas — nuosekliai lavinti menin¢ raiSka, ugdyti mokiniy gebéjimag
kurti bendrame vaidinime, sujungiant ir pasitelkiant patirtj, jgyta mokantis visy programos dalyky.
Vaidinimy kirimo uzdaviniai:
v’ kurybiskai pritaikyti vaidybos, sceninés kalbos ir judesio pamokose jgytas zinias ir
geb¢jimus;
v' sudaryti galimybes mokiniy iniciatyvai ir aktyvumui, pasirenkant jy karybinius poreikius
atitinkantj repertuarg;
v' siekti, kad, kurdami ir vaidindami etiudus, improvizacijas, spektaklius, mokiniai ugdytysi
kolektyvinés kiirybos pojiitj, derinty savo veiksmus su kitais atlikéjais;
v’ stebéti ir vertinti kity teatry, atlikéjy kiirybinius darbus, profesionaly spektaklius, skatinti
doméjimasi klasés, mokyklos, savivaldybés kulttiriniais renginiais, dalyvauti juose;
v’ ugdyti gebéjimus iSraiskingai atlikti nesudétingus vaidmenis kolektyviniame vaidinime.
Vaidinimy ktrimo veiklos sritys:
vaidinimy kiirimo pradiniy jgiidziy ugdymas;
pasirodymai.
Vaidinimy ktirimo mokymas:
mokymosi trukmé — 4 metai.
mokomasi 1 valanda per savaite;
pamokos vyksta grupéje, gali buti sudarytos mobilios grupés;
naudojami mokymo(si) metodai atsizvelgiant j pamokos turinj, mokiniy amziy, asmeninius
gebéjimus, poreikius.
Mokiniy pasiekimai:

1. Veiklos sritis - vaidinimy kiirimo pradiniy jgudziy ugdymas

Nuostata — aktyviai plétoti vaidybos, sceninés kalbos ir judesio gebéjimus bendradarbiaujant

Esminis gebéjimas — realizuoti kiirybinius sumanymus kolektyve

Geb¢jimai Zinios ir supratimas
1.1. Dalyvauti klasés vaidinimo 1.1.1. I8sakyti savo nuomoneg, siiilyti sprendimy;
pasirinkime. 1.1.2. paaiskinti kolektyvinés kiirybos principus
(atsakomybé, bendradarbiavimas, tolerancija, aktyvus
dalyvavimas);
1.1.3. pagrijsti vaidinimo temos pasirinkima.
1.2. Kurti nesudétingus siuzetus, 1.2.1. Apibudinti kuriamos situacijos turinj, aplinkybes,
etiudus ar pasirinkto literattirinio nurodyti kuo situacija jdomi ir aktuali paciam ir kitiems;
kiirinio (novelé, pasakécia, 1.2.2. apibudinti kuriamo vaidinimo tema, id¢ja, tiksla,
apsakymas, eilérastis ir kt.) uzdavinius, jvykius, pagrindinj konflikta;
inscenizacijg, dramaturgijos kirinj. 1.2.3. i$vardinti vaidinimo kairimo etapus: medZiagos

pasirinkimas ,scenarijaus ar pjesés (iStraukos) skaitymas,
analizavimas, vaidmeny paskirstymas, reZistirinio
sumanymo aptarimas, etiudy kiirimas, teksto mokymasis,
iStrauky bei iStisinio vaidinimo repeticijos.

1.3. Pritaikyti vaidinime teatrinés 1.3.1. Paaiskinti kokias meny rusis galima naudoti

raiSkos ir vizualines priemones. vaidinimo kiirimui, kod¢l teatras yra apjungiantis menas;
1.3.2. i§vardyti kokios yra vizualinés priemonés (Sviesa,
muzika, kostiumai, grimas, scenografija, multimedija ir kt.)
ir apibtidinti, kaip Sios priemonés vaidinime padeda
atskleisti 1déja, pagrinding mintj, sustiprina emocinj
poveik].

2. Veiklos sritis - pasirodymai

Nuostata — aktyviai dalyvauti klasés, kolektyvo vaidinimuose, Sventése, projektuose, spektakliuose,
koncertuose ir kituose kultiiriniuose renginiuose




Esminis gebéjimas — atlikti savo kiirybos vaidmenj ar vaidinima vieSai, analizuoti ir vertinti
pasirodymus, kultiirinius renginius

Gebéjimai Zinios ir supratimas
2.1. Rodyti vaidinimus zitirovuli, 2.1.1. Susipazinti su salés ir scenos technine jranga, zinoti
dalyvauti klasés, mokyklos, pagrindinius terminus;
savivaldybés teatriniuose 2.1.2. isvardinti sceninés kultiiros ir elgesio esminius
festivaliuose, Sventése, koncertuose ir | reikalavimus;
Kituose kultiiriniuose renginiuose. 2.1.3. i8vardinti iSorinés ir vidinés jtampos pasalinimo

priemones.

2.2. Stebeti ir vertinti draugy 2.2.1. Ivardyti vaidinimo vertinimo kriterijus;
vaidyba, jsivertinti savo pasiekimus ir | 2.2.2. apibiidinti ir argumentuotai vertinti savo ir klasés
trikumus, stebéti ir vertinti draugy vaidyba, nusakyti rezultato pasiekimui pozityvius ir
profesionaly spektaklius, vaidinimy negatyvius veiksnius;
jrasus ir vaidinimus, rodomus 2.2.3. jvardyti vertybes, iSreikstas spektaklyje, renginyje.
mokykloje, kultiiros jstaigose,
mégéjy, mokykliniuose teatruose.

Rekomenduojamas vaidinimy kiirimo turinys:

v' vaidinimy karimo pradiniy jgtdZiy ugdymas: kirinio (pjesé, apsakymas, novelé, pasakédia,
eilérastis ir kt.) pasirinkimas, motyvacija, analizé, pasiskirstymas vaidmenimis. Savos
kiirybos skatinimas (vaiky sukurti siuzetai). Rezisiirinis sumanymas. Vaidinimo visumos
suvokimas: atskiry sceny jungimas ] vientisg vaidinimg; minimaliy vaizdiniy ir garsiniy
priemoniy panaudojimas kuriamame vaidinime, vaidmens ruo$imas, rezisirinio sumanymo
igyvendinimas, kiirybinio bendradarbiavimo, organizaciniy jgidziy ir atsakomybés
ugdymas; kolektyvinés kiirybos principy suvokimas; aktyvus dalyvavimas, rengiant
vaidinima;

v’ pasirodymai: sukurty vaidinimy parodymas savo klaséje, tévams, mokykloje, mieste;
vaidinimy parodymas teatry Sventése, festivaliuose; Sceninés kultiiros ir kolektyvinés
atsakomybés suvokimas; kity grupiy ir teatro kolektyvy spektakliy stebéjimas ir vertinimas;
klasés, mokyklos, savivaldybiy kultliriniy renginiy stebéjimas, dalyvavimas juose,
vertinimas; profesionaliy spektakliy steb¢jimas, vertinimas.

Programai jgyvendinti reikalinga mokymo aplinka ir mokymo priemonés:

v’ judéjimui pritaikytos klasés su persirengimo kambariais, langy uZtemdymo jranga ir
teatriniu apSvietimu;

v mobiliyjy dekoracijy detalés, teatrinio kostiumo dalys, sceniniai daiktai, kitos priemonés,
kuriy reikia teatro technologijy ir grimo pamokoms;

v’ jgarsinimo aparatiira, vaizdo demonstravimo aparatira, kompiuteris, filmavimo kamera,
garso ir vaizdo jrasy rinkiniai;

v' sandélis dekoracijoms, kostiumams ir rekvizitams.

KOMPETENCIJOS

Jgyvendinant Teatro NVS programa ugdomos $ios kompetencijos: pazinimo,
kirybisSkumo, komunikavimo, skaitmeniné, pilietiSkumo, socialin¢, emociné ir sveikos gyvensenos,
kulttiriné. Jos pateiktos pagal kompetencijy ugdymo intensyvuma.

Pazinimo kompetencija
Lavindami kiing ir balsa, vaizduote ir empatija, mokydamiesi reiksti mintis ir jausmus,

Vv —

tik juos supancia aplinka, tikrovés ar fantazijy pasaulj, bet ir mokosi savistabos bei saviraiskos.
Samoninga, jprasminta aplinkos stebésena ir geb¢jimas teatrinémis priemonémis iSreiksti iSorinj ir
vidinj savo (kito) pasaulj — tai teatrinés raiSkos pradmenys, kuriuos mokiniai jgyja ir tobulina teatro
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dalyko pamokose. Kiekvienas pasirinktas ar mokytojo pasitlytas iSbandyti teatrinés raiSkos buidas,
pazintis su teatro formomis, istoriniais ir kultiiriniais nacionalinio bei pasaulinio teatro ir teatriniy
reiSkiniy kontekstais suponuoja naujy ziniy poreikj, kuriy sistemingas naudojimas teatro ir kity
dalyky mokymosi procese didina mokinio suinteresuotuma, ugdo savarankiSkuma, skatina dvasinj
ir intelektinj tobuléjima, pagarba intelektinei nuosavybei. Per teatro raiska ir teatro meno bei
teatriniy reisSkiniy pazinima, jy supratimg ir vertinimg formuojamas gilesnis, buties problematika
uzC¢iuopiantis dvasinio ir materialaus pasaulio suvokimas.

Socialiné, emocing ir sveikos gyvensenos kompetencija

Teatras — socialinis menas. Jo prigimtyje uzkoduota socialinés Zmogaus biities refleksija.
Mokiniai, dirbdami grupéje ir siekdami bendro tikslo, yra jtraukiami j socialinius rysius, ugdosi
bendruomeniskumo, tolerancijos, empatijos jausmus. Dalyvaudami ir (ar) pristatydami savo
teatrinius darbus bendraamziy, mokyklos, bendruomenés auditorijai, mokiniai jprasmina savo
veikla ne tik kaip menine (kiirybing), bet ir kaip socialiai, visuomeniskai atsakingg. Susipazindami
su teatro raida ir jo formomis, teatro aktualizuojamomis socialinés nelygybés, socialiniy
prieStaravimy, zmogaus ir aplinkos sugyvenimo temomis, mokiniai mokosi saugiai naudotis
virtualiais ktirybos jrankiais, jsisgmonina socialing ir visuomening teatro reikSme. Analizuodami
spektaklius, renginius, ruoSdami pasirodymus, mokiniai skatinami diskutuoti ir teatrinémis
priemonémis reflektuoti socialinés tikrovés, visuomenés raidos, sveikos gyvensenos, atsakingo
vartojimo, ekologijos klausimus.

Kirybiskumo kompetencija

Teatro dalykas priklauso meninio ugdymo sriciai, tad kiirybiSkumas ¢ia visy pirma siejamas su
meniniy mokinio geb¢jimy atvérimu ir stiprinimu. Teatro dalyko uzduotys skirtos lavinti mokinio
vaizduote, ieSkoti netikéty sprendimy, mastyti strategiskai ir inovatyviai, naudotis tradicinémis ir
netradicinémis raiSkos priemonémis, generuoti ir jgyvendinti naujas idéjas. KiirybiSkumas svarbus
ugdant mokinio asmens savybes — poreik] ir siekj tobuléti, lavinti psichofizing savijautg, vertinti
vairove ir atskleisti savo unikalumag. Kiirybiskumo ugdymui skiriama ne tik teatriné raiska —
vaidybiniai etiudai, improvizacijos, dramaturginio komponavimo ir raiskios kalbos, judesio
pratybos, bet ir paZintinés, analitinés veiklos — teatriniy pavyzdZiy steb¢jimas ir vertinimas, sceniniy
vaizdiniy ir jvaizdziy interpretavimas, skatinantis mokinj remtis ne tik asmenine patirtimi, bet ir
iSradingai naudotis jgytomis Ziniomis, mastyti originaliai. Teatro dalyko ugdomas kiirybiskas —
nesabloniSkas, lankstus, drasus, jautrus, skatinamas poreikio keisti ir keistis — mgstymas, mokinio
atskleistas kuriant ir (ar) vertinant teatra, padés jam mokantis kity dalyky, neformaliojo ugdymo
veiklose ir kasdieniame gyvenime, renkantis tolesnes studijas ar profesija.

PilietiSkumo kompetencija

Teatro dalyko veiklos per teatro kiirybg ir pazinimg skatina mokinius puoseléti istoring atmintj,
pavelda, suprasti ir (j)vertinti tapatumo, bendruomeniskumo, socialinés ir kultiirinés atsakomybés
reikSme. Pazindami savo ir kity Saliy bei tauty teatring kultiira, suprasdami ir jvertindami jos
jvairove ir unikaluma, lygindami nacionalinius, europinius ir pasaulio teatrinés kultiiros pavyzdzius
mokiniai ugdosi tolerancijos, pagarbos, solidarumo ir teisingumo jausmus, dalijasi jais savo
kasdien¢je ir vieSojoje aplinkoje. Demokratiska, laisva kiirybos ir diskusijy (lygiy galimybiy,
migracijos, socialinés integracijos, Europos sajungos laisviy ir vertybiy temomis) atmosfera teatro
dalyko pamokose, mokiniy dalyvavimas mokyklos, bendruomenés, nacionaliniuose bei
tarptautiniuose renginiuose, Sventése, pilietinése ir meninése akcijose prisideda prie jy pilietinés
savivokos, bendrazmogisky vertybiy puoseléjimo

Kultiiriné kompetencija

Isbandydami jvairias teatrinés kiirybos (raiSkos) formas, zitirédami ir analizuodami teatro
spektaklius bei reiskinius, susipazindami su Lietuvos ir pasaulio teatru bei kiiréjais, mokiniai ugdosi
esteting ir kultiiring nuovoka: atpaZzjsta istorinius teatro raidos laikotarpius, tradicines ir
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novatoriskas spektaklio formas, gali susieti jas su artima aplinka ir Salies kultiiriniu kontekstu.
Klasikiniy ir Siuolaikiniy Lietuvos bei uZsienio teatro formy, etniniy savo ir kity Saliy teatralizuoty
Svenciy, renginiy pazinimas, geb&jimas jvertinti jy kultiiring jvairove ir lygiavertiSkuma prisideda
prie mokinio kulttirinio iSprusimo, kultiirinio tapatumo suvokimo, pagarbos kity tauty kultiroms

ugdymo

Komunikavimo kompetencija

Teatras — dialogo menas. Bet koks teatrinis reiskinys yra grjstas aktyviu komunikacijos procesu,
kurio metu kir¢jai siuncia savo zZinig suvokéjams. Nuo pirmy teatrinés raiskos uzsiémimy mokiniai
jsitraukia j verbaling ir neverbaling komunikacijg su partneriais, erdve, supanéia aplinka ir daiktais
— taip mokomasi bendrauti, perteikti savo jausmus ir emocijas, kurti ir suprasti prasmingg dialoga.
Skatinami aktyviai dalyvauti teatro pamokose, mokiniai iSmoksta komunikavimo taisykles: mokosi
rinktis adresatg ir priemones, derinti jy strategijas, atpazinti ir jvertinti siuniamus ir gaunamus
praneSimus. Teatriné komunikacija, grista meninés kalbos kodais, ugdo mokiniy (savi)raiska,
skatina pasitelkti ne tik verbalinés, bet ir fizinés, muzikinés, vizualios kalbos galimybes, su ja
eksperimentuoti. Analizuodami ir interpretuodami spektaklius bei teatrinius reiSkinius mokiniai
skatinami jsigilinti j Zoding ir vaizding spektaklio kalba, suprasti asociacijas, potekstes, uzuominas,
Jminti perkeltinés prasmés ir meniniy tropy reikSmes. Teatriniy teksty bei pranesSimy kiirimas ir
analizé prisideda prie mokiniy gebéjimo kurti ir dalyvauti komunikacijos situacijose, skirti teisingg
ir klaidinga, pozityvig ir zalingg informacija.

Skaitmeniné kompetencija

Tai asmens gebéjimas pazinti ir valdyti skaitmenines technologijas, kritiskai ir atsakingai
naudotis jomis ugdantis, dirbant ir dalyvaujant visuomenés gyvenime. Naudojant skaitmenines
technologijas, turime galimybes supazindinti mokinius su kasdien atsinaujinanciais pasaulio,
Europos ir Lietuvos pasiekimais teatro reiSkiniy kontekste, iSmokyti atpazinti teatro elementus
kasdienybéje, susieti teatrg su socialinémis problemomis ir, panaudojus jvairias teatrines priemones,
kurti galimus problemy sprendimo biidus klas¢je, scenoje bei netradicinése erdvése, dalyvauti
tarpdisciplininiuose projektuose. Skaitmeniniy technologijy naudojimas leidzia pasinerti j kino
kiirima, montuoti filmus ir pristatyti juos virtualiojoje erdvéje. Muzikos kiirimo programeéles leidZia
pritaikyti jau sukurtg ar kurti originalig muzika, triukSmais ar garso efektais praturtinta fonograma
Jvairioms teatrinéms sceneléms, spektakliams. Nuotolinio ugdymo platformose patogu pristatyti
meninj skaityma, rengti improvizacijas, vaidinti monospektakliy iStraukas, kurti filmus, reklaminius
projektus, mokytis teatro istorijos, retorikos, diskutuoti, puoseléti savo informacine? vertybiy?
kultira?, atrasti savyje kiirybiniu? galiu? sumaniai valdyti skaitmenines technologijas teatro
pasaulio ir saves paZinimui.

PASIEKIMAI IR JU VERTINIMAS

Mokiniai vertinami kiekvieng pamoka zodziu i§sakant pagyrimus ir/ar pastabas apie atliktus
darbus bei jy kokybe.

Pusmecio pabaigoje mokiniai dalyvauja veiklos pristatymuose, renginiuose, vaidinimuose
ar kitokioje vieSoje veikloje, kuriose atskleidziami iSmokti jgudziai.

Mokiniy pasiekimai vertinami pusmecio pabaigoje jskaitomis. [skaitos vertinimai suraSomi
TaMo dienyne bei Rokiskio r. Juodupés gimnazijos neformaliojo Svietimo skyriaus mokiniy
pasiekimy vertinimy segtuvuose.

Programa baigiama rengiant projektinj darba ir jj pristatant programag lankantiems
mokiniams bei gimnazijos bendruomenei.

Sékmingai baigg programa mokiniai, turintys 8 vertinimus ,,jskaityta“ gauna Neformaliojo
vaiky Svietimo pazymejima, patvirtinant] jgytas kompetencijas bei programos baigima.
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