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I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Rokiskio r. Juodupés gimnazijos 2021-2022 mokslo mety pradinio, pagrindinio ir vidurinio
ugdymo programy ugdymo planai (toliau — Gimnazijos ugdymo planai) reglamentuoja pagrindinio,
vidurinio ugdymo programy, pagrindinio ugdymo individualizuotos programos (toliau — ugdymo
programos) ir su Siomis programomis susijusiy neformaliojo vaiky Svietimo programy jgyvendinima.

2. Gimnazijos ugdymo plany tikslas — apibrézti bendruosius ugdymo programy vykdymo
reikalavimus Rokiskio r. Juodupés gimnazijos (toliau — Gimnazija) ugdymo turiniui formuoti ir ugdymo
procesui organizuoti, sudarant lygias galimybes kiekvienam mokiniui siekti asmeninés pazangos ir jgyti
mokymuisi visg gyvenimg biitiny bendryjy ir dalykiniy kompetencijy.

3. Gimnazijos ugdymo plany uzdaviniai:

3.1. pateikti konkrecius sprendimus ugdymo turiniui kurti ir jo jgyvendinimg uztikrinan¢iam
Gimnazijos ugdymo planui parengti;

3.2. nurodyti minimaly privaloma pamoky skaiciy, skirta ugdymo programoms jgyvendinti;

3.3. kurti ugdymo proceso dalyviy sgveikg (mokytojo ir mokinio, mokinio ir mokinio, mokymo
ir mokymosi aplinky) ugdymo(si) procese, siekiant personalizuoto ir savivaldaus mokymosi.

4. Gimnazijos ugdymo planuose vartojamos sgvokos:

4.1. Dalyko modulis — apibrézta, savarankiska ir kryptinga ugdymo programos dalis.

4.2. Kontrolinis darbas — Ziniy, geb¢jimy, jgiidziy parodymas arba mokinio Zinias, gebéjimus,
igiidzius patikrinantis ir formaliai vertinamas darbas, kuriam atlikti skiriama ne maziau kaip 30 minuciy.

4.3. Laikinoji grupé — mokiniy grupé dalykui pagal modulj mokytis, diferencijuotai mokytis
dalyko ar mokymosi pagalbai teikti.

4.4. Gimnazijos ugdymo planas — mokykloje vykdomy ugdymo programy jgyvendinimo
aprasas, parengtas, vadovaujantis Bendraisiais ugdymo planais.

4.5. Pamoka — pagrindiné nustatytos trukmés nepertraukiamo mokymosi organizavimo forma.

4.6. Specialiosios pratybos — Svietimo pagalbos teikimo forma padedanti jveikti mokymosi
sunkumus ir sutrikimus, mokiniams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy

4.7. Nuotolinis mokymas — mokymo proceso organizavimo biidas, kai mokiniai, biidami
skirtingose vietose ir naudodamiesi informacinémis komunikacijos priemonémis ir technologijomis,
bendrauja su mokytoju mokymo tikslams pasiekti. Galima tiek pavienio, tiek grupinio mokymo forma.

4.8. Skaitmeniniai mokymo jrankiai (angl. tools, apps) — programinés jrangos priemongs,
galin¢ios automatizuoti mokymui reikalingy funkcijy atlikimg (pavyzdziui, el. paSto ar vaizdo
konferencijy programiné jranga, skirta bendrauti, jrankiai uzduotims, testams kurti ir pan.). Skaitmeniniai
mokymo jrankiai gali buti universalils, sukurti ne tik mokymo tikslams.

4.9. Skaitmeninés mokymo priemonés — tikslingai sukomplektuotas skaitmeninio mokymosi
turinys, pateikiamas kartu su skaitmeniniu mokymosi jrankiu (ar VMA), skirtu jam perzitréti ir mokymo
proceso organizavimui uztikrinti.

4.10. Sinchroninis nuotolinis mokymas(is) — mokymasis, kuris vyksta fiksuotu laiku, naudojant
nuotolinio bendravimo priemones.

4.11. Asinchroninis nuotolinis mokymas(is) — mokymas(is), kuris vyksta bet kur ir bet kuriuo
metu, bendraujant naudojantis informacinémis ir komunikacinémis technologijomis ar paprastu pastu.

4.12. Misrusis mokymas — mokymo proceso organizavimo biidas, kai nuosekliai derinami
skirtingi mokymo btidai (pavyzdziui taikant gruping forma, visiems mokiniams dalis mokymo vyksta
nuosekliai nuotoliniu, véliau — kasdieniu biidu).

4.6. Kitos Gimnazijos ugdymo planuose vartojamos sgvokos apibréztos Lietuvos Respublikos
Svietimo jstatyme ir kituose Svietimg reglamentuojanciuose teisés aktuose.

5. Gimnazijos ugdymo planas rengiamas ir jgyvendinamas vadovaujantis Pradinio, pagrindinio
ir vidurinio ugdymo programy aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2015
m. gruodzio 21 d. jsakymu Nr. V-1309 ,,Dél Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy apraso
patvirtinimo* (toliau — Ugdymo programy aprasas), Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendrosiomis
programomis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2008 m. rugpjicio 26 d.
jsakymu Nr. ISAK-2433 ,,D¢l Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendryjy programy patvirtinimo* (toliau —
kartu Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendrosios programos, o kiekviena atskirai — Pradinio ugdymo
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bendrosios programos, Pagrindinio ugdymo bendrosios programos), Vidurinio ugdymo bendrosiomis
programomis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2011 m. vasario 21 d.
jsakymu Nr. V-269 ,,D¢l Vidurinio ugdymo bendryjy programy patvirtinimo* (toliau — Vidurinio ugdymo
bendrosios programos), Geros mokyklos koncepcija, patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministro 2015 m. gruodzio 21 d. jsakymu Nr. V-1308 ,,D¢l Geros mokyklos koncepcijos patvirtinimo*®,
Bendraisiais ugdymo planais, Mokymosi pagal formaliojo §vietimo programas (iSskyrus auk$tojo mokslo
studijy programas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2012 m. birzelio 28 d. jsakymu Nr. V-1049 ,,D¢él Mokymosi pagal formaliojo
Svietimo programas (iSskyrus aukstojo mokslo studijy programas) formy ir mokymo organizavimo
tvarkos apraSo patvirtinimo* (toliau — Mokymosi formy ir mokymo organizavimo tvarkos aprasas), ir kt.

6. Gimnazijoje jgyvendinamoms ugdymo programoms vykdyti rengiamas Gimnazijos ugdymo
planas vieniems mokslo metams. Gimnazijos ugdymo plane, atsizvelgiant j mokyklos konteksta,
pateikiami Gimnazijos ugdymo turinio jgyvendinimo sprendimai.

IT SKYRIUS
UGDYMO ORGANIZAVIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
MOKSLO METU TRUKME

7. Mokslo mety pradzia — einamyjy mety rugsejo 1 d., pabaiga — kity mety rugpjicio 31 d.
Mokslo metus sudaro: ugdymo procesas ir laikas, skirtas mokiniy poilsiui — atostogoms. Mokiniams
skiriamos: rudens, ziemos (Kalédy), ziemos, pavasario (Velyky) ir vasaros atostogos.

8. Ugdymo organizavimas 2021-2022 mokslo metais:

8.1. mokslo mety ir ugdymo proceso pradzia — 2021 m. rugséjo 1 d.;

8.2. ugdymo proceso trukmé 1-4 klasiy mokiniams — 175, 5-8, I-1I gimnazijos klasiy mokiniams
— 185, III gimnazijos klasés mokinimas — 180, IV gimnazijos klasés mokiniams — 165 ugdymo dienos;

8.3. skiriamos atostogos:

Rudens atostogos 2021 m. lapkri¢io 3 d. — lapkriCio 5 d.
Ziemos (Kalédy) atostogos 2021 m. gruodzio 27 d. — 2022 m. sausio 7 d.
Ziemos atostogos 2022 m. vasario 14 d. — vasario 18 d.
Pavasario (Velyky) atostogos 2022 m. balandzio 19 d. — balandzio 22 d.

9. Gimnazija, jgyvendindama pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas, ugdymo procesg skirsto
pusmeciais:

Klasés I pusmetis II pusmetis
1-4 2021-09-01 —2022-01-21 2022-01-24 — 2022-06-03
5-8, I-1Ig 2021-09-01 —2022-01-21 2022-01-24 — 2022-06-15
IIg 2021-09-01 —2022-01-21 2022-01-24 —2022-06-15
IVg 2021-09-01 —2022-01-21 2022-01-24 — 2022-05-25

10. Suderinus su gimnazijos taryba (Rokiskio r. Juodupés gimnazijos tarybos 2021 m. rugpjiicio
31 d. posédzio protokolas Nr.SI-5) vasaros atostogy pradzia 1-4 pradiniy klasiy mokiniams skiriama
birzelio 6 d.; 5-8, III gimnazijos klasiy mokiniams skiriama birZelio 16 d. Vasaros atostogos 5-8, I-11Ig
klasiy mokiniams gali biiti suteikiamos ir anks¢iau, jei mokiniai jvykdo Gimnazijos ugdymo plano 22.3.
papunkcio reikalavimus. Vasaros atostogos trunka iki einamyjy mokslo mety rugpjtcio 31 d.

Vasaros atostogos IV gimnazijos klasés mokiniams skiriamos pasibaigus Svietimo, mokslo ir
sporto ministro nustatytai brandos egzaminy sesijai. Jos trunka iki einamyjy mety rugpjticio 31 d.

11. Jeigu gimnazijos IV klasés mokinys laiko pasirinkta uzsienio (angly) kalbos brandos
egzaming (-us) pavasario (Velyky) atostogy metu, atostogy dienos, kuriy metu jis laiko egzaming ar
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jskaitg, nukeliamos } artimiausias darbo dienas po atostogy. Jeigu IV klasés mokinys laiko pasirinkta
brandos egzaming ugdymo proceso metu, jo pageidavimu prie§ brandos egzaming gali biiti suteikiama
laisva diena. Si diena jskai¢iuojama j ugdymo dieny skaiéiy.

12. Ugdymo organizavimo tvarka karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar
jvykio, kelian€io pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu (toliau — ypatingos aplinkybés) ar esant
aplinkybéms gimnazijoje, dé¢l kuriy ugdymo procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu mokymo
proceso organizavimo biidu (gimnazija yra dalyky brandos egzaminy centras, vyksta remonto darbai
gimnazijoje ir kt.) reglamentuojama Gimnazijos ugdymo plany VII skyriumi.

ANTRASIS SKIRSNIS
GIMNAZIJOS UGDYMO PLANO RENGIMAS

13. Gimnazijos ugdymo plano rengimas:

13.1. gimnazijos pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy ugdymo planus rengia
gimnazijos vadovo jsakymu sudaryta darbo grupé¢ (Direktoriaus jsakymas 2021-05-15 Nr.V-26A);

13.2. gimnazijoje susitarta dél ugdymo plano turinio, struktiiros ir formos;

13.3. remiamasi Svietimo stebésenos, mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinimo ugdymo procese
duomenimis ir informacija, nacionaliniy mokiniy pasiekimy patikrinimo, nacionaliniy ir tarptautiniy
mokiniy pasiekimy tyrimy rezultatais, gimnazijos veiklos jsivertinimo ir iSorinio vertinimo duomenimis;

13.4. numatytos organizavimo gairés dél ugdymo organizavimo ypatingy aplinkybiy laikotarpiu
ar esant aplinkybéms gimnazijoje, dél kuriy ugdymo procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu
mokymo proceso organizavimo biidu, remiantis Gimnazijos ugdymo plany VII skyriumi.

14. Gimnazijos ugdymo plane, atsizvelgiant | gimnazijos konteksta, numatyta ir susitarta dél:

14.1. konkrecios klasés mokomyjy dalyky ir jiems skiriamy pamoky skai¢iaus (UP 59, 80, 97
punktai);

14.2. gimnazija dirba penkias dienas per savait¢. Pamokos prasideda 8.00 val.
14.3. pamoky laikas gimnazijoje:

PAMOKU LAIKAS
1-4 pradinés Kl. 5-8, Ig-IVg kl.
Pamoka Laikas Piety pertrauka | Pamoka Laikas Piety pertrauka

1 8.00-8.45 1 8.00 —8.45
2 8.55-9.40 9.30 (1 kl.) 2 8.55-9.40
3 10.10-10.55  |9.40 (2 k1) 3 9.50-10.35 10.35-11.05 (5,6,7,8 kl.)
4 11.05-11.50  |9.50 (4 kL. 4 11.05-11.50  |11.50-12.20 (Ig,IIg,ITIg,I'Vg Kl.)
5 12.00-12.45  {10.00 (3 kl.) 5 12.20-13.05
6 12.55-13.40 6 13.15-14.00
7 13.50-14.35 7 14.10-14.55

9.30-10.10 8 15.00-15.45

14.4. ugdymo proceso organizavimo formy (priedas Nr.1.)

14.5. $vietimo pagalbos teikimas (priedas Nr.18.);

14.6. informaciniy technologijy naudojimas, skaitmeninio turinio kirimas, informatinio
mastymo ugdymas pradinése klasése;

14.7. neformaliojo vaiky Svietimo programy pasiiilos ir organizavimo gimnazijoje:

14.7.1. gimnazija sudaro galimybes kiekvienam mokiniui, ypatingai turiniam nepalankias
socialines, ekonomines, kulttirines saglygas namuose, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy, pasirinkti
jo poreikius atitinkancias jvairiy kryp¢iy neformaliojo Svietimo programas (priedas Nr.4.);
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14.7.2. neformaliojo Svietimo veiklos jgyvendinamos per neformaliajam vaiky Svietimui skirtas
valandas (neformaliojo Svietimo valanda — 45 min. trukmés);

14.7.3. gimnazija kiekvieny mokslo mety pabaigoje, jvertina ateinanciy mokslo mety mokiniy
neformaliojo $vietimo poreikius, juos tikslina mokslo mety pradzioje ir, atsizvelgdama i juos bei
gimnazijos galimybes, tradicijas, prioritetus, siiilo neformaliojo Svietimo programas;

14.7.4. neformaliojo vaiky Svietimo programas, nesant nacionaliniu lygmeniu patvirtinty,
parengia ir suderina su kuruojanciu vadovu mokytojas, atsizvelgdamas j bendruosius programy kriterijus,
mokiniy poreikius ir jgyvendinimo galimybes. Programas jsakymu tvirtina gimnazijos direktorius iki
rugpjucio 31 d.;

14.7.5. neformaliojo vaiky Svietimo veikla mokiniai renkasi nuo rugséjo 5 d. laisvai ir gali jg
keisti, atsisakyti ar naujai pasirinkti bet kuriuo mokslo mety laiku;

14.7.6. neformaliojo Svietimo grupés mokiniy skai¢ius ne mazesnis kaip 8 (mazesnis gali biiti tik
iSimtinais atvejais ir nustatomas direktoriaus jsakymu). Grupés sudaromos is paraleliy, gretimy klasiy ir/ar
klasiy koncentry, atsizvelgiant j mokiniy pageidavimus. Grupés sudétis mokslo mety eigoje gali kisti;

14.7.7. neformaliojo Svietimo tvarkarastis tvirtinamas direktoriaus jsakymu iki rugsé¢jo 10 d..

14.8. pamokos, skirtos mokinio ugdymo poreikiams ir mokymosi pagalbai teikti panaudojamos
1-4, 5-8, I-IVg klasése konsultacijoms (lietuviy kalbos ir literatiiros, matematikos, uzsienio kalby,
socialiniy moksly ir gamtos moksly)), prevenciniy programy jgyvendinimui, Ig klas¢je lietuviy kalbos ir
literatiros modulio mokymui, gimnazijos III-IV klasése — srautinio mokymo organizavimui ir
pasirenkamiesiems dalyky moduliams;

14.9. priemonés dél mokiniy mokymosi praradimy, patirty COVID-19 pandemijos metu,
kompensavimo:

14.9.1. skiriamos valandos konsultacijoms;

14.9.2. dalyky mokytojai rugséjo mén. skiria diagnostiniams jsivertinimams ir dalyko programos
sudétingesniy temy ziniy gilinimui;

14.9.3. mokiniams, turintiems ypa¢ dideliy mokymosi spragy, sudaromi individualiis Svietimo
pagalbos planai;

14.9.4. visose klasése jgyvendinama ,,Geros savijautos* programa.;

14.9.5. visiems pagal bendrojo ugdymo programas besimokantiems mokiniams i§ socialiai
pazeidziamy Seimy sudaromos galimybés pasinaudoti mokyklos kompiuterine jranga (per pertraukas, po
pamoky, laukiant autobuso).

14.10. kaip konkreciose klasése bus jgyvendinama:

14.8.1. Zmogaus saugos bendroji programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo
ministro 2012 m. liepos 18 d. jsakymu Nr. V-1159 ,Dél Zmogaus saugos bendrosios programos
patvirtinimo®, vykdant pradinio ugdymo programg integruojama j dalyky programas, klasiy vadovy
veikla, neformalyjj Svietimg (priedas Nr.9.);

14.8.2. Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai bendroji programa, patvirtinta
Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2016 m. spalio 25 d. jsakymu Nr. V-941 ,,Dél Sveikatos
ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai bendrosios programos patvirtinimo* (toliau — Sveikatos
programa) integruojama j dalyky programas, klasiy vadovy veikla, neformalyjj Svietimg (priedas Nr.6.);

14.8.3. Ugdymo karjerai programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro
2014 m. sausio 15 d. jsakymu Nr. V-72 ,,Dél Ugdymo karjerai programos patvirtinimo* (toliau — Ugdymo
karjerai programa) integruojama j dalyky programas, klasiy vadovy veikla, neformalyjj Svietima (priedas
Nr.7.);

14.8.4. Gimnazija jgyvendina LIONS QUEST prevencines programas ,Laikas kartu”,
,,Paauglysteés kryzkelés* ir ,,Raktai j s¢kme®, ugdancias mokiniy socialines ir emocines kompetencijas,
apimancias smurto, alkoholio, tabako ir kity psichika veikianc¢iy medziagy vartojimo prevencija, sveikos
gyvensenos skatinimg. Smurto prevencija jgyvendinama vadovaujantis Smurto prevencijos jgyvendinimo
mokyklose rekomendacijomis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2017 m.
kovo 22 d. jsakymu Nr. V-190 ,.Dél Smurto prevencijos jgyvendinimo mokyklose rekomendacijy
patvirtinimo® ir RokiSkio r. Juodupés gimnazijos smurto ir paty¢iy prevencijos tvarkos apraSu (priedas
Nr.12.)

14.9. pamoky / dieny skaicius, skirtas mokiniy pazintinei, kultiirinei, meninei, kiirybinei veiklai
(priedas Nr.1.).
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15. Gimnazijos ugdymo plang Gimnazijos vadovas tvirtina iki mokslo mety pradzios, suderings
su Gimnazijos taryba ir Rokiskio rajono savivaldybés administracijos Svietimo, kultiiros ir sporto
skyriumi.

16. Pamoky skaicius dalykams (ugdymo programoms jgyvendinti) gimnazijos ugdymo planuose
numatytas dvejiems metams: pradinio ugdymo programai jgyvendinti — 59 punkte, pagrindinio ugdymo
programai — 80 punkte, vidurinio ugdymo programai — 97 punkte.

17. Mokinys, kuris mokosi pagal pradinio ar pagrindinio, ar vidurinio ugdymo programa, privalo
mokytis Ugdymo programy aprase nustatyty dalyky. Minimalus pamoky skaifius joms jgyvendinti
numatytas Gimnazijos ugdymo plany 59, 80, 97 punktuose. Gimnazija skiria Ig klas¢je 0,5 val. didesnj
uz minimaly pamoky skaiciy lietuviy kalbos dalykui mokytis - panaudojamos pamokos, skirtos mokinio
mokymosi poreikiams tenkinti ir mokymosi pagalbai teikti.

18. Be privalomy mokytis dalyky, mokinys gali pasirinkti mokytis gimnazijos sitilomus
papildomai mokytis dalykus:

18.1. mokymosi poreikius atitinkancius dalyky modulius, pasirenkamuosius dalykus (ekonomika
ir verslumas, psichologija, teis¢), kuriy turinj nustato Svietimo, mokslo ir sporto ministras ir gimnazijos
parengtos bei gimnazijos vadovo patvirtintos programos, jgyvendinti projektin] darbg ir kitas veiklas.
Mokinio pasirinktiems papildomiems dalykams mokytis, projektiniams darbams vykdyti panaudojamos
pamokos, skirtos mokinio mokymosi poreikiams tenkinti ir mokymosi pagalbai teikti;

18.2. jvairiy kryp€iy neformaliojo vaiky Svietimo programas, atitinkan¢ias mokiniy saviraiskos
poreikius. Sios veiklos jgyvendinamos per neformaliajam vaiky §vietimui skirtas valandas (neformaliojo
ugdymo valandos / pamokos trukmé — 45 min.), numatytas gimnazijos ugdymo plany 59, 80, 97
punktuose. Neformaliojo vaiky Svietimo programose dalyvaujancius mokinius mokykla zymi Mokiniy
registre.

TRECIASIS SKIRSNIS
UGDYMO VEIKLU IGYVENDINIMAS

19. Sveikatos (priedas Nr.6.), Ugdymo karjerai (priedas Nr.7.) programos jgyvendinamos jy
turinj integruojant j konkrecios klasés dalyky turinj, klasés valandéles, neformalyjj Svietima, edukacijas.
Gimnazijoje LIONS QUEST prevencinés programos ,,Laikas kartu”, ,,Paauglystés kryzkelés* ir ,,Raktai
1 sekme* jgyvendinamos skiriant papildomg ugdymo laika, t.y. panaudojant mokinio ugdymo poreikiams
tenkinti, mokymosi pagalbai teikti skirtas pamokas. Uztikrinamas programos nuoseklumo jgyvendinimo
principas siekiant jose numatyty kompetencijy ugdymo.

20. Nacionalinio saugumo, informacinio raStingumo, verslumo, finansinio rastingumo,
antikorupcinio ugdymo ir kitos aktualios temos, integruojamos j dalyko turinj, renginius, neformaly;j
Svietima, klasés valandéles, socialing pilieting veiklg ir kt. pasirenka jgyvendinimo budus: integruojant j
dalyko turinj, skiriant papildomg pamoka ir kt.

21. Etninés kultiros ugdymas:

21.1. pradinio ugdymo programoje etninés kultiiros ugdymas integruojamas j dalyky programas,
klasés valandéles, popamokines veiklas (priedas Nr.5.);

21.2. pagrindinio ugdymo programoje etninés kultiirin¢ veikla jgyvendinama vadovaujantis
Pagrindinio ugdymo etninés kultiiros bendrgja programa, vidurinio ugdymo programoje — vadovaujantis
Vidurinio ugdymo etninés kultiiros bendraja programa, kurios patvirtintos Lietuvos Respublikos Svietimo
ir mokslo ministro 2012 m. balandzio 12 d. jsakymu Nr. V-651 ,,D¢l Pagrindinio ugdymo etninés kultiiros
bendrosios programos ir Vidurinio ugdymo etninés kultiiros bendrosios programos patvirtinimo®.
Programos integruojamos j dalyky programas, neformalyjj Svietimg, klasés valandéles, popamokines
veiklas (priedas Nr.5.)

22. Ugdymo veiklos, atsizvelgiant | Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendrosiose programose ir
Vidurinio ugdymo bendrosiose programose (toliau kartu — bendrosios programos) numatyta dalyky turinj
organizuojamos ir kitomis formomis:

22.1. pavienés nuotolinés pamokos gimnazijos III-IV klasiy mokiniams, mokiniy dalyvavimas
dalykinése olimpiadose, seminaruose, konferencijose, varzybose, edukacinése iSvykose, projektuose ir/ar
kituose renginiuose, kitose aplinkose (muziejuose, laboratorijose, kity jstaigy erdvése) (priedas Nr.1.);
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22.2. mokymosi laikas iSvykose, ekskursijose ir kitais panaSiais atvejais, trunkantis ilgiau nei
pamoka ar ilgiau nei 5-7 val. perskai¢iuojamas j konkretaus dalyko (-y) mokymosi laikg (pagal pamokos
(-y) trukmeg ir atitinkamai trumpinami mokslo metai;

22.3. ugdymo proceso organizavimas birzelio mén. Birzelio 6-15 d. nuo atitinkamo dalyko
pamoky gali biti atleisti 5-8, I-IIIg klasiy mokiniai, kuriy bendras dalyky metinis pazymiy vidurkis yra 8.
Jiems tuo metu sudaromos galimybés ugdytis kitose aplinkose, kitomis formomis pagal savo interesus ir
pomégius. Mokiniams, kurie nepasieké atitinkamo vidurkio, vyksta pamokos.

23. Socialiné-pilietin¢ veikla mokiniui, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo programa, yra
privaloma. Jai skiriama 10 valandy (pamoky) per mokslo metus. Socialiné-pilietiné veikla fiksuojama
dienyne. Mokiniai savo socialinés-pilietinés veiklos jrodymus kaupia patys socialinés pilietinés veiklos
ataskaitos kortelése (priedas Nr.13.) Klasés vadovas $ig veiklag mokiniui fiksuoja elektroniniame dienyne.
Socialine — pilietin¢ veikla vykdoma Siomis kryptimis:

23.1. pilietiné: pilietiniy iniciatyvy ir akcijy organizavimas, dalyvavimas Salies, rajono ir
gimnazijos organizuojamose akcijose, dalyvavimas pilietinio ugdymo, prevenciniuose, socializacijos,
profesinio orientavimo projektuose, renginiy (dalykiniy, tradiciniy) organizavimas, darbas gimnazijos
savivaldoje, darbas miesto jaunimo organizacijose;

23.2. ekologiné: dalyvavimas gimnazijos organizuojamose aplinkos tvarkymo akcijose, talkose,
dalyvavimas aplinkosaugos projektuose, jy organizavimas.

23.3. kraStotyriné: mokyklos muziejaus tvarkymas, projekty organizavimas, dalyvavimas
(viktorinos, kalendorinés Sventés ir kt.), istoriniy ir kultliriniy paminkly, partizany kapy prieZzitra,
krastotyrinés medziagos ir eksponaty rinkimas, jy tvarkymas, dalyvavimas kultiiros paveldo projektuose.

23.4. pedagoginé: pagalba draugui, kuriam sunkiau sekasi mokytis;

23.5. visuomeniné: gimnazijos knygy fondo tvarkymas, stendy rengimas mokykloje, dekoracijy
ruoSimas, salés apipavidalinimas, mokyklos puoSimas per jvairius renginius, savanoriskas darbas
padedant jgyvendinti vieSuosius gimnazijos ir Juodupés bendruomenés projektus;

23.6. savanoryste: pagalba dalyky mokytojams tvarkant kabineta, metoding medziaga, budéjimas
per renginius, dalyvavimas savanorystés projektuose, mokyklos renginiy inicijavimas, savanoriskas
darbas juos organizuojant;

23.7. socialin¢ praktika: savanoriSka tarnyba pagal Jaunimo savanoriskos tarnybos organizavimo
tvarkos aprasa.

24. Gimnazija sudaro galimybes mokiniui kiekvieng dieng — prie§ pamokas ar (ir) tarp pamoky
— uzsiimti aktyvia veikla. Numatyta 30 min. pertrauka, skirta aktyvioms veikloms skirta .

KETVIRTASIS SKIRSNIS
INDIVIDUALAUS UGDYMO PLANO SUDARYMAS. MOKINIO PAZANGOS IR
PASIEKIMU VERTINIMAS

25. Mokinio individualus ugdymo planas — tai kartu su mokiniu sudaromas jo galioms ir
mokymosi poreikiams pritaikytas ugdymosi planas, padedantis iSsikelti tikslus, juos jgyvendinti, prisiimti
asmening atsakomybe uz mokymasi. Individualus ugdymo planas:

25.1. sudaromas mokiniui, kuris:

25.1.1. mokosi pagal vidurinio ugdymo programa;

25.1.2. atvykes mokytis 1§ uzsienio;

25.1.3. turi specialiyjy ugdymosi poreikiy;

25.1.4. mokiniui, kuris mokomas namie;

25.1.5. kitais mokyklos dokumentuose numatytais atvejais.

26. Ypatingais atvejais, jeigu gimnazija turi pakankamai ugdymui skirty 1éSy, gimnazija
individualy ugdymo plang gali sudaryti mokiniui, kurio pasiekimai itin Zemi, taip pat mokiniui, kurio
pasiekimai iSskirtinai auksti (ypa¢ mokinio, galin¢io pasiekti auksc¢iausig ir aukstg lygmenis, gabumams
plétoti, geb¢jimams ugdyti ir siekti individualios pazangos).

27. Gimnazijoje mokinio pasiekimai ir pazanga ugdymo procese vertinami vadovaujantis:
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27.1. teisés aktais, reglamentuojanciais bendrajj ugdyma ir mokinio pasiekimy ir pazangos
vertinima;

27.2. Rokiskio r. Juodupés gimnazijos mokiniy mokymosi pasiekimy ir pazangos vertinimo
tvarkos aprasu (priedas Nr.2.) ;

27.3. Rokiskio r. Juodupés gimnazijos mokinio asmeninés pazangos stebéjimo, fiksavimo ir
skatinimo tvarkos aprasu (priedas Nr.3.)

28. Mokinio, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo programa, vertinimo rezultatas
fiksuojamas jrasu ir (arba) balu, taikant 10 baly vertinimo sistema.

29. Nacionaliniame mokiniy pasiekimy patikrinime gimnazija dalyvauja valstybiniy Svietimo
institucijy nurodymu, Rokiskio rajono savivaldybés administracijos Svietimo, kultiiros ir sporto skyriaus
arba gimnazijos direktoriaus sprendimu. Mokinio pasiekimy rezultatai nejskai¢iuojami j pusmecio
jvertinimg.

PENKTASIS SKIRSNIS
MOKYMOSI KRUVIO REGULIAVIMAS

30. Mokiniui mokymosi kriivis per savait¢ paskirstytas proporcingai. Vadovaujantis Lietuvos
higienos norma HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos
saugos reikalavimai®, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjiicio 10
d. jsakymu Nr. V-773 ,,Dél Lietuvos higienos normos HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo
programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® patvirtinimo* (toliau — Higienos norma), gimnazijoje
ugdymo procesui organizuoti sudaromas tvarkarastis.

31. Siekiant tausoti mokinio sveikatg, Gimnazijoje atlickama nuosekli mokiniy mokymosi kriivio
stebésena. Mokiniui mokymosi krivis per savaitg¢ optimalus ir paskirstytas proporcingai. Penktadienj
organizuojama maziau pamoky nei kitomis savaités dienomis.

32. Pirmosios klasés mokiniams, kurie pradeda mokytis pagal pradinio ugdymo programa, ir
penktosios klasés mokiniams, kurie pradeda mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos pirmaja dalj,
skiriamas minimalus privalomy pamoky skaicius per savait¢. Didesnis uz minimaly privalomy pamoky
skai¢ius dalykams skiriamas suderinus su mokiniy tévais (globéjais, ripintojais). Kity klasiy mokiniams
bendras pamoky skaiCius per savaite gali biiti ir didesnis, nei numatyta Bendryjy ugdymo plany 75, 109
punktuose.

33. Mokymosi pagalbai skiriamos trumpalaikés konsultacijos. Trumpalaikés konsultacijos
(trumpesnés uz pamokos trukme) nejskaitomos | mokinio mokymosi kriivj. Ilgalaikés konsultacijos
(trukmé lygi pamokos trukmei) jskaitomos ] mokymosi kriivi. Mokiniy tévai (glob¢jai, riipintojai)
elektroniniu dienynu Tamo ar kitu biidu informuojami apie mokiniui sitiloma suteikti mokymosi pagalba,
jos formag ir, vykstant konsultacijoms, apie mokinio daromg pazanga.

34. Gimnazijoje susitarta:

34.1. mokiniui, kuris atstovauja gimnazijai varzybose, konkursuose, olimpiadose per atostogas,
savaitgalio ar Svenciy dienomis, tos dienos jskaitomos ] mokinio ugdymosi dieny skaiciy. Mokinio
praSymu poilsio dienos gali biiti nukeliamos j artimiausias darbo dienas;

34.2. mokiniui, kuris dalyvauja Salies ir tarptautinése olimpiadose, varzybose, gali biiti
suteikiamas laikas joms pasiruosti. Sis laikas jskaitomas j ugdymosi dieny skaiciy.

35. Mokinys, jeigu pageidauja, gimnazijos vadovo jsakymu atleidZziamas nuo dalies ar visy
pamoky lankymo ty dalyky:

35.1. kuriy jis yra nacionaliniy ar tarptautiniy olimpiady, konkursy einamaisiais mokslo metais
prizinés vietos laimétojas;

35.2. kuriy mokosi pagal neformaliojo vaiky Svietimo programas, taip pat formalyji Svietimg
papildanc¢io ugdymo programas (muzikos, dailés, meny, sporto ir kitas) ar jas yra baiges.

36. Mokinys, kuris mokosi pagal neformaliojo vaiky Svietimo programas ir pageidauja buti
atleidziamas nuo dalies ar visy konkretaus dalyko pamoky, gimnazijos vadovui teikia praSyma ir
neformaliojo vaiky §vietimo programas ar jy nuorodas iki spalio 1 d.
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37. Sprendimas dé¢l atleidimo nuo konkretaus dalyko pamoky priimamas, jei dalyko mokytojas,
jvertings neformaliojo vaiky Svietimo programy turinj, pripazjsta, kad neformaliojo vaiky Svietimo
programos turinys dera su Bendryjy programy turiniu. Dalykas, nuo kurio dalies ar visy pamoky mokinys
atleidziamas, jskaitomas j mokinio individualyjj plana, jei jis yra rengiamas. Mokiniui nerekomenduojama
teikti praSymo dél atleidimo nuo dalies ar visy pamoky lankymo to dalyko, kurio brandos egzaming
planuoja laikyti.

38. Gimnazijoje priimti sprendimai dél meny ar fizinio ugdymo dalyky ir kity dalyky vertinimy,
gauty mokantis pagal formalyjj Svietimg papildancias programas, jskaitymo ir konvertavimo j paZymius
pagal deSimtbalg vertinimo skale ar lygj (pradiniame ugdyme).

39. Mokinys, atleistas nuo kuriy nors meny, fizinio ugdymo ar kity sriciy dalyky pamoky, jy
metu gali uzsiimti kita ugdomaja veikla arba mokytis individualiai. Jeigu Sios pamokos pagal pamoky
tvarkarast] yra pirmosios ar paskutinés, mokiniai gimnazijos sprendimu j mokyklg gali atvykti véliau arba
iSvykti anksciau. Apie tai gimnazija informuoja tévus.

SESTASIS SKIRSNIS )
MOKYMOSI PAGALBOS TEIKIMAS MOKINIUL, BESIMOKANCIAM PAGAL
PRADINIO AR PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMA

40. Mokymosi pagalba ugdymo procese teikiama kiekvienam mokiniui, kuriam ji reikalinga:

40.1. dél ligos ar kity priezasc¢iy praleidusiam dalj pamokuy;

40.2. gavusiam nepatenkinamg atsiskaitomyjy ar kity uzduociy jvertinima;

40.3. gavusiam kelis i§ eilés nepatenkinamus kurio nors dalyko jvertinimus;

40.4. jei pasiekimy lygis (vieno ar keliy dalyky) zemesnis, nei numatyta Pradinio ar Pagrindinio
ugdymo bendrosiose programose, ir mokinys nedaro pazangos;

40.5. jei nacionalinio pasiekimy patikrinimo metu nepasiekiamas patenkinamas lygis;

40.6. jei jo pasiekimai yra auksc¢iausio lygio ir (ar) jei jis siekia dométis pasirinkta mokymosi
sritimi;

40.7. patyrusiam mokymosi sunkumy COVID-19 pandemijos metu;

40.8. kitais mokyklos pastebétais mokymosi pagalbos poreikio atvejais.

41. Gimnazija ugdymo procese vykdo sistemine mokymosi pagalba, kuri apima: Zemy pasiekimy
prevencija, intervencija sprendziant iSkilusias problemas ir kompensacines priemones (suteikiama tai, ko
mokiniai negali gauti namuose, ir pan.).

42. Uz mokymosi pasiekimy stebésenos koordinavimg ir mokymosi pagalbos teikimo
organizavimg gimnazijoje atsakinga direktoriaus pavaduotoja ugdymui.

SEPTINTASIS SKIRSNIS
ASMENU, BAIGUSIU UZSIENIO VALSTYBES AR TARPTAUTINES
ORGANIZACIJOS PRADINIO, PAGRINDINIO, VIDURINIO UGDYMO PROGRAMOS DAL]
AR PRADINIO, PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMA, UGDYMO ORGANIZAVIMAS

43. Gimnazija, atvykus asmeniui, baigusiam uZsienio valstybés, tarptautinés organizacijos
pradinio, pagrindinio, vidurinio ugdymo programos dalj ar pradinio, pagrindinio ugdymo programa (toliau
— tarptautiné bendrojo ugdymo programa):

43.1. sudaro galimybes asmeny mokymosi testinumui pagal atvykusiyjy ir / ar grjzusiyjy i
Lietuva pasiekimus atitinkancig bendrojo ugdymo programa;

43.2. priima jj mokytis vadovaudamasi Nuosekliojo mokymosi pagal bendrojo ugdymo
programas tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2005 m.
balandzio 5 d. jsakymu Nr. ISAK-556 ,,D¢l Nuosekliojo mokymosi pagal bendrojo ugdymo programas
tvarkos apraSo patvirtinimo* (toliau — Nuosekliojo mokymosi tvarkos aprasas);

43.3. tévy (globéjy) pageidavimu priima vaika, kuriam tais kalendoriniais metais sukanka Seseri
metai, mokytis pagal pradinio ugdymo programa, jeigu uzsienio valstyb¢je vaikas buvo ugdomas
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mokykloje pagal prieSmokyklinio ugdymo ar formaliojo Svietimo programas ir tévai (glob¢jai) pateikia
tai patvirtinanc¢ius dokumentus;

43.4. vaika, kuriam tais kalendoriniais metais sukanka septyneri metai, nesiugdziusj Lietuvos
Respublikoje pagal prieSmokyklinio ugdymo programa, priima mokytis pagal pradinio ugdymo
programa;

43.5. i$siaisSkina atvykusiojo asmens lukescius ir norus mokytis kartu su bendraamziais, Svietimo
pagalbos poreikj ar poreikj tam tikrg dalj laiko intensyviai mokytis lietuviy kalbos;

43.6. informuoja Rokiskio rajono savivaldybés administracijos Svietimo, kultiiros ir sporto
skyriy;

43.7. prie§ pradedant mokiniui mokytis gimnazijoje, gimnazijos vadovo paskirtas asmuo,
atsakingas uz mokiniy, baigusiy tarptauting bendrojo ugdymo programg ar jos dalj, mokymosi
koordinavima, kartu su mokinio busimos klasés vadovu, mokiniu ir mokinio tévais (globéjais, riipintojais)
aptaria poreikj tam tikrg laiko dalj intensyviai mokytis lietuviy kalbos, numato tolesnio mokymosi
perspektyva, Svietimo pagalbos poreikj:

43.7.1. sudaro mokinio individualy ugdymo plang, atsizvelgdama j jo mokymosi pasiekimus.
Individualiame ugdymo plane gali biiti numatytas ir pamoky skaiCiaus perskirstymas tarp dalyky,
numatyty Gimnazijos ugdymo plany 59, 80, 97 punktuose, sudarant galimybe kurj laikg nesimokyti dalies
dalyky, esant aukStesniems Siy dalyky pasiekimams, nei numatyta bendrosiose programose, ir Siy dalyky
pamokas skirti lietuviy kalbai mokyti;

43.7.2. numato preliminaria mokinio adaptacinio laikotarpio trukme, mokyklos teikiamos
pagalbos formas ir buidus, gimnazijos, mokinio ir mokinio tévy (glob¢jy, riipintojy) jsipareigojimus.
Adaptaciniu laikotarpiu rekomenduojama stebéti mokiniy individualig pazanga, pasiekimus. | mokinio
adaptacijos procesy valdymg itraukiama mokyklos vaiko gerovés komisija. Kiekvieno mokinio
adaptacijos trukmeés laikas individualus, gimnazija konstatuoja adaptacijos laiko pabaiga, atsizvelgdama
1 tai, kaip mokiniui sekasi adaptuotis. Adaptacijos laikotarpiu taikomas tik formuojamasis vertinimas.

44. Gimnazija, organizuodama atvykusio ar grjzusio asmens mokyma, kuris mokési pagal
tarptauting bendrojo ugdymo programa ar yra ja baiges:

44.1. nuolat bendradarbiauja su mokinio tévais (globé¢jais, riipintojais) ar teisétais mokinio
atstovais, teikia informacija apie mokinio mokymasi, daromg pazangg ir gauna grjztamaja informacija;

44.2. konsultuoja dél neformaliojo vaiky Svietimo veikly pasirinkimo;

44 3. paskiria asmenj, galintj padéti atvykusiam asmeniui sklandziai jsitraukti i mokyklos
bendruomenés gyvenima, ugdymo procesa, prireikus pasitelkia mokinius savanorius;

44.4. numato klasés vadovo, mokytojy darbg su atvykusiu mokiniu ir mokinio tévais (glob¢jais,
ripintojais).

45. Jeigu atvykes mokinys nemoka ar menkai moka lietuviy kalba, gimnazija gali organizuoti:

45.1. lietuviy kalbos mokymasi intensyviu biidu (iSlyginamosiose klasése, grupése ar kitomis
formomis), kartu uztikrindama, kad kity dalyky jis mokytysi kartu su bendraamziais;

45.2. intensyvy vien lietuviy kalbos mokymasi iki vieny mety (iSimtiniais atvejais ir ilgiau) ar
trumpiau ir pagalbos pagal mokinio poreikius teikima kelerius (2—4) metus;

45.3. mokinio mokymasi kartu su kitais bendraamziais paskirtoje klas¢je, teikdama reikiamag
mokymosi ir kitg Svietimo pagalba;

45.4. mokymasi kitu gimnazijos siilomu biidu, suderintu su mokinio tévais (globé¢jais,
riipintojais).

ASTUNTASIS SKIRSNIS
LAIKINUJU MOKYMOSI GRUPIU SUDARYMAS

46. Gimnazija, jgyvendindama pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas, nustato
laikinosios mokymosi grupés dydj pagal skirtas mokymo 1éSas. Mokiniy skaicius laikinojoje grupéje
negali biiti didesnis nei teisés aktais nustatytas didziausias mokiniy skai¢ius klaséje. Mokiniy skaicius
laikinojoje grupéje gimnazijoje:
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47.1. ne mazesnis kaip 7 gimnazijos 5-8, I-II klasése (priedas Nr.15.);

47.2. ne mazesnis kaip 5 gimnazijos III-IV klasése egzamininiy dalyky ir ne maZzesnis kaip 7 ne
egzamininiy dalyky. Nesusidarius laikinajai grupei (1-4 mokiniai) III-1V gimnazijos klaséje atitinkamo
dalyko ar dalyko modulio mokoma savarankisku mokymo proceso organizavimo biidu (priedas Nr.15.);

47.3. ne mazesnis kaip 8 neformaliojo Svietimo programose.

47. Gimnazijos ugdymo turiniui jgyvendinti klas¢je sudaromos laikinosios grupés:

47.1. doriniam ugdymui, jeigu tos pacios klasés mokiniai yra pasirinkg ir tikyba, ir etika;

47.2. informaciniy technologijy ir technologijy dalykams mokyti, atsizvelgiant j darbo viety
kabinetuose skaiciy, kurj nustato Higienos norma;

47.3. kitiems dalykams mokyti, jei mokyklai pakanka mokymo 1éSy, pavyzdziui, gamtos moksly
pamokoms, kuriose atlieckami eksperimentai;

48.4. uzsienio kalboms, jei klas¢je mokosi ne maziau kaip 20 mokiniy pradinio ugdymo
programoje, ne maziau kaip 21 mokinys — pagrindinio ir vidurinio ugdymo programose.

DEVINTASIS SKIRSNIS
MOKINIU MOKYMO NAMIE IR UGDYMOSI SEIMOJE ORGANIZAVIMAS

49. Mokiniy mokymas namie organizuojamas, vadovaujantis Mokiniy mokymo stacionarinéje
asmens sveikatos prieziliros jstaigoje ir namuose organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. rugséjo 26 d. jsakymu Nr. V-1405 ,,D¢l Mokiniy
mokymo stacionarin€je asmens sveikatos prieziiiros jstaigoje ir namuose organizavimo tvarkos apraSo
patvirtinimo®, ir Mokymosi formy ir mokymo organizavimo tvarkos aprasu.

50. Mokiniai mokomi namie savarankiSku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso organizavimo
budu. Mokiniui, mokomam namie, gimnazija, suderinusi su mokinio tévais (glob¢jais, rupintojais) ir
atsizvelgdama j gydytojy konsultacinés komisijos rekomendacijas, parengia individualy ugdymo plana.

51. Pradinio ugdymo bendroji programa jgyvendinama, ugdymg organizuojant pagal atskirus
ugdymo dalykus ar integruojant ugdymo dalyky turinj.

52. Mokiniams, kurie mokosi namie:

52.1. pagal pradinio ugdymo programg savarankisku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo buidu pavienio ar grupinio mokymosi forma:

52.1.1. 1-3 klasése skiriama 315 pamoky per mokslo metus (9 pamokos per savait¢) Pradinio
ugdymo bendryjy programy ugdymo dalykams jgyvendinti;

52.1.2. 4 klas¢je — 385 pamokos per mokslo metus (11 pamoky per savaite);

52.2. pagal pagrindinio ugdymo programg savarankisku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo buidu pavienio ar grupinio mokymosi forma:

52.2.1. 5-6 klasése skiriamos 444 pamokos per mokslo metus (12 pamoky per savaite);

52.2.2. 7-8 klasése — 481 pamoka per mokslo metus (13 pamoky per savaite);

52.2.3. gimnazijos I-II klasése — 555 pamokos per mokslo metus (15 pamoky per savaite);

52.3. pagal vidurinio ugdymo programg savarankiSku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo biidu pavienio ar grupinio mokymosi forma:

52.3.1. gimnazijos III klaséje — 504 (14 pamoky per savaite);

52.3.2. gimnazijos IV klas¢je — 476 pamokos per mokslo metus (14 pamoky per savaite).

53. Suderinus su mokinio tévais (glob¢jais, riipintojais), gimnazijos vadovo jsakymu mokinys,
kuris mokosi namie pagal pradinio ugdymo programa, gali nesimokyti meny ir fizinio ugdymo, pagal
pagrindinio ugdymo programa — dailés, muzikos, technologijy ir fizinio ugdymo, pagal vidurinio ugdymo
programa — meninio ugdymo ir technologijy pasirinkto dalyko, technologijy, fizinio ugdymo. Dienyne ir
mokinio individualiame plane prie dalyky, kuriy mokinys nesimoko, jraSoma ,atleista®. Pamokos,
gydytojo leidimu lankomos mokykloje, iraSomos i mokinio individualy ugdymo plana.

54. Gimnazijos sprendimu mokiniui, kuris mokosi namuose, gali biiti skiriama iki 2 papildomy
pamoky per savait¢ mokymosi pasiekimams gerinti.
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55. Mokinys gali buti ugdomas (ugdytis) Seimoje pagal pagrindinio ar vidurinio ugdymo
programa, nukreipiant ji ] mokyklas patvirtintas Rokiskio r. savivaldybés administracijos. Ugdymas
Seimoje igyvendinamas vadovaujantis tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2020
m. geguzes 20 d. Nr.504 ,,D¢l Ugdymosi Seimoje jgyvendinimo tvarkos apraso patvirtinimo®.

DESIMTASIS SKIRSNIS
UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMAS IR VYKDYMAS NUOTOLINIU BUDU

56. Rokiskio r. Juodupés gimnazijos nuostatuose (2020-11-27 Nr.TS-290) jteisintas nuotolinio
mokymo proceso organizavimo biidas mokiniams. Gimnazija, organizuodama ugdymo procesa nuotoliniu
mokymo proceso organizavimo budu, vadovaujasi Ugdymo proceso organizavimo nuotoliniu ugdymo
proceso organizavimo budu tvarkos aprasu (priedas Nr.17)

III SKYRIUS
PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS JGYVENDINIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS IGYVENDINIMO YPATUMAI

57. Pradinio ugdymo bendryjy programy turinj sudaro Sios sritys: dorinis ugdymas, kalbinis
ugdymas, matematinis ugdymas, socialinis ir gamtamokslinis ugdymas, meninis ugdymas, fizinis
ugdymas, kurciyjy ir neprigirdin¢iyjy ugdymas.

58. Gimnazijoje, jgyvendinant pradinio ugdymo turinj, susitaria dél:

58.1. ugdymo proceso formos keitimo ar mokymosi laikotarpio skirstymo kitaip, nei nurodoma
Bendryjy ugdymo plany 75 punkte (pvz., ugdymo turinj jgyvendinti projektine veikla, mokyti vieno,
dviejy dalyky per dieng ir kitomis formomis, pvz., integralaus turinio ir kt.):

58.1.2. ugdymo procesg organizuojant kitomis ugdymo organizavimo formomis (pvz.,
integruotos veiklos, kiirybiniy dirbtuviy, projekto ir kt.), derinant Bendrosios programos ugdymo dalyky
ir neformaliojo vaiky Svietimo programy turinj (priedas Nr.1.):

58.1.2.1. ugdomoji veikla (derinant formaliojo ir neformaliojo vaiky Svietimo programy turinj)
per dieng 1 klas¢je trunkanti ilgiau nei 5 ugdymo valandas, 2—4 klasése — 6 valandas, atsizvelgiant | tai,
kiek Gimnazija gali skirti laiko neformaliojo vaiky Svietimo programoms jgyvendinti. | §j laika
nejskaiciuojamas laikas, skirtas visos dienos Gimnazijos veiklai organizuoti ;

58.1.3. ugdyma organizuojant tieck pamoka, tiek kitomis mokymosi organizavimo formomis
igyvendinamas ir dalyky programuy, ir integruoto ugdymo turinys;

58.1.4. ugdymo procesas organizuojamas ne tik Gimnazijoje, bet ir uz jos riby (pvz., muziejuose,
parkuose, artimiausioje gamtingje aplinkoje ir pan.);

58.1.5. Gimnazija einamaisiais mokslo metais gali koreguoti ugdymo procesg ir turinj pagal
pasikeitusius mokiniy ugdymosi poreikius, mokiniy mokymosi rezultatus, i§laikydama mokslo metams
skirta pamoky / ugdymo valandy skaiciy;

59. Minimalus pamoky skai¢ius Pradinio ugdymo bendrajai programai jgyvendinti per dvejus
mokslo metus ir per savaite, kai pamokos trukmé 1 klaséje — 35 minutés ir 2—4 klasése — 45 minutés:

Dalykai\ Klasés la 1b 2 3 4a 4b Viso 1-4 k1.
Mokiniy skaicius klaséje 13 13 15 14 17 12 84
Dorinis ugdymas
(tikyba) 35(1) 35(1) 35(1) 35(1) 35(1) 35(1) 210 140(4)
Dorinis ugdymas %
(ctika) 18,5*(0,5) 0 0 0 0 0 0 0
Lietuviy kalba 280(8) 280(8) | 245(7) | 245(7) | 245(7) | 245(7) | 1540 | 1015(29)
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UZsienio kalba

(angly) 0 0 70(2) 70(2) 70(2) 70(2) 280 210(6)
Matematika 140(4) 140(4) | 175(5) | 140(4) | 175(5) | 175(5) 945 630(18)
Pasaulio pazinimas 70(2) 70(2) 70(2) 70(2) 70(2) 70(2) 420 280(8)
Dailé ir

technologijos 70(2) 70(2) 70(2) 70(2) 70(2) 70(2) 420 280(8)
Muzika 70(2) 70(2) 70(2) 70(2) 70(2) 70(2) 420 280(8)
Sokis/teatras 35(1) 35(1) 35(1) 35(1) 35(1) 35(1) 210 140(4)
Fizinis ugdymas 105(3) 105(3) | 105(3) | 105(3) | 105(3) | 105(3) 630 | 420(120)
Pamoky skaicius

mokiniui 805(23) | 805(23) | 875(25) | 840(24) | 875(25) | 875(25) | 5075 3255
Valandos, skiriamos

mokiniy ugdymo(si) 35 35 35 35 70 70 280 175
poreikiams tenkinti

Neformalusis 70 70 70 70 70 70 420 280
Laikinyjy grupiy

sudarymui UP 52, 53 p. 18,5 0 0 0 0 0 18,5 18,5
Pamoky skaicius

ugdymo planui

jgyvendinti 928,5 910 980 945 1015 1015 |5793,5| 37285

e laikinosios grupés sudarymui doriniam ugdymui (etika) 1a kl.

60. Pamoky skaiciy klasei per metus sudaro: privalomos pamokos visiems klasés mokiniams;
pamokos, skiriamos mokiniy ugdymosi poreikiams tenkinti; pamokos dalyko, kuriam mokyti klasé
dalijama j grupes; valandos neformaliojo vaiky Svietimo programoms jgyvendinti.

61. Pamokos mokiniy ugdymosi poreikiams tenkinti skiriamos, jvertinus mokiniy poreikius,
atsizvelgiant | gimnazijos iSkeltus ugdymo prioritetus, sprestinas ugdymo problemas.

62. Neformaliojo vaiky Svietimo valandos skiriamos, atsizvelgiant | mokiniy neformaliojo
Svietimo poreikius, numatomus ugdymo prioritetus, mokyklos 1¢Sas. Mokiniai renkasi neformaliojo vaiky
Svietimo programas, padedancias atsiskleisti jy pomégiams, talentams (priedas Nr.4.).

63. Mokiniy skai¢iy neformaliojo vaiky Svietimo grupéje pagal turimy mokymo 1éSy dyd;
nustatytas ne maziau 8 mokiniai, suderinta su Gimnazijos taryba (Rokiskio r. Juodupés gimnazijos tarybos
2021 m. rugpjucio 31 d. posédzio protokolas Nr.S1-5). Neformaliojo vaiky Svietimo programose
dalyvaujantys mokiniai Zymimi Mokiniy registre.

64. Neformaliojo vaiky Svietimo programos gali biiti vykdomos per mokiniy atostogas.

ANTRASIS SKIRSNIS
DALYKU SRICIY UGDYMO TURINIO IGYVENDINIMO YPATUMAI

65. Ugdymo sri¢iy / ugdymo dalyky programy jgyvendinimas:

65.1. dorinis ugdymas:

65.1.1. tévai (globg¢jai) parenka mokiniui vieng i§ dorinio ugdymo dalyky: etika arba tradicinés
religinés bendruomenés ar bendrijos tikyba;

65.1.2. gimnazijoje, nesusidarius mokiniy grupei etikai arba tikybai mokytis, sudaroma laikinoji
grupé i$ keliy klasiy mokiniy;

65.1.3. dorinio ugdymo dalyka mokiniui galima keisti kiekvienais mokslo metais pagal tévy
(globéjy) pateikta praSyma;

65.2. kalbinis ugdymas:

65.2.1. lietuviy kalbos ugdymas vykdomas pagal Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir
sporto ministro patvirtintg Lietuviy kalbos pradinio ugdymo bendrgja programa;

65.2.2. pirmosios uzsienio kalbos mokymas:
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65.2.2.1. pirmosios uzsienio kalbos mokoma(si) antraisiais—ketvirtaisiais pradinio ugdymo
programos metais. Jei mokykla turi 1éSy, galima pirmosios uzsienio kalbos pradéti mokyti ir pirmoje
klaséje;

65.2.2.2. mokykla sitilo mokinio tévams (glob¢jams, riipintojams) parinkti mokiniui pirmaja
uzsienio kalbg vieng i8 trijy Europos kalby (angly, vokieciy) (toliau — uzsienio kalba);

65.3. socialinis ir gamtamokslinis ugdymas:

65.3.1. socialiniam ir gamtamoksliniam ugdymui skiriama po pusé¢ pasaulio pazinimo dalykui
skirto ugdymo laiko, i$§ kurio ne maziau kaip viena ketvirtoji skiriama praktinei patyriminei veiklai;

65.3.2. socialiniams geb¢jimams ugdyti dalj (ne maziau kaip vieng ketvirtaja) pasaulio pazinimo
dalyko laiko skiriama ugdymo procesa organizuoti socialinés, kultiirinés aplinkos pazinimui palankioje
aplinkoje (pvz., lankantis visuomeninése, bendruomeniy, kultiiros institucijose ir pan.);

65.4. fizinis ugdymas:

65.4.1. specialiosios mediciningés fizinio pajégumo grupés mokiniai dalyvauja ugdymo veiklose
su pagrindine grupe, bet pratimai ir kruvis jiems skiriami pagal gydytojo rekomendacijas;

65.4.2. siekiant skatinti mokiniy fizinj aktyvuma, sveikatinimg, ugdymo proceso metu pagal
galimybes organizuojama judrioji pertrauka ar fiziniam aktyvinimui skirtos veiklos;

65.5. meninis ugdymas (dailé ir technologijos, muzika, teatras):

65.5.1. Muzikos programai jgyvendinti skiriama 70 pamoky per metus (2 valandas per savaite);

65.5.2. Dailés ir technologijy programai jgyvendinti skiriama 70 pamoky per metus (2 valandas
per savaitg), 1§ jy — technologiniam ugdymui skiriama ne maziau kaip vieng trecigja dailés ir technologijy
dalykui skiriamo laiko;

65.5.3. gimnazija pasirinko trecig meninio ugdymo sritj - Teatro programa. Pasirinktai programai
igyvendinti skiriamos 35 pamokos per metus (1 valanda per savaite);

65.6. informacinés technologijos:

65.6.1. skaitmeniniams mokiniy gebéjimams ugdyti per visus dalykus ugdymo procese
naudojamos Siuolaikinés skaitmeninés technologijos;

65.6.2. integruotai ugdomas mokiniy informatinis mastymas, mokoma kiirybisko ir atsakingo
Siuolaikiniy technologijy naudojimo, saugaus ir atsakingo elgesio skaitmeninéje aplinkoje, skaitmeninio
turinio kiirimo per dalyky pamokas ir neformalyjj Svietima.

IV SKYRIUS
PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS IGYVENDINIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS IGYVENDINIMO YPATUMAI

66. Gimnazija jgyvendina Pagrindinio ugdymo bendrgsias programas, kurias sudaro ugdymo
sritys ir dalykai: dorinis ugdymas: etika, kataliky tikyba; kalbos: lietuviy kalba ir literatira, pirmoji
uzsienio kalba, antroji uzsienio kalba; matematika; gamtamokslinis ugdymas; socialinis ugdymas: istorija,
geografija, pilietiSkumo ugdymas, ekonomika ir verslumas; meninis ugdymas: dailé, muzika;
informacinés technologijos; technologijos; fizinis ugdymas, bendryjy kompetencijy ir gyvenimo jgidziy
ugdymas.

67. Gimnazija, jgyvendindama pagrindinio ugdymo programa, siiilo rinktis lietuviy kalbos ir
literattiros modulj mokiniams, kurie mokosi pagal pagrindinio ugdymo programos antraja dalj.

68. Gimnazija, jgyvendindama pagrindinio ugdymo programos ugdymo turinj:

68.1. iki 10 procenty dalykui skirty pamoky organizuoja ne pamoky forma: meninis ugdymas
integruotai su neformaliojo Svietimo skyriaus programomis, kity dalyky - projektine, eksperimentine,
edukaciné ar kitokia mokiniams patrauklia veikla. Veiklos gali biiti organizuojamos ne gimnazijos
aplinkoje;

68.2. ugdymo proceso dalis organizuojama ne pamoky forma, o projektine, edukacine ar kitokia
mokiniams patrauklia veikla, ne tik Gimnazijoje, o motyvacija mokytis skatinanciose saugiose aplinkose
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(priedas Nr.1. ). Gimnazijoje priimti susitarimai d¢l ugdymo proceso ne pamoky forma (Rokiskio r.
Juodupés mokytojy tarybos 2021 m. rugpjicio 27 d. posédzio protokolas Nr.S2-6, Rokiskio r. Juodupés
gimnazijos tarybos 2021 m. rugpjiicio 31 d. posédzio protokolas Nr.S1- ). Gimnazija ne pamoky forma
organizuojamo ugdymo proceso trukme perskai¢iuoja j mokymosi pamokomis laika.

69. Gimnazija skiria adaptacinj laikotarp; pradedantiems mokytis pagal pagrindinio ugdymo
programos pirmaja dalj ir naujai atvykusiems mokiniams 1 ménesio adaptacinj laikotarpj:

69.1. pirmgjj pagrindinio ugdymo programos pirmos dalies jgyvendinimo ménesj 5 klasiy
mokiniy pasiekimai kontroliniais darbais netikrinami. Siekdamas iSsiaiSkinti mokiniy ugdymo(-si)
pasiekimus, mokytojas taiko individualius mokiniy pazinimo metodus;

69.2. pradedanciy mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos pirmaja dalj mokiniy pazanga
ir pasiekimai rugs€jo pirmas dvi savaites nevertinami, kitas dvi savaites nevertinami nepatenkinamai. Nuo
spalio ménesio pradzios vertinami 10 baly sistema;

69.3. naujai atvykusiy mokiniy paZanga ir pasiekimai pirmajj ménesj vertinami neraSant
nepatenkinamy pazymiy;

65.4. mokiniy pasiekimai pusmecio pabaigoje jvertinami paZymiais ir jskaitomis.

70. Mokiniui, kuris mokosi nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu pavienio mokymosi
forma, konsultacijoms, kurios gali biiti individualios ir / ar grupinés, skiriama iki 15 procenty gimnazijos
ugdymo plany 80 punkte nustatyto metiniy arba savaitiniy pamoky skaiciaus.

ANTRASIS SKIRSNIS
DALYKU SRICIU UGDYMO TURINIO IGYVENDINIMO YPATUMAI

71. Dorinis ugdymas. Dorinio ugdymo dalyka (etika ar tikyba) mokiniui iki 14 mety parenka
tévai (globéjai, riupintojai), o nuo 14 mety mokinys savarankiSkai renkasi pats. Siekiant uZztikrinti
mokymosi testinumg ir nuosekluma, etikg arba tikyba rekomenduojama rinktis dvejiems metams (5-6, 7—
8, gimnazijos I-1I klaséms).

72. Lietuviy kalba ir literatiira. Gimnazija, jgyvendindama ugdymo turinj:

72.1. mokiniams, kurie nepasiekia lietuviy kalbos ir literatiiros Pagrindinio ugdymo bendrojoje
programoje numatyto patenkinamo lygio, sudaro salygas paSalinti mokymosi spragas skirdami
konsultacijas;

72.2. 1 lietuviy kalbos ir literatiiros programos igyvendinimg IIg klas¢je integruojama laisvés
kowvy istorija.

73. Uzsienio kalba:

73.1. uzsienio kalbos, pradétos mokytis pagal pradinio ugdymo programa, toliau mokomasi kaip
pirmosios uzsienio kalbos iki pagrindinio ugdymo programos pabaigos;

73.2. antrosios uZzsienio kalbos mokyti privaloma nuo 6 klasés. Gimnazija sudaro galimybe
rinktis antrgjg uzsienio kalbg i§ dviejy uzsienio kalby (rusy kalbos ir vokieciy kalbos) ir salygas mokytis
pasirinktos kalbos. Tévy (globéjy, riipintojy) pageidavimu antrosios uzsienio kalbos galima pradéti
mokyti ir nuo 5 klasés, sudarant laikingjg grupe su 6 klasés mokiniais, jei gimnazijai pakanka mokymo
1€Sy;

73.3. Baigiant pagrindinio ugdymo programg, organizuojamas uzsienio kalby pasiekimy
patikrinimas centralizuotai parengtais kalbos mokéjimo lygio nustatymo testais (pateikiamais per
duomeny perdavimo sistemg KELTAS).

73.4. Keisti uzsienio kalbg, nebaigus pagrindinio ugdymo programos, galima tik tokiu atveju,
jeigu mokinio norimos mokytis uzsienio kalbos pasiekimy lygis ne zemesnis, nei numatyta tos kalbos
Bendrojoje programoje, arba jei mokinys yra atvykes i§ kitos Lietuvos ar uzsienio mokyklos ir §iuo metu
lankoma Gimnazija dél objektyviy priezas¢iy negali sudaryti mokiniui galimybés toliau mokytis pradéta
kalba. Gavus mokinio tévy (glob¢jy, rupintojy) sutikimg raStu, mokiniui sudaromos salygos pradéti
mokytis uzsienio kalbos, kurios mokosi klas¢, ir jveikti programy skirtumus:

73.4.1. vienerius mokslo metus jam skiriant ne maziau nei vieng papildoma uZzsienio kalbos
pamoka per savaite;

73.4.2. susidarius mokiniy laikinajai grupei, kurioje ne maziau kaip 5 mokiniai, atsizvelgdama j
mokymo léSas, gimnazija gali skirti dvi papildomos pamokas.
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73.5. Jei mokinys yra baiges tarptautinés bendrojo ugdymo programos dalj ar visg programa, ir
gimnazija nustato, kad jo vienos uzsienio kalbos pasiekimai yra aukStesni, nei numatyta Pagrindinio
ugdymo bendrosiose programose, mokinio ir jo tévy (glob¢jy, riipintojai) pageidavimu gimnazija jskaito
mokinio pasiekimus ir konvertuoja pagal deSimtbalg vertinimo sistema. Gimnazija sudaro mokiniui
individualy uzsienio kalbos mokymosi plang ir galimybe vietoje uzsienio kalbos pamoky lankyti
papildomas lietuviy kalbos ir literatiiros ar kitos kalbos pamokas kitose klasése.

73.6. Jeigu mokinys yra atvykes i§ kitos mokyklos ir, tévams (globé&jams, riipintojams) pritarus,
pageidauja testi mokytis pradéta kalba, o mokykla neturi tos kalbos mokytojo:

73.6.1. mokiniui sudaromos sglygos lankyti uzsienio kalbos pamokas kitoje mokykloje, kurioje
vyksta tos kalbos pamokos, suderinus su mokiniu, mokinio tévais (glob¢jais, rtipintojais) ir su Rokiskio
rajono savivaldybés administracijos Svietimo skyriumi. Skiriant pamoky skailiy, vadovaujamasi
Bendryjy ugdymo plany 77 punktu;

73.6.2. mokinys gali kalbos mokytis neformaliojo Svietimo jstaigoje ir siekti Pagrindinio ugdymo
bendrosiose programose nurodyty pasiekimy (pagal Bendruosius Europos kalby metmenis). Tokiais
atvejais jis privalo reguliariai pildyti savo Europos kalby aplankg ir rinkti kalbos mokéjimo lygj
patvirtinan¢ius dokumentus. Juos turi pateikti gimnazijai pagal i§ anksto priimtg susitarimg, kuriame
numatytas atsiskaitymo laikas ir apibrézti pasiekimy jvertinimo kriterijai.

74. Gamtos mokslai:

74.1. gimnazija uztikrina, kad eksperimentiniams ir praktiniams jgidziams ugdyti gamtos
moksly dalyky turinyje biity skiriama ne maziau kaip 30 procenty dalykui skirty pamoky per mokslo
metus. Gimnazija sudaro sglygas eksperimentiniams ir praktiniams jgtidziams ugdyti ne tik gimnazijoje,
bet ir kitoje mokykloje, atvirosios prieigos centruose ar kitose tam tinkamose aplinkose.

74.2. gimnazija sudaro mokiniams galimybes dalyvauti gamtos, technologijy, inZinerijos,
matematikos ir meny centry STEAM (angl. science, technology, engineering, arts, maths) vykdomose
neformaliojo vaiky Svietimo programy veiklose, vykstant j juos ir / ar nuotoliniu budu.

75.Technologijos:

75.1. mokiniai, kurie mokosi pagal pagrindinio ugdymo programos pirmaja dalj (5-8 klasése),
kiekvienoje klaséje mokomi, proporcingai paskirstant laikg tarp: mitybos, tekstilés, konstrukciniy
medziagy ir elektronikos technologijy programy;

75.2. mokiniams, pradedantiems mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos antrgjg dalj,
technologijy dalykas prasideda nuo privalomo 17 valandy integruoto technologijy kurso. Sio kurso
programos jgyvendinamos per pirmajj pusmetj: rugséjo ir spalio ménesiais Ig klasés 1 grupe moko
mokytoja metodininké J. Varniené, Ig klasés 2 grupe — mokytojas metodininkas R. Ticka, nuo lapkric¢io
meénesio mokytojai grupémis pasikeicia;

75.3. mokiniai, baig¢ integruoto technologijy kurso programa, pagal savo interesus ir polinkius
renkasi vieng i§ privalomy technologijy programy (mitybos, tekstilés, konstrukciniy medZziagy,
elektronikos, gaminiy dizaino ir technologijy). Mokiniai pasirinktas technologijy programas gali keisti
pasibaigus Ig klasés antram pusmeciui, pateike praSymag direktoriui iki rugséjo 1 dienos. Prasymai
tenkinami atsizvelgiant j Gimnazijos galimybes ir turimas lésas.

76. Informacinés technologijos:

76.1. 7-8 klasése skiriamos 35 dalyko pamokos. Siekiant mazinti mokiniy mokymosi kriivj,
organizuojamas integruotas informaciniy technologijy mokymas: 7 klas¢je pirmg pusmet] pamokos
skiriamos informaciniy technologijy bendrosios programos kursui (apie 50 procenty metiniy pamoky), o
antrg pusmet] informaciniy technologijy mokymui integruotai (kiti 50 procenty pamoky), su Kkitais
dalykais; 8 klaséje — atvirkSciai: pirmg pusmetj informaciniy technologijy mokoma integruotai (apie 50
procenty metiniy pamoky), o antrg pusmetj pamokos skiriamos informaciniy technologijy bendrosios
programos kursui (kiti 50 procenty pamoky) (priedas Nr.8.).

76.2. dalyko mokytojai turi pakankamai skaitmeninio raStingumo kompetencijy ir gali pamokoje
dirbti be informaciniy technologijy mokytojo pagalbos.

76.3. gimnazijos I-1I klasiy informaciniy technologijy kursa sudaro privalomoji dalis ir vienas i$
pasirenkamyjy programavimo pradmeny, kompiuterinés leidybos pradmeny arba tinklalapiy kirimo
pradmeny moduliy. Gimnazija sitilo rinktis ne maziau kaip du modulius. Modulj renkasi mokinys.

77. Socialiniai mokslai:
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77.1. gimnazija, jgyvendindama socialiniy moksly ugdymo turinj, gimnazijos I-II klasiy mokiniy
projektinio darbo (tyrimo, kiirybiniy darby, socialinés veiklos) geb¢jimams ugdyti skiria 20-30 procenty
dalykui skirty pamoky laiko per mokslo metus.

77.2. laisvés kovy istorijai skiriama ne maziau kaip 18 pamoky, integruojant temas j lietuviy
kalbos ir literatiiros, pilietiSkumo pagrindy pamokas ir kultiiring pilieting veikla.

77.3. 1 istorijos, geografijos, pilietiSkumo ugdymo pagrindy dalyky turinj integruojama: Lietuvos
ir pasaulio realijos, kurios turi biiti nuolat ir sistemingai atskleidziamos ir aptariamos su mokiniais,
nacionalinio saugumo ir gynybos pagrindy temos, tokios kaip: nacionalinio saugumo samprata ir sistema
Lietuvos Respublikoje; rizikos veiksniy, grésmiy ir pavojy analizé; Lietuvos gynybos politika;
informaciniai ir kibernetiniai karai: tikslai, metodai, instrumentai; Lietuvos Respublikos nacionalinio
saugumo pagrindy istatymas ir kiti ijgyvendinamieji gynybos ir kovos su korupcija sriciy teisés aktai, ir
kitas panaSias temas.

78. Fizinis ugdymas:

78.1. visiems mokiniams sudaromos sglygos papildomai rinktis jy pomeégius atitinkancias
aktyvaus jud¢jimo pratybas (judriyjy zaidimy, kvadrato, krepSinio, futbolo, stalo teniso, Sokio) per
neformaliojo Svietimo veiklg gimnazijoje ir jos skyriuje ar neformaliojo vaiky Svietimo jstaigoje.
Gimnazija tvarko mokiniy, lankanciy Sias pratybas, apskaita;

78.2. organizuojant fizinio ugdymo pamokas patalpose, atsizvelgiama | Higienos normos
reikalavimus.

78.3. Specialiosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniams sudaromos fizinio
aktyvumo rinkimosi galimybeés ir sitilomos fizinio aktyvumo formos:

78.3.1. mokiniai gali dalyvauti pamokose su pagrindine grupe, bet pratimai ir kriivis jiems
skiriami pagal gydytojo rekomendacijas ir atsizvelgiant | savijauta;

78.3.2. tévy (globéjy, rupintojy) pageidavimu mokiniai gali lankyti sveikatos grupes ne
gimnazijoje.

78.4.3. Parengiamosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniams kriivis ir pratimai
skiriami, atsizvelgiant j jy ligy pobiidj ir sveikatos biiklg. Neskiriama ir neatlickama pratimy, galiniy
skatinti ligy patiméjimg. D¢l ligos pobiidzio negalintiesiems atlikti jprasty uzduociy mokytojas skiria
alternatyvias atsiskaitymo uZzduotis, kurios atitinka mokiniy fizines galimybes ir gydytojo
rekomendacijas.

78.5. Gimnazija mokiniams, atleistiems nuo kiino kultiros pamoky dé¢l sveikatos ir laikinai dél
ligos, pagal galimybes siiilo kitg veiklg (stalo Zaidimus, SaSkes, Sachmatus, veikla kompiuteriy klasé¢je,
bibliotekoje, skaitykloje, socialing veiklg ir pan.).

79. Projektinés veiklos jgyvendinamos I-II gimnazijos klasése vadovaujantis Rokiskio r.
Juodupés gimnazijos projektinés veiklos rengimo ir vertinimo tvarkos aprasu (priedas Nr.16.)

80. Pamoky skaicius pagrindinio ugdymo programai grupinio mokymosi forma kasdieniu ar
nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu jgyvendinti per mokslo metus ir per savaite¢, kai pamokos
trukmée — 45 minutés:

80.1. pamoky skaicius per mokslo metus ir savaitg 5—8 klasése:

Viso
Dalykai 5 6 7 8 per 4

m.m.
Mokiniy skaicius klaséje 20 20 24 15 79
Dorinis ugdymas (tikyba) 37(1) 37(1) 37(1) 37(1) 148
Dorinis ugdymas (etika) 0 37(1)* 0 0 0
Kalbos: 0 0 0 0 0
Lietuviy kalba ir literatiira 185 (5) 185 (5) 185 (5) 185 (5) 740
Uzsienio kalba ( 1 — oji) 111 (3) 111 (3) 111 (3)* 111 (3) 444
Uzsienio kalba ( 2 — 0ji) (rusy) 0 74 (2) 74 (2)* 74 (2) 222
Matematika 148 (4) 148 (4) 148 (4) 148 (4) 592
Gamtamokslinis ugdymas: 0 0 0 0
Gamta ir Zmogus 74 (2) 74 (2) 0 0 148




20

Biologija 0 0 74 (2) 37 (1) 111
Fizika 0 0 37 (1) 74 (2) 111
Chemija 0 0 0 74 (2) 74
Informacinés technologijos 37 (1)* 37 (1)* 18,5(0,5* 118,5(0,5) | 111
Socialinis ugdymas: 0 0 0

Istorija 74 (2) 74 (2) 74 (2) 74 (2) 296
Pilietinés visuomenés pagrindai 0 0 0 0 0
Geografija 0 74 (2) 74 (2) 74 (2) 222
Ekonomika ir verslumas 0 0 0 0
Socialiné-pilietiné veikla 10 11 12 13 46
Meninis ir technologinis ugdymas,

kiino kultiira: 0 0 0

Dailé 37(1) 37(1) 37(1) 37(1) 148
Muzika 37(1) 37(1) 37(1) 37(1) 148
Technologijos 74 (2)* 74(2)* 74(2)* 37(1) 259
Fizinis ugdymas 111 (3) 111 (3) 111(3) 111(3) 444
Choreografija 0 0 0

Zmogaus sauga 37(1) 0 18,5(0,5) | 18,5(0,5) 74
Minimalus privalomy pamoky 962(26) | 107329) | 111030) | 114731) | 4292
skaiCius

Pam . — .

poreikiams tenkint, molymnos, pagalbai et | 111 11 11 1] 444
Neformalusis vaiky Svietimas 74 74 74 37 259
Laikinyjy grupiy sudarymui UP 52, 53 p. 111 111 2717,5 0 499,5
Pamoky skai€ius ugdymo planui 1258 1369 1572,5 1295 | 5494,5
igyvendinti

® Laikinyjy grupiy sudarymui: doriniam ugdymui (etikai) 6 kl. (37 val.); angly kalbai 7 k1. (111 val.); rusy kalbai 7 k1. (111 val.);

informacinéms technologijoms 5-7 kl. (92,5 val.); technologijoms 5-7 kl. (222 val.)

80.2.pamoky skaicius per mokslo metus ir savaite I-II gimnazijos klasése:

Viso
Dalykai Ig IIg per 2
m.m.
Mok.sk. 17 18
Dorinis ugdymas (tikyba) 37(1) 37(1) 74
Dorinis ugdymas (etika) 0 18,5(0,5)*
Kalbos: 0 0
Lietuviy kalba (gimtoji) 148(4) 185(5) 333
Uzsienio kalba ( 1 — oji) 111(3) 111(3) 222
Uzsienio kalba ( 2 — 0ji) (rusy) 74(2) 74(2) 148
Uzsienio kalba ( 2 — oji) (vokieciy) 37*(1) 37*(1) 74%*
Matematika 148(4) 148(4) 296
Gamtamokslinis ugdymas: 0 0 0
Biologija 74(2) 37(1) 111
Fizika 74(2) 74(2) 148
Chemija 74(2) 74(2) 148
Informacinés technologijos 37(1) 37(1)* 74
Socialinis ugdymas: 0 0
Istorija 74(2) 74(2) 148
Pilietinés visuomenés pagrindai 37(1) 37(1) 74
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Geografija 74(2) 37(1) 111
Ekonomika ir verslumas 0 37(1) 37
Meninis ir technologinis ugdymas, kiino kultiira: 0 0

Daile 37(1) 37(1) 74
Muzika 37(1) 37(1) 74
Technologijos 55,5(1,5)* 37(1)* 92,5
Kino kulttira 74(2) 74(2) 148
Zmogaus sauga 18,5 (0,5) 0 18,5
Lietuviy kalbos modulis 37(1) 0

Minimalus privalomy pamokuy skai¢ius 1184(32) 1147(31) 2331
Pamokos mokiniy poreikiams tenkinti 259 259 518
Neformalusis vaiky Svietimas 74 74 148
Laikinyjy grupiy sudarymui UP 52, 53 p. 92,5 129,5 222
Pamoky skai¢ius ugdymo planui jgyvendinti 1609,5 1609,5 3219

® laikinyjy grupiy sudarymui: vokieciy kalba, jungtiné grupé I-1Ig kl. (74 val.); informacinés technologijos IIg (37 val.);
technologijos I-1Ig (92,5 val.)

81. Pamoky skaicius, numatytas mokslo metams, gali skirtis 1-2 pamokomis, nei numatyta
gimnazijos ugdymo plany 80 punkte. Pamoky skaiCius per mokslo metus priklauso nuo gimnazijos
sudaryto pamoky tvarkarascio.

Gimnazijos ugdymo plano kontaktiniy valandy skaicius nevirSija Mokymo léSy apskaiciavimo,
paskirstymo ir panaudojimo tvarkos aprase, patvirtintame Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2018 m.
liepos 11 d. nutarimu Nr. 679 ,,Dél Mokymo 1¢8y apskaiciavimo, paskirstymo ir panaudojimo tvarkos
apraso patvirtinimo*, numatyto kontaktiniy valandy skaic¢iaus.

V SKYRIUS
VIDURINIO UGDYMO PROGRAMOS JGYVENDINIMAS

82. Vidurinio ugdymo programos trukme — dveji mokslo metai.

82.1. Gimnazija vykdydama Vidurinio ugdymo programa, jgyvendina Vidurinio ugdymo
bendrasias programas, kurias sudaro Sios sritys: dorinis ugdymas (etika, kataliky tikyba); kalbos: lietuviy
kalba ir literatiira, uzsienio kalbos; gamtamokslinis ugdymas: biologija, chemija, fizika; socialinis
ugdymas: istorija, geografija, teis¢, ekonomika ir verslumas, psichologija; meninis ugdymas: daile,
muzika; informacinés technologijos; technologijos; fizinis ugdymas; bendryjy kompetencijy ugdymas.

82.2. Vidurinio ugdymo programos turinj sudaro:

82.2.1. privaloma dalis: privalomi mokytis dalykai ir privalomai pasirenkamieji dalykai;

82.2.2. laisvai pasirenkama dalis: pasirenkamieji dalykai, dalyky moduliai, pasirenkami
profesinio mokymo programos moduliai. Pasirenkamieji dalyky moduliai neskai¢iuojami kaip atskiri
dalykai.

83. Kiekvienas mokinys, ketinantis mokytis pagal vidurinio ugdymo programa, remdamasis
Vidurinio ugdymo programos apraso nuostatomis pasirengia individualy ugdymo plang, suderintg su
gimnazijos galimybémis (priedas Nr.14.).

84. Mokinys dalykus ir jy kursus, pasirenkamuosius dalykus, modulius renkasi pagal savo
poreikius.

85. Mokiniy pageidavimu ir esant galimybei dalyko kursui gali biiti skiriama daugiau pamoky
nei pateikiama Vidurinio ugdymo programos aprase.

86. Geguzes — birzelio mén. direktoriaus pavaduotojas ugdymui su biisimaisiais vienuoliktokais
ir jy tévais (globéjais, riipintojais) aptaria dalyky, dalyky moduliy pasirinkimo galimybes, ugdymo
karjerai specialistas konsultuoja individualiy ugdymo plany sudarymo klausimais.
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87. Jei leidzia individualaus tvarkarasc¢io galimybés, grupés dydis, keitimas neprieStarauja
Vidurinio ugdymo programos apraso nuostatoms, vidurinio ugdymo programos mokinys individualy
mokymosi plang gali keisti:

87.1. atsiskaites (iSlaikes jskaitg) 1S dalyko programos ar kurso, ar dalyko programos kursy
skirtumo, kito dalyko programa ar programos kursa mokinys gali rinktis mokslo mety pradzioje ( iki
rugséjo 10 d.), baigiantis pusmeciui ar mokslo mety pabaigoje. IV-y gimnazijos klasiy mokiniai pereina
prie kito dalyko programos ar programos kurso ne véliau kaip iki pirmo pusmecio pabaigos;

87.2. iskaitas organizuoja mokytojas. Jis, suderings su mokiniu, nustato atsiskaitymo laikg ir
forma;

87.3. prasidéjus mokslo metams jskaitas (-3) mokiniai turi iSlaikyti iki rugséjo 30 dienos.
Pazymiu jos nevertinamos. | dienyng jskaitos jraSomas vadovaujantis RokiSkio r. Juodupés gimnazijos
elektroninio dienyno tvarkymo nuostatais (2020-01-03, jsakymo Nr.V-34A).

87.4. jei jskaita iSlaikoma pusmecio ar mokslo mety pabaigoje, iskaity pazymiai, prie jy pazymint
kursg raidémis B — bendrasis, A — iSpléstinis, jskaitomi kaip pusmecio ar metiniai;

87.5. mokiniui, besimokiusiam pagal dalyko iSpléstinio kurso programa ir pageidaujanciam
mokytis pagal bendrojo kurso programa, jskaitos laikyti nereikia, jei jj tenkina turétas jvertinimas;

87.6. keisdamas savo pasirinkimg mokinys suderina su pavaduotoju ugdymui tvarkara$cio
keitimo galimybes ir raSo motyvuotg praSymg. Remdamasis praSymu direktorius jsakymu jformina
dalyko, dalyko kurso, dalyko modulio keitimg; mokinys pereina mokytis j praSyme nurodyta mokymosi
grupe.

88. Mokinio pasirinkti mokytis dalykai tampa privalomi. Jeigu pasirinkto dalyko programos
mokinys nebaigia ir nepasiekia joje numatyty pasiekimy — pripazjstama, kad jis jo nesimoke.

89. Gimnazija uztikrina, kad privalomy, privalomai ir laisvai pasirenkamy dalyky mokinio
individualiame plane biity ne maziau nei 8, o minimalus pamoky skai¢ius per savaite — 28.

Mokiniui, kuris mokosi pagal vidurinio ugdymo programg ir kartu pagal pirminio profesinio
mokymo programos modulj (modulius), minimalus privalomy pamoky skaicius III-IV gimnazijos klaséje
— 26 pamokos per savaite; per metus Il gimnazijos klaséje — 936, IV gimnazijos klas¢je — 884 pamokos.

90. Mokiniui, atvykusiam i§ kitos mokyklos, gimnazija uztikrina galimybg¢ jgyvendinti savo
individualy ugdymo plang arba, nesant tam sglygy, pasitilyti keisti pasirinktus dalykus ar modulius.

91. Mokiniui, kuris mokosi pagal vidurinio ugdymo programg ir kartu pagal pirminio profesinio
mokymo programos modulj (modulius), individualus ugdymo planas sudaromas gimnazijai ir profesinio
mokymo gimnazijos ugdymo plany 97 punktu ir profesinio mokymo programos moduliui (moduliams)
igyvendinti skirtomis kontaktinémis valandomis, nevir§ijant mokiniui nustatyto maksimalaus savaitiniy
pamoky skaiciaus. Mokinys gali rinktis pirminio profesinio mokymo programos modulj (modulius), ne
maziau kaip 5 mokymosi kredity ir ne daugiau kaip 20 mokymosi kredity apimties dvejiems mokymosi
metams. Vieno mokymosi kredito apimtis apibrézta Profesinio mokymo programy rengimo ir
registravimo tvarkos aprase, patvirtintame Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto ministro 2018
m. lapkricio 22 d. jsakymu Nr. V-925 ,,D¢l Profesinio mokymo programy rengimo ir registravimo tvarkos
apraso patvirtinimo. Mokinys gali nesimokyti technologijy ir meny. Zmogaus saugos programos turinys
gali biiti integruojamas j atitinkamus profesinio mokymo programos modulius.

92. Gimnazija, siekdama uztikrinti, kad mokinys, mokydamasis pagal vidurinio ugdymo
programa, tobulinty tolesniam mokymuisi, darbui biitinas kompetencijas, ugdymo procese taiko
inovatyvius, besimokantiesiems patrauklius ir aktualius mokymo(si) budus, plétoja savarankiska
mokymasi, sudaro salygas mokiniy socialinei-pilietinei veiklai, savanorystei, padeda mokiniams
susipazinti su profesijy jvairove ir pasirinkimo galimybémis, planuoti tolesnj savo mokymasi ir (ar)
darbing veikla, karjers.

93. Gimnazijoje yra viena gimnazijos III ir viena gimnazijos IV klasé, pagal skirtas mokymo
léSas pasirinktas tinkamiausias biidg jgyvendinti dalyky bendrojo ir iSpléstinio kursy programas ir
uztikrinti mokymo kokybe. Matematikai sudarytos atskiros laikinosios grupés, atsizvelgiant ;} mokiniy
pasirinktg bendrojo ar iSpléstinio kurso programa.
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94. Mokiniy mokymas namuose organizuojamas vadovaujantis Gimnazijos ugdymo plany II
skyriaus devintuoju skirsniu ,,Mokiniy mokymo namie ir ugdymosi §eimoje organizavimas®.
95. Mokiniams, kurie mokosi savarankiSkai ar nuotoliniu biidu pavienio mokymosi forma,
konsultacijoms skiriama iki 15 procenty Gimnazijos ugdymo plany 97 punktu nustatyto savaitiniy ir (ar)

metiniy pamoky skaic¢iaus.

96. Specialiosios medicinings fizinio pajégumo grupés mokiniy fizinis ugdymas organizuojamas,

vadovaujantis Gimnazijos ugdymo plany 78.3 ir 78.4 papunkciais.

97. Vidurinio ugdymo programai grupinio mokymosi forma kasdieniu ar nuotoliniu mokymo
proceso organizavimo buidu jgyvendinti skiriamy pamoky skaicius per dvejus:
97.1. Vidurinio ugdymo programai jgyvendinti skiriamy pamoky skai¢ius 2021-2023 m.m.,
mokomuyjy, pasirenkamyjy dalyky, dalyky moduliy pasitila ir mokiniy pasirinkimai :

Mokinio galimi individualaus ugdymo plano dalykai ir jiems

Privalomas skiriamos pamokos dviems metams 2021-2023
bendrojo
Dalykai lavinimo ) B ) V...
turinys Bendrasis ISpléstinis Bendrasis ISpléstinis
(bendrasis kursas (B) kursas(A) kursas(B) kursas(A)
kursas) Mg kI Mg ki IVg kl IVg KL,
2021-2022 20212022 2022-2023 20222023 Viso per
m.m. m.m. m.m. m.m. 2 metus
Dorinis ugdymas: 2%
Tikyba 37) | - 33(1) -—-- 70
Etika - -
Kalbos:
Lietuviy kalba 8 185(5) 165(5) 350
Uzsienio kalba (1-0ji) angly 6 111 (B2) (3) 99 (B2) (3) 210
UZsienio kalba (2-0ji) rusy 111 (B2) (3) 99 (B2) (3) 210
Socialinis ugdymas: 4%
Istorija 111(3) 99(3) 210
Geografija 11133) 99(3) 140/210
Matematika 6 148(4) 165(5) 313
Informacines technologijos 74(2)* 742)* | - 66(2)** 74/140
Gamtamokslinis ugdymas: 4%
Biologija 111(3) 99(3) 210
Fizika 111(3)** 99(3)** 140/210
Chemija 74(2)* 111(3)* 66(2)* 99(3)* 165
Menai ir technologijos 4%
Muzika | e | e e e
Dailé 74(2)** 111(3)** 66(2)** 99(3)** 140
Turizmo ir mitybos technologijos 74(2)* 111(3)* 66(2)* 99(3)* 140/210
Medzio technologijos | | e e e e 140
Fizinis ugdymas: 4*-6%*
Fizinis ugdymas 742) | - 66(2) | - 140
Pasirenkamieji dalykai (néra kursy)
Ekonomika ir verslumas2m.) | | em—— | e
Psichologija 37(1) 33(1) 70
Dalyky moduliai
Geometrijos taikymas (1m) | | o k1776 5 R E I — 37
Funkcijos(lm) | e | e [ e 33(1) 33
Praktinio turinio uzdaviniy sprendimas 2~ | [ (|
metai)
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Raginio gidas(Im) | | e k760 T I I — 37
Praktiné gramatika(Ilm) | | e | e | - 33(1) 33
e ey || O e 5
suvokims (kanymas kv (m) | | | | 30 33
Istoriniy 3altiniy analizé 2 metai) [ | —mee- 37() | - 33(1) 70
Min mok. privalomy pam. sk. 28 per sav. 1036 per m.m. 924 per m.m.

Max mokinio pamoky skailius 35 pamokos per savaite

Mokinio ugdymosi poreik. tenkinti 444 (12) 394 (12)

Neformalusis vaiky Svietimas 111 3) 99 (3)

Max Kl. skir. pam. sk. 1591 per m.m.(43 per sav.) 1417 per m.m.(43 per sav.)

*Laikinosios grupés sudaromos i§ A ir B kursy
**SavarankiSkas mokymasis

97.2. Vidurinio ugdymo programai jgyvendinti skiriamy pamoky skai¢ius 2020-2022 m.m.,
mokomuyjy, pasirenkamyjy dalyky, dalyky moduliy pasiiila ir mokiniy pasirinkimai :

Mokinio galimi individualaus ugdymo plano dalykai ir
Privalomas jiems skiriamos pamamokos dviems metams 2020 — 2022
bendrojo
Dalvkai lavinimo
alykal turinys Bendrasis ISpléstinis Bendrasis ISpléstinis
(bendrasis kursas (B) kursas(A) kursas(B) kursas(A)
kursas) IIIg kl IIIg k1 IVg kl IVg kl.
2020-2021 2020-2021 2021-2022 2021-2022 Viso per
m.m. m.m. m.m. m.m. 2 metus
Dorinis ugdymas: 2%
Tikyba 37y | - 33(1) -—-- 70
Etika 37(1) -—-- 33(1) ---- 70
Kalbos:
Lietuviy kalba 185(5) 165(5) 350
Uzsienio kalba (1-0ji) angly 111 (B2) (3) 99 (B2) (3) 210
UZzsienio kalba (2-0ji) rusy
Socialinis ugdymas: 4%
Istorija 74(2)* 111(3)* 66(2)* 99(3)* 140/210
Geografija 111(3) 99(3) 140/210
Matematika 6 111 (3) 148(4) 99 (3) 165(5) 210/313
Informacines technologijos 74(2)* 742)* | - 66(2)** 74/140
Gamtamokslinis ugdymas: 4%
Biologija 11133) 99(3) 210
Fizika 74 (2)* 111(3)* 66(2)* 132(4)* 140/210
Chemija 74(2)* 111(3)* 66(2)* 99(3)* 140/165
Menai ir technologijos 4%
Muzika | e | e e e
Daite | e | e e e
Turizmo ir mitybos technologijos 74(2)* 111(3)* 66(2)* 111(3)* 140/210
Medzio technologijos | | eemeem | = | e e 140
Fizinis ugdymas: 4*-6%*
Fizinis ugdymas 742) | - 66(2) | - 140
Pasirenkamieji dalykai (néra kursy)
Ekonomika ir verslumas (2 m.) 37(1) 70




Psichologija 37(1) 33(1) 70

Dalykuy moduliai

Geometrijos taikymas(1m.) | | emmeeeee 3y ] - 37

Funkcijos(m.) | | e | mmeem | e 33(1) 33

Praktinio turinio uzdaviniy sprendimas (2

metai) 371 | 3 | 70

Raginio gidas 1m.) | | emmeee 37(1) | -] - 37

Praktin¢ gramatika (lm.) [ | e [ e e 33(1) 33

Ragytinio ir sakytinio teksto angly k. 37(1

kiirimas (ra§ymas ir kalbgjimas (Ilm) | | T O e 37

Ragytinio ir sakytinio teksto angly k. 33(1

suvokimas (skaitymas ir klausymas) (lm) | [ 77— | 77T | TTTTTTTT (1) 33

Istoriniy Saltiniy analizé¢ 2 metai) | | oo 37(1y | - 33(1) 70
. R 26/28 per

Min mok. privalomy pam. sk. sav 1036 per m.m. 924 per m.m.

Max mokinio pamoky skaicius 35 pamokos per savaite

Mokinio ugdymosi poreik. tenkinti 444 (12) 394 (12)

Neformalusis vaiky Svietimas 111 (3) 99 3)

Max Kl. skir. pam. sk. 1591 per m.m.(43 per sav.) 1417 m.m.(43 per sav.)

*Laikinosios grupés sudaromos i§ A ir B kursy
** Savarankiskas mokymasis
Gimnazijos ugdymo plano kontaktiniy valandy skaiCius nevir§ija Mokymo 1éSy apskaic¢iavimo,
paskirstymo ir panaudojimo tvarkos aprase, patvirtintame Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2018 m.
liepos 11 d. nutarimu Nr. 679 ,,Dél Mokymo 1¢Sy apskaiciavimo, paskirstymo ir panaudojimo tvarkos
apraso patvirtinimo®, numatyto kontaktiniy valandy skaiciaus.

VI SKYRIUS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU (ISSKYRUS
ATSIRANDANCIUS DEL ISSKIRTINIU GABUMU), UGDYMO ORGANIZAVIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
BENDROSIOS NUOSTATOS

98. Gimnazija, rengdama ir jgyvendindama gimnazijos ugdymo plana, uztikrina visy mokiniy
jtraukt] | Svietima, Salina klititis, dél kuriy mokinys patiria dalyvavimo $vietime ir ugdymosi sunkumy, ir
teikia biiting Svietimo pagalba, vadovaujasi Mokiniy, turinciy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo
organizavimo tvarkos apraSu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2011 m.
rugs¢jo 30 d. jsakymu Nr. V-1795 | Dél Mokiniy, turinéiy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo
organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo® ir Rokiskio r. Juodupés gimnazijos Svietimo pagalbos
mokiniui teikimo ir mokiniy, turin¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo organizavimo tvarkos
aprasu (priedas Nr.18.)

99. Gimnazija, formuodama mokyklos, klasés, mokinio ugdymo turinj ir organizuodama bei
jgyvendindama ugdymo proces3, vadovaujasi bendrosiomis programomis (jei Siame skyriuje
nereglamentuojama, mokykla vadovaujasi kitomis Bendryjy ugdymo plany nuostatomis,
reglamentuojanciomis ugdymo programy jgyvendinima) ir Sio skyriaus nuostatomis ir atsizvelgia j:

99.1. mokinio mokymosi ir Svietimo pagalbos poreikius;

99.2. formaliojo Svietimo programa;

99.3. mokymosi formg ir mokymo proceso organizavimo biida;

99.4. Svietimo pagalbos specialisty, mokyklos vaiko gerovés komisijos, pedagoginés
psichologinés tarnybos rekomendacijas;

99.5. gimnazijos galimybes (specialisty komanda, mokymo(si) aplinka, mokymo ir Svietimo
pagalbos 1ésas).
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ANTRASIS SKIRSNIS
INDIVIDUALAUS UGDYMO PLANO RENGIMAS

100. Gimnazija kiekvienam mokiniui, turin¢iam specialiyjy ugdymosi poreikiy, rengia
individualy ugdymo plang, kurio sudétiné dalis yra pagalbos planas, apimantis pagalbas ir paslaugas
ugdymo procese ir kity specialisty teikiamas pagalbas, didinan¢ias ugdymo veiksminguma, ir kurio:

101.1. rengimg ir jgyvendinimg koordinuoja specialioji pedagogé, kuri kartu su mokytojais ir
kitais Svietimo pagalbg teikianciais specialistais, vaiku, jo tévais (glob¢jais, ripintojais) numato ugdymo
ir pagalbos tikslus;

101.2. jgyvendinimui sudaryti individualiis tvarkara$¢iai, kurie dera su klasés, kurioje mokinys
mokosi, tvarkara$ciu, ir uztikrina, kad mokinys gaus ugdyma ir Svietimo pagalba tokia apimtimi, kokig
nustato Gimnazijos ugdymo planai ir rekomenduoja mokiniui pedagoginé psichologiné tarnyba;

101.3. forma nustatyta ir aptarta Vaiko gerovés komisijoje (priedas Nr.19.).

102. Gimnazija, rengdama individualy ugdymo plang mokiniui vadovaujasi Gimnazijos ugdymo
plany 59, 80, 97 punktuose nurodytu pradinio, pagrindinio ar vidurinio ugdymo dalyky programoms
1gyvendinti skiriamy pamoky skai¢iumi, gali:

102.1. keisti specialiyjy pamoky, pratyby ir individualiai pagalbai skiriamy valandy (pamoky)
skaiciy;

102.2. formuoti nuolatines ar laikingsias grupes, pogrupius i§ ty paciy ar skirtingy klasiy
mokiniy;

102.3. mokyti tik vienos uzsienio kalbos — mokinj, turintj klausos, elgesio ir emocijy, kalbos ir
kalbéjimo, skaitymo ir (ar) raSymo, intelekto, bendryjy mokymosi sutrikimy, turintj kochlearinius
implantus;

102.4. nemokyti uzsienio kalby turin¢iojo kompleksiniy negaliy ir (ar) kompleksiniy sutrikimy,
1 kuriy sudétj jeina jvairiapusiai raidos, elgesio ir emocijy, kalbos ir kalb¢jimo, skaitymo ir (ar) raSymo,
intelekto, bendrieji mokymosi sutrikimai, klausos sutrikimai (iS§skyrus nezymy klausos sutrikimg).
Uzsienio kalbos pamoky laikas skiriamas socialiniy jgiidziy ugdymui;

103. Mokiniui, kuris mokosi pagal bendrojo ugdymo programa, ja pritaikant, mokinio
individualus ugdymo planas sudaromas vadovaujantis Gimnazijos ugdymo plany 59, 80, 97 punktuose
dalyky programoms jgyvendinti nurodomu pamoky skai¢iumi.

104. Bendrojo ugdymo dalyky programas pritaiko mokytojas, atsizvelgdamas j mokinio
gebéjimus ir galias, specialiojo pedagogo ir (ar) kity vaiko gerovés komisijos nariy rekomendacijas.

TRECIASIS SKIRSNIS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU, MOKYMOSI
PASIEKIMU IR PAZANGOS VERTINIMAS

105. Mokinio, kuris mokosi pagal bendrojo ugdymo programa, mokymosi pasiekimai ir pazanga
vertinami pagal bendrosiose programose numatytus pasiekimus ir vadovaujantis Gimnazijos ugdymo
plany 27 punkto nuostatomis.

107. Mokinio, kuriam bendrojo ugdymo programa pritaikoma, mokymosi pazanga ir pasiekimai
ugdymo procese vertinami pagal mokinio asmenin€s pazangos plane numatytus individualios pazangos
keliamus tikslus, kurie yra suderinti su Bendrosiose programose numatytais pasiekimais, aptarus su
mokiniu, jo tévais (globéjais, riipintojais), Svietimo pagalbg teikianCiais specialistais, kokiais aspektais
bus pritaikomas ugdymo turinys (ko sieks ir mokysis mokinys, kaip bus mokoma(si), kokie bus mokinio
mokymosi pasiekimy vertinimo ir pa(si)tikrinimo btidai, kokiomis mokymo(si) priemonémis bus
naudojamasi).

108. Dél mokinio, kuris mokosi pagal individualizuota pradinio ugdymo ir individualizuota
pagrindinio ugdymo programa mokymosi pasiekimai ir pazanga vertinami pagal mokinio padaryta
asmening pazangg isisavinant dalyky programy individualizuotg turinj bei remiantis Rokiskio r. Juodupés



27

gimnazijos mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinimo tvarkos aprasu. Susitarimai priimami, atsizvelgiant
1 mokinio galias ir vertinimo suvokima, specialiuosius ugdymosi poreikius, numatomag pazanga, tévy
(globéjy, rupintojy) pageidavimus.

109. Mokinio, kuris mokosi pagal:

109.1. pradinio ugdymo individualizuota dalyko programa, pusmecio pazanga vertinama jrasant
elektroniniame dienyne: ,,pp* (padar¢ pazangg), ,,np* (nepadaré pazangos);

109.2. pagrindinio ugdymo individualizuota dalyko programa, pazanga ir mokymosi pasiekimai
ugdymo procese vertinami 10 baly sistema.

110. Mokinio, kuris mokosi:

110.1. pritaikant pradinio ugdymo Bendrasias programas, pusmecio pazanga ir mokymosi
pasiekimai vertinami jraSant elektroniniame dienyne mokinio pasiekta mokymosi lygj (aukstesnjji,
pagrindinj, patenkinama, nepatenkinamg);

110.2. pritaikant pagrindinio ir vidurinio ugdymo Bendrasias programas, pazanga ir mokymosi
pasiekimai vertinami pagal 10 baly sistema.

KETVIRTASIS SKIRSNIS
SVIETIMO PAGALBOS MOKINIUI, TURINCIAM SPECIALIUJU UGDYMOSI
POREIKIU, TEIKIMAS

111. Svietimo pagalba mokiniui uztikrina gimnazija.

112. Svietimo pagalba, ja teikiantys specialistai, tikslai ir intensyvumas mokiniui numatyti
mokinio individualiame ugdymo ir pagalbos plane (priedas Nr.18.)

113. Svietimo pagalba teikiantys specialistai padeda jveikti mokymosi sunkumus, $alindami
priezastis, del kuriy mokinys patiria mokymosi sunkumy ir susiduria su klititimis dalyvauti ugdymo
procese, bendradarbiaudami dirba komandose kartu su mokytojais ir kitais specialistais, teikianciais
pagalba mokiniui, mokinio tévais (globé¢jais, rupintojais), teikia konsultacing pagalbg ir jgalina mokinio
téevus (globéjus, rupintojus), kitus, teikiancius paslaugas ir pagalbas, padéti mokiniui ugdytis, sudaryti
salygas mokuytis ir uztikrinti jo gerove.

114. Svietimo pagalba mokiniui teikiama ugdymo proceso metu ar pasibaigus ugdymo procesui.
Siekiant jtraukties ] ugdymo procesg ir teikiant pagalbg pamokoje, pasirenkami kuo maziau
stigmatizuojantys ugdymo ir Svietimo pagalbos teikimo biidai.

115. Svietimo pagalbos teikimo formos parenkamos mokiniui individualiai (specialiosios
pratybos, konsultacijos, pagalba ugdymosi veiklose, saviriipos procese ir kt.). Specialiosios pratybos,
skirtos Svietimo veiksmingumui didinti, jgimtiems ar jgytiems sutrikimams kompensuoti, gebéjimams ir
galioms plétoti, kurios gali buiti vykdomos individualiai, pogrupiais ar grupémis.

PENKTASIS SKIRSNIS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU, MOKYMAS NAMIE

116. Mokinio, turin¢io specialiyjy ugdymosi poreikiy, mokyma namie savarankisku ar nuotoliniu
mokymo proceso organizavimo budu gimnazija organizuoja pagal Vaiko gerovés komisijos ir
Pedagoginés psichologinés tarnybos, gydytojy rekomendacijas, sudariusi mokinio individualy ugdymo
plang mokymosi namie laikotarpiui, vadovaujantis 2021-2022 ir 2022-2023 mokslo mety pradinio,
pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy bendryjy ugdymo plany 147—-149 punktais.

VII SKYRIUS
PRADINIO, PAGRINDINIO IR VIDURINIO UGDYMO ORGANIZAVIMAS
KARANTINO, EKSTREMALIOS SITUACIJOS, EKSTREMALAUS IVYKIO AR IVYKIO,
KELIANCIO PAVOJU MOKINIU SVEIKATAI IR GYVYBEI, LAIKOTARPIU AR ESANT
APLINKYBEMS MOKYKLOJE, DEL KURIY UGDYMO PROCESAS NEGALI BUTI
ORGANIZUOJAMAS KASDIENIU MOKYMO PROCESO ORGANIZAVIMO BUDU
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1. Ugdymo procesas ypatingy aplinkybiy laikotarpiu organizuojamas vadovaujantis Svietimo,
mokslo ir sporto ministro jsakymais ,,Dél Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2021 m. geguzés 3. jsakymo
Nr. V-688 ,,D¢l 2020-2021 ir 2021-2022 mokslo mety pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy
bendryjy ugdymo plany patvirtinimo* aktualia redakcija, Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso
organizavimo budu kriterijy aprasu (2020 m. liepos 2 d. Nr. V-1066); Mokymosi pagal formaliojo
Svietimo programas (iSskyrus aukstojo mokslo studijy programas) formy ir mokymo organizavimo
tvarkos aprasSu (aktualia redakcija), RokiSkio r. Juodupés gimnazijos ugdymo proceso organizavimo
nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo biidu tvarkos aprasu ir kitais Svietima reglamentuojanciais
teiseés aktais.

2. Ypatingomis aplinkybémis laikomos:

2.1. karantinas,

2.2. ekstremali situacija,

2.3. jvykis, keliantis pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei (gaisras, potvynis, ptiga, elektros,
vandens teikimo gedimai ir kt.),

2.4. ekstremali temperatiira — Gimnazijos ir (ar) gyvenamojoje teritorijoje:

2.4.1. minus 20 °C ar Zzemesné, — 5 klasiy mokiniams;

2.4.2. minus 25 °C ar zemesné — 6—10, I-IV gimnazijos klasiy mokiniams;

2.4.3.30 °C ar aukstesn¢ — 5-10, -1V gimnazijos klasiy mokiniams.

2.5. aplinkybés Gimnazijoje, dél kuriy ugdymo procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu
mokymo proceso biidu (mokykla yra dalyky brandos egzaminy centras, vyksta remonto darbai mokykloje
ir kt.).

3. Esant ypatingoms aplinkybéms, dél kuriy ugdymo procesas negali biiti organizuojamas
grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso organizavimo biidu, gali biiti priimti sprendimai:

3.1. laikinai stabdyti ugdymo procesa,

3.2. laikinai koreguoti ugdymo procesa,

3.3. ugdymo procesg organizuoti nuotoliniu mokymo budu.

4. Gimnazijos direktorius, nesant valstybés, savivaldybés lygio sprendimy dél ugdymo proceso
organizavimo esant ypatingoms aplinkybéms ar esant aplinkybéms gimnazijoje, dél kuriy ugdymo
procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso biidu, priima sprendimus:

4.1. laikinai stabdyti ugdymo procesa:

4.1.1. ugdymo procesas laikinai stabdomas, kai dél susidariusiy aplinkybiy gimnazijos aplinkoje
néra galimybés jo koreguoti ar testi ugdymo procesg grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo
proceso organizavimo btidu nei grupinio mokymosi forma nuotoliniu mokymo biidu;

4.1.2. ugdymo procesas gimnazijos direktoriaus sprendimu gali buti laikinai stabdomas 1-2
dienoms;

4.1.3. jeigu ugdymo procesas turi biiti stabdomas ilgesnj laika, gimnazijos direktorius sprendimg
dé¢l ugdymo proceso stabdymo derina su Rokiskio rajono savivaldybés Svietimo, kultiiros ir sporto
skyriumi (jo jgaliotu asmeniu);

4.2. laikinai koreguoti ugdymo procesg:

4.2.1. keisti nustatyta pamoky trukme;

4.2.2. keisti nustatytg pamoky pradzios ir pabaigos laika;

4.2.3. ugdymo procesa perkelti j kitas aplinkas;

4.2.4. priimti kitus aktualius ugdymo proceso organizavimo sprendimus, mazinancius/
Salinancius pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei,

4.2.5. jeigu ugdymo procesas koreguojamas ilgesn;j laika, gimnazijos direktorius sprendimag dél
ugdymo proceso koregavimo derina su Gimnazijos taryba.

5. Ugdymo proceso organizavimas nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu:

5.1. Nuotolinis mokymas — mokymo proceso organizavimo biidas, kai mokiniai, biidami
skirtingose vietose ir naudodamiesi informacinémis komunikacijos priemonémis ir technologijomis,
bendrauja su mokytoju mokymo tikslams pasiekti:

5.1.1. galima tiek pavienio, tiek grupinio mokymo forma;
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5.1.2. galima taikyti miSry mokymga, kai nuosekliai derinami skirtingi mokymo
biidai (pavyzdziui taikant gruping forma, visiems mokiniams dalis mokymo vyksta nuosekliai nuotoliniu,
véliau — kasdieniu budu).

5.2. Esant ypatingoms aplinkybéms ir mokant nuotoliniu mokymo proceso organizavimo bidu,
skiriama ne maziau kaip 80 procenty ugdymo procesui numatyto laiko (per savait¢ ir (ar) ménesj)
sinchroniniam ugdymui ir ne daugiau 20 procenty — asinchroniniam ugdymui.

Nepertraukiamo sinchroninio ugdymo trukmé — iki 90 min. Atsizvelgiama j Gimnazijos ugdymo
plane numatytas gaires ir susitarimus 61.1-61.11 punktuose.

5.3. Organizuojant ugdymo procesa nuotoliniu mokymo proceso organizavimo bidu,
jvertinamos mokiniy mokymosi sglygos namuose, apriipinama mokymosi priemonémis, reikalingomis
dalyvauti nuotolinio mokymosi procese. Gimnazija sprendzia ir Salina priezastis, dél kuriy mokiniai negali
mokytis nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu. Pastebéjus, kad mokinio namuose néra salygy
mokytis, sudaromos salygos mokytis mokykloje.




30

Rokiskio r. Juodupés gimnazijos

2021-2022 mokslo mety

pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
programy ugdymo plano

1 priedas

UGDYMO VEIKLOS, ORGANIZUOJAMOS KITOMIS FORMOMIS, KULTURINE,
PAZINTINE, MENINE VEIKLA

UGDYMO VEIKLOS KITA FORMA

1-4 klasés
Veikla Klas¢é |Numanoma data Integruojami Atsakingas
dalykai
Rugséjo 1-osios Sventé 1-4 Rugsejo 1 d. Pagal tvarkarastj R.Zilinskiené
Mokslo ir Ziniy diena
Sveikatingumo diena 1-4 Spalio 4 sav. Pagal programag R.Barauskiené
Edukacijy diena 1-4 Per mokslo metus | Pagal programa D.Kavaliauskiené
Sveiki sulauke Sv. Kalédy 1-4 Gruodzio 23 d. Pagal programa Klasiy vadovai
Kaziuko muge 1-4 Kovo 1 sav. Pagal programa R.Zilinskiené
Gamtamoksliné diena 1-4 Balandis Pagal programa L.Vensloviené
Edukaciné¢ iSvyka 1-4 Per mokslo metus | Pagal programa Klasiy vadovai
7d.
5-8, I-IVg klasés
Veikla Klasé |Numanoma data Integruojami Atsakingas
dalykai
Rugséjo 1-osios Sventé 5-IVg  Rugséjo 1d. (Tr) Pagal tvarkarastj R.Siméniené
Mokslo ir ziniy diena
Ugdymo karjerai diena IVg Spalio 5 d. Ugdymo karjierai [.Savickiene
,,Pasimatuokit mokytojo programa
rofesija”
Sveiki sulauke Sv. Kalédy 5-1IVg  |Gruodzio 23 d. Etnokulttros Klasiy vadovai
(Ke) programa, lietuviy k.,
muzika, informacinés
technologijos
Simtadienis g Vasaris 11 d. (Pe) [Lietuviy kalba, dailé, R.Siméniené
technologijos
Karjeros diena 5-IVg  |[Kovo mén. Karjeros ugdymo Klasiy vadovai
programa
Sporto diena 5-Ilg  |Balandis/geguzé Fizinis ugdymas, V.Barzdonis,
informacinés V.Guzaité-Kundelé,
technologijos, A.Juskevicius,
Zmogaus sauga V.Venslovas
Paskutinis skambutis I-IVg  (Geguzé 25 d. (Tr) |Lietuviy kalba, dailé, R.Siméniené
technologijos,
informacinés
technologijos
Mokslo mety baigimo Sventé 5-Illg  [Birzelio 15 d. Lietuviy k., muzika, V.Sadauskiené,
(Ke) informacinés R.Rekertiene
Klasés vadovo 5-IVg  |Per mokslo metus Pagal atskirg Klasiy vadovai,
diena/edukaciné iSvyka programa dalyky mokytojai
5-Tig, IVg(;ﬁ d. Tg-7

Edukacinés ugdomosios veiklos (po pamokuy)
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1-4 klasés
Veikla Valandos |Numanoma data|Integruojami Atsakingas
dalykai
Teatro popieté 2-3 Rugséjo 2 d. Teatras, lietuviy k.  |[Klasés mokytojas
Saugumo popieté 2-3 Rugséjo 4 sav| Zmogaussauga, |R.Barauskiené
(spalio 2 sav.) pasaulio paZinimas
Akcija ,,Darom-2022 m.” 2-3 Balandzio mén. | Pasaulio pazinimas, [Klasiy vadovai
prevenciné programa
Seimos §venté 2-3 Geguzeés meén. Lietuviy k., muzika, Klasiy vadovai
dailé, matematika,
teatras, fizinis
ugdymas
Klasés vadovo diena 4-5 Per mokslo metus Pagal atskirg Klasiy vadovai
programa
Vaiky velykélés 2-3 Balandzio 25 Etnokulttiros D.Siméniené
programa, dailé ir
technologijos
Mokslo mety baigimo Sventé 2-3 Birzelio 3 d. Rita Sedyté
16-23 val. (4
d.)
5-8 klasés
Veikla Valandy |Numanoma data Integruojami Atsakingas
skaicius dalykai
Kalby savaité 2-3 Rugse¢jo 27-30d.| Lietuviy, angly, A.Zunkieng,
rusy,vokieciy k. L.Michailoviené,
V.Zujeviene,
[.Savickiene
L.Lekandriené
V.Varniené
,,I8sipildymo akcija“. Pyragy 2-3 Spalio 25-29 d. Prevencinés Klasés vadovai
diena programos, R.Jasineviciené
technologijos, R.Buténaité
matematika
Tolerancijos/draugo diena 2-3 Lapkritis Dorinis ugdymas, V.Zujeviene,
prevencingés Mokiniy seimas
programos Klasiy vadovai
Filmy popieté 2-3 Gruodis Pagal atskirg V.Sadauskieng,
programa A.Zunkiene
Protmiisis, skirtas gimnazijos 2-3 Sausis Lietuviy k., istorija, R.Sinkiniené,
jubiliejiniams metams matematika, R.Siméniene,
informacinés R.Jasineviciené
technologijos
Etnokultiiros dienos 2-3 Vasaris Lietuviy k., dailés, A.Zunkiené
muzikos, R.Siméniené
technologijy, R.Ticka
etnokultiira L.Judickiené
A.Trasyke
Karjeros planavimo ir] 2-3 Kovas Matematika, V.Sadauskiene,
verslumo diena technologijos, Klasiy vadovai

karjeros ir verslumo

ugdymas
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Gamtos diena 2-3 Balandis Gamta ir Zmogus, L.Lasiené,
biologija, fizika, V.Stalionieng,
chemija, geografija R.Paliokiené,
J.Stankevicitité
Orientacinis loginis Zaidimas 2-3 Birzelis Matematika, R.Jasineviciené,
Fizinis ugdymas R.Buténaite,
V.Guzaite-Kundele
V.Barzdonis
Kirybinés meny dirbtuvés 2-3 Birzelis Dailé, muzika, J.Varniené,
technologijos R.Ticka
I.Judickiené,
A.Trasyké
Klasés vadovo 4-5 Per mokslo metus Pagal atskirg Klasiy vadovai,
diena/edukaciné iSvyka programa dalyky mokytojai
24-35 val.
(6d)

PROJEKTINE VEIKLA (I-IIg)

Sitlomi Dalykai [Valandu Numanoma data Integracija Projekty vadovai
projektai skaicius
Socialiniy Geografija, 32 val. |Per mokslo metus|Lietuviy k., angly k., [R.Siméniené
moksly istorija, su tarpiniais informacinés J.Stankevicitite
pilietiSkumo atsiskaitymais | technologijos (kiti
pagrindai, pagal numatytus | pagal projekto temg)
ekonomika ir] kriterijus
verslumas
Gamtos moksly [Biologija, Lietuviy k., angly k., L.Lasieng,
chemija, informacinés V.Stalionieng,
fizika technologijos (kiti R.Paliokien¢
pagal projekto tema)
Technologijy  (Technologij Lietuviy k., angly k., J.Varniené
0s informacinés
technologijos (kiti
pagal projekto tema)
*Klases vadovo diena 5-6 val. |Per mokslo metus Klasés vadovas
37-38 val. (6

d.)
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Rokiskio r. Juodupés gimnazijos

2021-2022 mokslo mety

pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
programy ugdymo plano

2 priedas

ROKISKIO R. JUODUPES GIMNAZIJOS )
MOKINIU PASIEKIMU IR PAZANGOS VERTINIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Rokiskio r. Juodupés gimnazijos mokiniy pazangos ir mokymosi pasiekimy vertinimo tvarkos
aprasas parengtas vadovaujantis Rokiskio r. Juodupés gimnazijos ugdymo planu, Rokiskio r. Juodupés
gimnazijos ugdymo proceso organizavimo nuotoliniu mokymosi proceso organizavimo biidu tvarkos
aprasu, Ugdymo programy aprasu, Pradinio ugdymo, Pagrindinio ugdymo ir Vidurinio ugdymo
bendrosiomis programomis, Nuosekliojo mokymosi pagal bendrojo ugdymo programas tvarkos aprasu,
Nuotolinio mokymo(si)/ugdymo(si) vadovu ir kitais teisés aktais (aktualia redakcija), reglamentuojanciais
mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinima, jsivertinima, kontroliniy darby krtvj, informavimo formas ir
bidus.

2. Aprase aptariami vertinimo tikslai ir uzdaviniai, vertinimas ugdymo procese, vertinimas baigus
programa ir mokiniy bei tévy (globéjy) informavimo tvarka.

3. Vartojamos sgavokos ir terminai:

Mokiniy pasiekimuy ir paZzangos vertinimas — kriterijais grjstas ugdymosi ir mokymosi
steb¢jimas ir griztamasis rysys, informacijos apie mokymosi procesus ir rezultatus rinkimas ir kaupimas,
interpretavimas ir naudojimas mokymo ir mokymosi kokybei uztikrinti.

Formuojamasis ugdomasis vertinimas — ugdymo(si) procese teikiamas abipusis atsakas,
griZztamasis rysys, padedantis mokiniui gerinti mokyma(si), nukreipiantis, kg dar reikia iSmokti, leidZiantis
mokytojui pritaikyti mokyma, siekiant kuo geresniy rezultaty.

Isivertinimas — paties mokinio ugdymosi proceso, pasiekimy ir pazangos steb¢jimas, vertinimas
ir apmastymas, nusimatant tolesnius mokymosi zingsnius.

Diagnostinis vertinimas — vertinimas, kuriuo iSsiaiSkinami mokinio pasiekimai ir tam tikru
mokymosi metu padaryta pazanga, numatomos tolesnio mokymosi galimybés, pagalba sunkumams
jveikti.

Apibendrinamasis sumuojamasis vertinimas — formaliai patvirtinti mokinio ugdymosi
rezultatai, baigus programa, kursa, modulj ar kita mokymosi etapa.

Neformalusis vertinimas - tai toks vertinimas, kuriuo neformaliai vertinama mokinio asmenybés
raida, jo vertybinés nuostatos, bendryjy gebéjimy plétoté.

Jis gali biti:

e Zodinis — kai mokytojas savo vertinimg ir pastebéjimus i$sako zodZiu;

e RastiSkas — kai fiksuojami vertinimai elektroniniame dienyne (pagyrimai, pastabos),
rasomi komentarai darbuose, teikiami pagyrimo rastai;

e Mintinis — kai mokytojas mintyse kaupia informacijg apie mokiniy veikla (déstomosios
medziagos jsisavinima, veiklos proceso kokybe, mokiniy vertybines orientacijas ir kt.),
priima atitinkamus sprendimus.

Formalusis vertinimas — tai vertinimas, kuris turi aiSkiai strukttiruota pobiidj: vertinamos
uzduotys yra tam tikro formato, joms atlikti skiriamas konkretus laikas ir vieta. Mokinio mokymosi
rezultatai, zinios, jgtidziai, dalykiniai geb¢jimai jvertinami, remiantis tam tikrais kriterijais.

Kaupiamasis vertinimas (sudétinis pazZymys) — tai informacijos apie mokinio mokymosi
pazanga ir pasiekimus kaupimas, jvairiy mokinio veikly, pasiekimy, pastangy suminis balas, kurio
kriterijus pritaiko gimnazijos mokytojai, vertinantys mokiniy pasiekimus pazymiu.

Vertinimas nuotoliniu biidu — tai jrodymy, skirty vertinti mokiniy pasiekimus, pateikimas,
valdomas naudojantis skaitmeninémis technologijomis (programine jranga, socialiniais tinklais,
skaitmeniniais jrankiais).
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4. Mokytojai, vadovaudamiesi Rokiskio r. Juodupés gimnazijos mokiniy pazangos ir mokymosi
pasiekimy vertinimo tvarkos aprasu, atsizvelgdami j savo déstomo dalyko specifikg parengia individualius
dalyko mokiniy pazangos ir mokymosi pasiekimy vertinimo tvarkos apraSus, kuriuos suderina su
kuruojanc¢iu vadovu.

IT SKYRIUS
VERTINIMO TIKSLAI IR UZDAVINIAI

5. Mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinimo tikslai:

5.1. Nustatyti mokiniy pasiekimy lygj bei pazangg, iSsiaiSkinti kiekvieno mokinio stiprybes,
ugdymosi poreikius ir kartu su mokiniu bei jo tévais (glob¢jais, riipintojais) priimti sprendimus dél
tolesnio mokymosi zingsniy, mokiniui biitinos pagalbos;

5.2. Palaikyti mokymasi ir teikti savalaikj atsaka (griztamajj ry$j) mokiniams ir mokytojams,
gerinant mokymo(si) proceso kokybe;

5.3. Apibendrinti, susumuoti atskiro mokymosi laikotarpio (baigiant trimestra (pusmeti), mokslo
metus) ar mokymosi pagal pradinio, pagrindinio ar vidurinio ugdymo programa rezultatus ir sertifikuoti;

5.4. Vertinti ugdymo kokybe, identifikuoti problemas ir inicijuoti reikalingus sprendimus.

6. Vertinimo uzdaviniai:

6.1. Padéti mokiniui pazinti save, suprasti savo stiprigsias ir silpngsias puses, jsivertinti savo
pasiekimy lygmenj, kelti mokymosi tikslus.

6.2. Padéti mokytojui jzvelgti mokinio mokymosi galimybes, nustatyti problemas ir spragas,
diferencijuoti ir individualizuoti darbg, parinkti ugdymo turinj ir metodus.

6.3. Suteikti tévams (glob¢jams, riipintojams) informacija apie vaiko mokymasi, stiprinti rySius
tarp vaiko, tévy (globéjy, ripintojy) ir mokyklos.

6.4. Nustatyti gimnazijai savo darbo kokybeg, planuoti ugdymo turinj ir procesa, suteikti mokiniy
poreikius atliepiancig pagalbg.

III SKYRIUS
VERTINIMAS UGDYMO PROCESE

PIRMASIS SKIRSNIS
PRADINIU KLASIU MOKINIU PAZANGOS IR MOKYMOSI PASIEKIMU
VERTINIMAS

7. Numatydamas 1 klasés mokiniy pasiekimus ir vertinimg, mokytojas susipazjsta su
ikimokyklinio ugdymo auklétojo, Svietimo pagalbos specialisto, jeigu buvo teikta pagalba, parengtomis
rekomendacijomis pradiniy klasiy mokytojui apie vaiko pasiekimus.

8. Vertinant mokiniy pazangg ir mokymosi pasiekimus taikomas formuojamasis, diagnostinis,
apibendrinamasis sumuojamasis vertinimas:

8.1. formuojamasis ugdomasis vertinimas atlieckamas nuolat ugdymo procese, teikiant mokiniui
informacija (dazniausiai zodziu, o reikalui esant ir raStu: komentarai raStu ir Zodziu, pagyrimai,
paskatinimai, pritarimai, pastabos) apie jo mokymosi eiga, esamus pasiekimus ar nes€¢kmes;

8.2. diagnostinis vertinimas pagal i§ anksto aptartus su mokiniais vertinimo kriterijus atlickamas
tam tikro ugdymo (si) etapo (temos, kurso) pradzioje ir pabaigoje, siekiant diagnozuoti esamg padétj:
nustatyti mokinio padaryta pazangg ir mokymosi pasiekimus, numatyti tolesnio mokymosi galimybes:

8.2.1. atsizvelgiant ] tai, ka norima jvertinti, taikomi jvairts diagnostinio vertinimo budai:
praktings, kurybinés uzduotys, kontroliniai, projektiniai darbai, testai. Per dieng atlickamas vienas
diagnostinis darbas.

8.2.2. informacija apie mokymosi pasiekimus (kontroliniy darby, testy ir kity uzduociy atlikimo)
mokiniams ir tévams (glob¢jams) teikiama trumpais komentarais elektroniniame dienyne, lygiai
nenurodomi, nevartojami pazymiy pakaitalai (raidés, zenklai, simboliai ir kt.).

8.2.3. mokytojai vertinimo informacijg kaupia vertinimo aplankuose (testai, tikrinamieji darbai,
kiirybiniai darbai, diktantai, projektai ir kt.), rengia vertinimo aprasa.
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9. Mokiniy pusmecio pasiekimai apibendrinami vertinant mokinio padaryta paZangg per
gimnazijoje nustatyta ugdymo laikotarpj, orientuojantis j Bendrosiose programose apraSytus mokiniy
pasiekimy lygiy pozymius, ir jraSomi elektroniniame dienyne.

10. Baigus pradinio ugdymo programa, rengiamas Pradinio ugdymo programos baigimo
pasiekimy ir pazangos vertinimo aprasas. Apraso kopija perduodama mokyklai, kurioje mokinys mokysis
pagal pagrindinio ugdymo programa (Priedas Nr. 1)

ANTRASIS SKIRSNIS
5-8, I-1V G KLASIU MOKINIU PAZANGOS IR MOKYMOSI PASIEKIMU
VERTINIMAS

11. Vertinant skatinama mokiniy mokymosi motyvacija, stiprinamas jy pasitikéjimas savimi,
atsizvelgiama ] mokinio individualias savybes bei objektyvias aplinkybes.

12. Mokytojai padeda mokiniams jsivertinti mokymosi eigg ir rezultatus, aptaria juos, diskutuoja
vertinimo klausimais.

13. Vertindami mokytojai siekia padéti mokiniams suvokti bei jveikti mokymosi spragas.

14. Pamokose formuojamuoju vertinimu vertinami jvairiis mokiniy veiklos aspektai (dalykiné
pazanga, aktyvumas, moké¢jimas dirbti grupéje, gebéjimas surasti kiirybiskg sprendimag ir kt.).

15. Vertinama pamokiné ir nepamokiné mokiniy veikla (savarankiskai atlikti mokiniy kiirybiniai
darbai, dalyvavimas projektuose, olimpiadose, konkursuose ir kt.).

16. Vertindami pazymiu mokytojai laikosi vieningumo principy:

16.1. Mokiniy zinios, geb¢jimai ir jgiidziai vertinami 10 baly sistema.

16.2. Bandomuosius egzaminus, parengtus pagal PUPP ar Brandos egzaminy modelius, uZsienio
kalby pasiekimy lygio testus rekomenduojama vertinti laikantis PUPP ir brandos egzaminy vertinimo
instrukcijy.

16.3. Pasirenkamyjy dalyky, dalyky moduliy Zinios, gebéjimai ir jgiidziai vertinami pazymiais.
Dalyko modulio pazymiai jskaitomi j atitinkamo dalyko programos pasiekimy jvertinimg.

16.4. Nacionalinio mokiniy pasiekimy patikrinimo rezultatai nejskai¢iuojami j pusmecio
jvertinimg.

17. Vertinimas jskaita ir atleidimas.

17.1. Specialiosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniy pasiekimai kiino kulttiros
pratybose, dorinio ugdymo, Zzmogaus saugos dalyky mokiniy pasiekimai ir Zinios vertinami jskaita, darant
jrasa ,,jskaityta* arba ,,nejskaityta®.

17.2. Irasas ,,atleista* jraSomas, jeigu mokinys yra atleistas pagal gydytojo rekomendacijg ir
gimnazijos vadovo jsakyma.

18. Pirmosios dvi rugs€jo savaités skiriamos mokiniy adaptacijai ir mokiniy Zinios
nepatenkinamais pazymiais nevertinamos.

19. 5 klasés mokiniai rugséjo ménesj nevertinami nepatenkinamai (1-3), spalio ménesj vertinami
10 baly sistema, o pusmecio jvertinimas skaic¢iuojamas pagal visy pazymiy vidurki.

20. Kontroliniai darbai raSomi ir vertinami vadovaujantis Siais principais:

20.1. Tai ne mazesnis kaip 30 minuciy trukmes rastu atlickamas darbas.

20.2. Mokiniams skiriamas ne daugiau kaip vienas kontrolinis darbas per diena.

20.3. Dalyky mokytojai elektroniniame dienyne (ne véliau kaip prie§ savait¢ iki kontrolinio
darbo) jraso kontrolinj darbg j atsiskaitomyjy darby skiltj. Kontroliniy darby tvarkarascio sudaryma
kontroliuoja direktoriaus pavaduotoja ugdymui.

20.4. Kontrolinis darbas iStaisomas per 1 savaite¢, mokytojas atlieka ziniy patikrinimo analizg ir
su rezultatais supazindina mokinius.

20.5. Mokinys, d¢l ligos neatvykes j kontrolin darba, turi teis¢ atsiskaityti per 2 savaites nuo
grizimo | mokykla. AtsiskaiCius jvertinimas rasomas kontrolinio darbo ra§ymo dieng prie ,,n“ raidés.
Neatsiskaites be pateisinamos priezasties gauna 1.

20.6. Mokinys, dél kitos pateisinamos priezasties neatvykes j kontrolinj darba, jj turi atsiskaityti
per 5 mokslo dienas nuo grjzimo j mokykla, laikg suderings su mokytoju. Neatsiskaites be pateisinamos
priezasties gauna 1.

20.7. Mokinys, praleidgs kontrolinj darbg be pateisinamos prieZasties gauna 1.
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20.8. Kontroliniy darby jvertinimai elektroniniame dienyne Zymimi nustatyta spalva.

20.9. Paskutine dieng pries atostogas ir po Sventiniy dieny rekomenduojama kontroliniy darby
neraSyti. Po atostogy pirma dalyko pamoka kontroliniai darbai nerasomi.

21. Namy darby atlikimas ir kokybé vertinami vadovaujantis individualiu mokytojo mokiniy
pasiekimy ir pazangos vertinimo aprasu.

22. Dalyko mokytojas nustato vertinimo kriterijus jskaitas laikantiems mokiniams ( kei¢iant
mokymosi kursus, mokymosi dalykus) ir suderina su direktoriaus pavaduotoja ugdymui.

23. Klasiy vadovai tarpininkauja sprendziant mokiniy mokymosi bei vertinimo problemas.

24. Klasiy vadovai nuolat stebi ir vertina auklétiniy ugdymo bei saviugdos procesa, aptaria jy
veikla, rezultatus, numato tolesnius ugdymosi tikslus ir jy jgyvendinimo budus.

25. Mokytojo individualaus mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinimo tvarkos aprasa korekcijos
derinamos su kuruojanciu vadovu.

26. Gimnazijos vadovai skatina mokytojus ieSkoti efektyvesniy vertinimo biidy, palaiko jy
iniciatyva, laiduoja vertinimo nuostaty ir budy perimamumg bei derme¢. Sistemina ir analizuoja gautus
vertinimo duomenis, atsizvelgdami 1 gauta informacija, planuoja pokycius, iesko ugdymo proceso
efektyvinimo biidy. Panaudoja metinio pokalbio, vidaus ir iSorés (jsi)vertinimo rezultatus ugdymo
kokybés tobulinimui.

27. Gimnazijos ir klasés vadovai neformaliu vertinimu (pagyrimo rastai, padéka tévams ir kt.)
skatina pazangius, jspéja (pokalbiai, jsp¢jimai, pranesSimai tévams ir kt.) mokymosi problemy turin¢ius
mokinius.

TRECIASIS SKIRSNIS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU,
PAZANGOS IR MOKYMOSI PASIEKIMU VERTINIMAS

28. Mokinio, kuris mokosi pagal pradinio ugdymo individualizuotg dalyko programa, pusmecio
pazanga vertinama jraSant elektroniniame dienyne: ,,pp* (padaré¢ pazanga), ,,np* (nepadar¢ pazangos).
Pazanga ir mokymosi pasiekimai ugdymo procese vertinami pagal Sios programos pasiekimy pozymius,
vertinimo kriterijai aptariami su mokiniu, jo tévais ( globéjais, ripintojais), pagalbos mokiniui
specialistais.

29. Mokinio, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo individualizuota dalyko programa,
pazanga ir mokymosi pasiekimai ugdymo procese vertinami 10 baly sistema pagal Sioje programoje
numatytus pasiekimy pozymius, vertinimo kriterijai aptariami su mokiniu, jo tévais ( globéjais,
ripintojais), pagalbos mokiniui specialistais.

30. Jei pagal individualizuota programg mokomas mokinys gerai atliko skirtas uzduotis, pasieké
programoje numatyty tiksly, jis gali gauti aukSCiausig jvertinimg kaip ir kiti klasés mokiniai.
Nepatenkinamas jvertinimas gali buti raSomas, jeigu mokinys turi potenciniy galiy, bet nededa pastangy
atlikti jam skirtas uzduotis. Siy mokiniy metiniai jvertinimai turéty bati patenkinami. Jeigu mokinys
nuolat gauna labai gerus ar nepatenkinamus pazymius, individualizuota programa turi biiti perzitirima.

31. Mokinio, kuris mokosi pritaikant pradinio ugdymo Bendrasias programas, pusmecio pazanga
ir mokymosi pasiekimai vertinami jraSant elektroniniame dienyne mokinio pasiekta mokymosi lygj
(aukstesnjjj, pagrindinj, patenkinamg, nepatenkinamag).

32. Mokinio, kuris mokosi pritaikant pagrindinio ir vidurinio ugdymo Bendrasias programas,
pazanga ir mokymosi pasiekimai vertinami pagal 10 baly sistema.

33. Mokinio, turin€io specialiyjy ugdymosi poreikiy ir ugdomo pagal Bendrasias programas,
mokymosi pasiekimai pradinio ugdymo programos klasése vertinami apibendrinus pasiekimy lygj
(aukstesnysis, pagrindinis, patenkinamas, nepatenkinamas).

34. Mokinio, turin¢io specialiyjy ugdymosi poreikiy ir ugdomo pagal Bendrgsias programas,

mokymosi pasiekimai pagrindinio ir vidurinio ugdymo programos klasése vertinami 10 baly
sistema.
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IV SKYRIUS
PUSMECIU, METINIAI IVERTINIMAI IR VERTINIMAS BAIGUS
PROGRAMA

35. Mokiniy pasiekimai fiksuojami pusmeciais.

36. Mokiniams, kurie mokosi pagal pradinio ugdymo programa, pasibaigus pusmeciams:

36.1. Elektroniniame dienyne jraSomas pasiektas mokymosi lygis (aukStesnysis, pagrindinis,
patenkinamas, nepatenkinamas) pagal pasiekimy lygiy pozymius, aprasytus Bendrosiose programose.

36.2. Dorinio ugdymo dalykai vertinami ,,pp* (padar¢ pazangg), ,,np* (nepadaré pazangos).

36.3. Mokiniy, ugdomy pagal individualizuotg pradinio ugdymo dalyko programa padaryta arba
nepadaryta pazanga fiksuojama jraSant ,,pp* arba ,,np*.

37. Baigus pradinio ugdymo programa rengiamas mokinio Pradinio ugdymo programos baigimo
pasiekimy ir pazangos vertinimo aprasas, kuris padeda uztikrinti kiekvieno mokinio s¢kminga peréjima
prie mokymosi pagal pagrindinio ugdymo programa. (Priedas Nr. 1)

38. Pusmecio mokiniy pasiekimai apibendrinami per gimnazijoje nustatytag ugdymo laikotarpj,
vertinant mokinio padaryta paZangg, orientuojantis j Bendrosiose programose aprasytus mokiniy
pasiekimy lygiy poZymius, ir jraSomi elektroniniame dienyne.

29. Mokiniams, kurie mokosi pagal pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas, pusmecio
jvertinimus mokytojas i§veda pagal aritmetinj vidurkj (pvz. 6,5=7).

40. Pusmecio pazymys vedamas esant: 1 savaitinei pamokai maziausiai 1§ 3 pazymiy, 2
savaitinéms pamokoms - i$§ 4 pazymiy, 3 savaitinéms pamokoms — i§ 5 pazymiy ir t.t.

41. Mokiniui, besimokanciam pagal pradinio ugdymo programg, metiniu mokymosi pasiekimy
jvertinimu laikomas II pusmecio jvertinimas.

42. Pasibaigus mokslo metams iSvedami metiniai pazymiai, jraSomi pasiekti mokymosi lygiai.
Esant butinybei skiriami papildomi darbai, nustatomas atsiskaitymo laikas, apie tai raStu mokiniy tévus
informuoja klasés vadovas.

43. Pradinio ugdymo pasiekimy lygio vertinimo skalé:

Pasiekimy lygis Trumpas apibiidinimas
puikiai
labai gerai
aukstesnysis
pagrindinis gerai
pakankamai gerai
vidutiniSkai
patenkinamas patenkinamai
pakankamai patenkinamai
nepatenkinamas nepatenkinamai
blogai
labai blogai
44. Pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy pasiekimy lygio vertinimo skalé:
Pasiekimy lygis Trumpas apibiidinimas Ivertinimas
puikiai 10 (deSimt) Iskaityta
aukstesnysis labai gerai 9 (devyni)
pagrindinis gerai 8 (aStuoni)
pakankamai gerai 7 (septyni)
vidutiniskai 6 (Sesi)
patenkinamas patenkinamai 5 (penki)
pakankamai patenkinamai 4 (keturi)
nepatenkinamas nepatenkinamai 3 (trys) Nejskaityta
blogai 2 (du)
labai blogai 1 (vienas)
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45. Mokiniui, besimokanc¢iam pagal pagrindinio ar vidurinio ugdymo programg, metiniu
jvertinimu laikomas pusmeciy apibendrintas jvertinimas, skaiciuojant I pusmecio ir II pusmecio pazymiy
vidurkj, atsizvelgiant | padarytg pazangg ir nuorodas lenteléje:

I pusmetis II pusmetis Metinis Papildomas | [skaita***
darbas**
=metinis
4 5 4/5* | - ——-
5 4 4/5* | - —-
6 3 4/5* | - ——-
4 3 3/4* —
3 3 3 ——-
5 3 4 | - -—--
3 5 4 | - -—--
Isk./nej Nejsk./jsk [sk stk - —
gl xR dookokok
Nejsk.* Nejsk.*** Nejsk.** —
skskok * k3
Atl. 4 4 | e
4 Atl. 4 | e
Atl. Atl. Atl. | —— e

* metinis pazymys vedamas i§ visy mokslo mety pazymiy;

**papildomo darbo uzduociy skyrimo tikslinguma nustato dalyko mokytojas;

*#* jskaitos jvertinimas turi biiti patenkinamas;

**%* taitkoma tiems dalykams, kurie visai nevertinami pazymiais.

46. Pagal pritaikyta Bendryjy programy dalyko programa besimokancio mokinio pusmeciy ir
metiniai jvertinimai iSvedami pagal BP mokiniy pasiekimy lygiy pozymius.

47. Mokiniui, kuris mokosi pagal vidurinio ugdymo programg, antrojo pusmecio pabaigoje
peréjus i§ dalyko bendrojo kurso (B) programos 1| iSpléstinio kurso (A) programa, pusmecio ar metiniu
jvertinimu laikomas jskaitos pazymys (jvertinimas).

48. Informacija apie mokinio pasiekimus ir pazangg jskaita vertinamuose dalykuose kaupiama
mokytojo uzraSuose.

49. Mokytojai paskutiniy pusmecio
mokymosi pasiekimy ir pazangos jsivertinimag:

e mokiniai raStu ar zodZiu analizuoja savo mokymasi, padarytg pazanga, su mokytoju aptaria
s¢kmes ir nes¢kmes, planuoja tolesnj mokymasi;

e mokytojai apibendrina informacijg apie mokinio, grupés ar klasés pasiekimus
bei padarytg pazangg ir atsizvelgia j jg planuodami tolesng ugdymo veikla.

50. Klasés vadovas pusmecio (mety) pabaigoje sutikslina ir direktoriaus pavaduotojui ugdymui
pateikia pasiraSyta klasés mokiniy pazangos ir pasiekimy ataskaitg.

51. Direktoriaus pavaduotojas ugdymui rengia mokiniy koncentry mokymosi pasiekimy ir
pazangos ataskaitas ir analizes, kurias pristato ir aptaria vadovy susirinkime, Mokytojy tarybos posédyje.

52. Gimnazijos direktorius raso jsakyma dél kélimo j auksStesne klase arba palikimo kartoti kursg.

(mokslo mety) pamoky metu organizuoja

_ ~ VSKYRIUS
MOKINIU IR TEVY (GLOBEJU, RUPINTOJU) INFORMAVIMO TVARKA

53. Mokslo mety pradzioje dalyky mokytojai su mokiniais aptaria mokiniy pasiekimy ir
pazangos vertinimo tvarkos aprasa, mokiniai pasiraso saugos instruktazy lape.

54. Mokytojai sistemingai ir laiku teikia informacijg (Zodziu arba rastu) mokiniams, t€vams,
klasés vadovui apie mokiniy mokymosi pasiekimus ir problemas (nuolat fiksuoja mokymosi rezultatus
elektroniniame dienyne, nustatyta tvarka iSveda pusmecio pazymius).
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55. Specialiyjy ugdymo(si) poreikiy turin¢iy mokiniy pazanga ir mokymosi pasiekimai aptariami
dalyvaujant pagalbos mokiniui specialistams.

56. Pradiniy klasiy mokiniams ir t€évams (glob¢jams, riipintojams) informacija apie mokymosi
rezultatus (kontroliniy, testy ir kity uzduoc€iy atlikima) teikiama trumpais komentarais, lygiai nenurodomi,
taip pat nenaudojami pazymiy pakaitalai (raidés, Zenklai, simboliai ir kt.).

57. Klasiy vadovai uztikrina tévy (globéjy) informavimg apie mokiniy pusmeciy ir metiniy
pasiekimus, padaryta pazangg. Organizuoja mokiniy asmeninés pazangos stebé¢jima, fiksavima,
skatinima.

VI SKYRIUS
VERTINIMAS MOKANT NUOTOLINIU BUDU

58. Vertinimo Kkriterijai pateikiami pamokos pradzioje, nurodomi mokymosi uzdavinyje,
primenami pamokos pabaigoje.

59. Jeigu darbas ilgalaikis — su vertinimo kriterijais mokiniai supazindinami prie§ pradedant
darba.

60. Vaizdo pamokos pabaigoje vyksta formuojamasis vertinimas.

61. Uz atlikta duota darbg klas¢je vertinama jrasant balg i kaupiamaji vertinimg. Jei bus
vertinimas pazymiu, mokiniai informuojami.

62. Uz atlikta uzduotj namuose balai raSomi i kaupiamaji vertinimg. Jei uzduotis ilgalaiké —
vertinama pazymiu.

63. Kiurybinés ir projektinés uzduotys vertinamos pazymiu, jei apimtis nedidelé — kaupiamuoju
balu.

64. Teoriné medziaga pateikiama vaizdo jraSais, skaidrémis, nuorodomis vadovélyje,
nuorodomis internetiniame puslapyje, per dokumenty kamerg, naudojant interaktyvig lenta,
demonstruojant bandymus gamtos moksly pamokose, tiesioginiu mokytojo aiskinimu pamokoje.

65. Ilgalaikés konsultacijos vyksta tvarkaraStyje nurodytu laiku, o trumpalaikés — G Suite
Classroom platformoje, ZOOM platformoje, Messenger‘io grupése arba kitu bendru mokinio ir mokytojo
susitarimu.

66. Griztamaji rysj pamokos metu mokytojai gauna klausinédami mokinius arba analizuodami ir
taisydami atsiystus mokiniy darbus.

67. Refleksija vyksta pamokos pabaigoje, su mokiniais aptariama, kaip buvo jgyvendintas
mokymosi uzdavinys.

68. Refleksijai naudojami klausimai, lentelés, testai, analizuojami atsiysti mokiniy darbai.

69. Kontroliniai darbai organizuojami naudojant Quizizz, Kahoot, EMA, Egzaminatoriy, Eduka,
Socrative arba mokytojo parengtus testus per Etest sistema, Classroom platformg ir kt., vertinama
pazymiu.

70. Neatsiskaitytus kontrolinius darbus, praleistus dél pateisinamos priezasties, mokinys raso
laikg suderines su dalyko mokytoju mokytojo pasirinkta forma. Darbo neatsiskaiCius, dienyne jraSomas
I(vienetas).

71. Jeigu kontrolinis darbas rasomas tiesioginés vaizdo pamokos metu, mokinys privalo jjungti
vaizdo kamerg (jei ja turi).

72. Su mokiniais rezultatai aptariami ir numatomos konsultacijos atlikus kontrolinj arba kiirybinj
darba.

73. Pradiniy klasiy mokiniai vertinami rasant motyvuojan¢ius komentarus akcentuojant
savarankisko darbo svarba.

74. Pradiniy klasiy mokytojai analizuoja padarytas mokiniy klaidas ir pateikia rekomendacijas
bei komentarus mokinio darbe arba TaMo.

75. Pradiniy klasiy mokiniams, kurie priklauso rizikos Seimoms, teikiama tiesioginé¢ socialinio
pedagogo arba socialiniy darbuotojy pagalba.

76. Su tévais ir mokiniais bendraujama darbo dienomis iki 17 val.

77. Kiekvieno mokytojo individualiame Mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinimo aprase turi
biiti:

77.1. aiskds ir suprantami mokiniams paskirty ilgalaikiy, savarankisky bei individualiy uzduociy
vertinimo kriterijai;
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77.1. aiskiis ir mokiniui privalomi kriterijai dél paskirty darby atlikimo laiko bei pateikimo
adreso.
VII SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

78. Vertinant, mokytojai ir specialistai vadovaujasi gimnazijos ,, Rokiskio r. Juodupés
gimnazijos mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinimo tvarkos aprasu”

79. Vertinimo tvarka gali kisti atsizvelgiant | Bendruosius ugdymo planus ir kitus Lietuvos
respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro patvirtintus dokumentus.
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Rokiskio r. Juodupés gimnazija

Rokiskio r. Juodupés gimnazijos
Mokiniy pasiekimy ir pazangos
vertinimo tvarkos apraso

1 priedas

4 k1as€s MOKINIO (ES) ..eccvvreeereeeeiieeeiieeciee et et eereeeevee e ereeeeree e

(vardas, pavardé)

PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS BAIGIMO BENDRUJU KOMPETENCIJU,
PASIEKIMU IR PAZANGOS VERTINIMO APRASAS

Bendrosios Vertinimas
kompetencijos Kriterijai/Pasiekimai (pazymeti ,,+* viena i8 trijy)
Siekia |[Taiko Rysku
Komunikavimo | Nusiteikes suprasti ir buti suprastas, nori bendrauti.
kompetencija Suvokia ir supranta pranesimus, jZvelgia prasme.
Tikslingai kuria ir perduoda pranesimus.
Ivertina bendravimo sékme; aiskinasi, kq reikéty
tobulinti.
Mokejimo Noriai mokosi, jaucia atsakomybe uz mokymosi
mokytis rezultatus.
kompetencija | Planuoja mokymosi veiklg, mokosi kryptingai,
savarankiskai.
Geba mokytis drauge su kitais ( poroje, grupéje).
Apmgsto mokymosi rezultatus, jsivertina daromg
pazangq.
Pazinimo Domisi naujais dalykais, aplinka, nori jq paZinti,
kompetencija | stebéti, tyrinéti.
Numato pazinimo kelius ir buidus.
lesko, randa ir priima (supranta) paZinting
informacijq
Apibendrina informacijq, daro isvadas
Socialumo Nori buti bendruomenés/ grupés nariu, dalyvauti
kompetencija | bendroje veikloje
Numato, kuo gali prisidéti prie bendruomenés
gyvenimo.
Bendradarbiauja su kitais  siekdamas  visiems
svarbaus tikslo
Atsako uz savo veiksmus, zodzius;
Jjaucia atsakomybe uz viskq, kas vyksta greta.
Iniciatyvumo | Nori kurti, improvizuoti.
ir IZvelgia naujas idéjas, numato kaip jgyvendinti
karybisSkumo | karybine idéjq.
kompetencija | Savarankiskai pasirenka priemones, medZiagas,
biidus idéjai jgyvendinti.
Apmasto ir vertina savo ir draugy kiirybos rezultatus.
Asmening Siekia paZinti save.
kompetencija | Siekia tobuléti, remdamasis stipriosiomis savybémis,.

Kryptingai siekia issikelty tiksly.

Elgiasi atsakingai, saugodamas save ir kitus.
Atsispiria neigiamai jtakai.
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Dalykinés Vertinimas (lygiai)
kompetencijos Kriterijai/Pasiekimai (pazyméti ,,+* vieng i8
trijy)

Patenk | Pagri | AukSte
inamas | ndinis | snysis

Siekia  biiti  tolerantiskas, nejzeisti pasnekovo
Lietuviu iSsakydamas savo mintis ir jausmus.

kalba Geba pasakoti nuosekliai, suprantamai.

Isreiskia savo nuomone apie vaikams skirtas radijo ir
televizijos laidas.

Savarankiskai randa reikiamq informacijq Zodynuose,
enciklopedijose, internete ir kt., ja naudojasi.

Skaito grozZinius ir negroZinius tekstus, atsako j teksty
suvokimo klausimus.

Ivertina savo mokéjimq skaityti, Zino, kaip tobulinti
skaitymo gebéjimus.

Laikosi  bibliotekos  taisykliy,  pasirenka  jj
dominancias knygas.

Kuria tekstq atsizvelgdamas j intencijg, adresatq,
situacijqg.

Kuria Sias raSiniy risis: pasakojimq, pasakq, laiskg,
Zinute, skelbimq, aprasymaq.

Vertina savo ir kity sukurtus tekstus pagal sutartus
kriterijus.

Raso be rasybos ir skyrybos klaidy (programoje
numatyti atvejai).

Atranda ir jvardija ZodZio, sakinio, kalbos dalis
(programoje numatyti atvejai).

Taisyklingai vartoja veiksmazodzius, daiktavardzius,
biidvardzius, biido prieveiksmius.

Supranta Zinomus ZodZius ir frazes apie save ir
artimiausiq aplinkq, trumpus paaiskinimus, prasymus,
UZsienio nurodymus, dialogus.

kalba Kalba vartodamas zinomus ZodzZius ir frazes apie save
ir artimiausiq aplinkg. Dalyvauja  trumpame
elementariame pokalbyje.

Supranta  trumpus ir ilgesnius, bet regimgja
informacija paremtus tekstus, kuriuose gali biti
nezinomy zodziy.

Raso labai trumpus tekstus (rastelius, sveikinimus,
elektroninius laiskus), susidedancius is Zinomy Zodziy
ir fraziy.

Atlieka aritmetinius veiksmus su naturaliaisiais
skaiciais.

Matematika | SprendZia paprastus uzdavinius, kuriuose reikia atlikti
veiksmus su matiniais skaiciais.

Moka pa(si)naudoti pateiktais/surinktais statistiniais
duomenimis.

Vartoja tinkamus matematikos terminus bei simbolius.
Atpazjsta ir jvardija plokstumos ir erdvés geometrines
figuiras bei jy elementus.




43

Paaiskina uzdaviniy sprendimus, remiasi modeliais,
piesiniais, diagramomis.

Pasirenka tinkamus veiksmus ir skaiciavimo biidg
paprastiems uzdaviniams spresti.

Pasaulio
paZinimas

Pastebi ir analizuoja, kas vyksta artimiausioje
aplinkoje (socialinéje, gamtinéje).

Palygina zmoniy veiklg ir gyvenimo biidg seniau ir
dabar.

Susieja skirtingg zmoniy gyvenimo biidg su klimatu,
gamtos iStekliais, technologijomis.

Paaiskina, kaip augalai ir gyviinai yra prisitaike prie
aplinkos sqlygy.

Susiplanuoja ir atlieka nesudétingus bandymus,
tyrimus.

Tyrinéja ir apibudina pagrindines Sviesos, Silumos,
garso, jvairiy medziagy savybes.

Laikosi sveikos gyvensenos reikalavimy,  saugiai
elgiasi, iStikus nelaimei gali padéti kitiems.

Dailé ir
technologijos

[Zvelgia grozj gamtoje ir dailés kiiriniuose.

Tikslingai naudoja linijas, spalvas, formas, siekdamas
iSgauti savitqg kuriamo darbo nuotaikq.

Tinkamai naudoja elementarias dailés sqvokas.

Siutlo idéjas jvairiy gaminiy kiirimui.

Kurdamas tam tikrus gaminius, geba rasti reikiamqg
informacijq ir ja naudotis.

Analizuoja medziagy savybes ir jy panaudojimg
kuriant jvairius gaminius.

Paaiskina, kuo vertingas sukurtas gaminys.

Muzika

Pagal galimybes intonuodamas dainuoja
nesudetingas vienbalses dainas.

Uzraso elementary ritminj diktantq.

Vertina muzikinius kitrinius, apibidina jy nuotaikq.

AtpaZjsta ir apibudina jvairiy krasty, skirtingy Zanry
muzikq.

Kino
Kultiira

Atlikdamas fizinius pratimus islaiko taisyklingg kiino
laikysenq, taisyklingai kvépuoja,.

Koordinuotai atlieka pusiausvyros, Suolio, sukimosi ir
kt. judesius ir jy kombinacijas.

Laikydamasis taisykliy ZaidZia judriuosius Zaidimus
su pasirinktais sporto jrankiais

Saugiai  juda  jvairiose  situacijose,  jveikia
pasitaikancias kliitis.

Etika

Vertinimas (komentarai)

Siekia buti dvasiskai ir fiziskai stiprus, atsparus
Zalingiems jprociams.

Tinkamai elgiasi sudétingose situacijose, geba spresti
konfliktus.

Draugiskai  elgiasi su kitais Zmonémis, yra
tolerantiskas.

Prisiima atsakomybe uz savo veiksmus, Zodzius.
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Mokytojo komentaras:

DIreKEOTIUS ....coouiiiiiiiiii e
A. V. (parasas, vardas, pavardé)

A7 1) 4 4 (1) £ C PP
(parasas, vardas, pavardé)



Rokiskio r. Juodupés gimnazijos

2021-2022 mokslo mety

pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy
ugdymo plano

3 priedas

) ROKISKIO R.J UODUPES GIMNAZIJOS MOKINIO
ASMENINES PAZANGOS STEBEJIMO, FIKSAVIMO IR SKATINIMO TVARKOS APRASAS

1. AprasSo paskirtis — nustatyti mokiniy asmeninés pazangos steb¢jimo, fiksavimo ir skatinimo tvarkg gimnazijoje.

2. Mokinio asmeninés pazangos steb¢jimo, fiksavimo ir skatinimo tikslai:

2.1. padeéti mokiniui pazinti save, suprasti savo stiprigsias ir silpngsias puses, jsivertinti ir apmastyti savo pasiekimus, kelti mokymosi, kompetencijy
tobulinimo, asmeniniy savybiy ir karjeros ugdymo tikslus ir uzdavinius;

2.2. stiprinti tévy (glob¢jy/riipintojy) ir mokyklos bendradarbiavima siekiant uztikrinti palankiausias vaikams ugdymosi salygas;

2.3. laiku nustatyti ugdymosi problemas, kompetencijas ir numatyti biidus/priemones joms tobulinti/Salinti;

2.4. nustatyti mokyklos darbo s¢kmg, poveikj mokiniy ugdymosi pasiekimams ir pazangai.

3. Asmeninés pazangos stebéjimo ir fiksavimo tvarka:

Mokinys

Mokytojas

Klasés vadovas Tévai (globéjai, riipintojai)

Mokslo mety pradzioje (rugséjo-
spalio mén.) pildo jsivertinimo anketg
(priedai: Nr. 1 (5-1Vg kl.); Nr. 5 (1-4
kl.)), ja pasiraSo ir pateikia tévams
(globéjams, rupintojams) susipazinti ir
pasiraSyti. Anketg pateikia klasés
vadovui savaité prie§ pirmg pokalbj.

Po pokalbio sudaro asmeninés
pazangos plang (Priedas Nr.3), kuriame
i$sikelia metinius asmeninio tobuléjimo
ir mokymosi tikslus numatytam
laikotarpiui.

I pusmeciy pabaigoje 14, 5-8, -
IVg kl. mokiniai — atlieka tarpinj
jsivertinama (Priedas Nr.3), kaip sekasi
jgyvendinti  priemones ir  bidus
numatytiems tikslams pasiekti ir numato
papildomas/naujas priemones. 5- [Vg kl.
mokiniai pildo paZangos (mokymosi
vidurkiy) diagramg (Priedas Nr.4).

Ugdymo procese mokytojas nuolat vertina,
o mokinys jsivertina savo pasiekimus.
Mokytojas mokinio pasiekimus vertina
neformaliuoju ir formaliuoju biidu:
* neformalusis vertinimas — pagyrimas,
paskatinimas, pastaba, komentaras zodziu ar
raStu, mokinio atsakymy reflektavimas, galiy

akcentavimas, trukumy nurodymas.
Neformalus formuojamasis vertinimas yra
kasdienis, vyksta remiantis  stebéjimu,

griztamuoju ry$iu ir mokytojo bei mokinio
dialogu siekiant sékmés;

* formalusis vertinimas turi aiSkiai strukttiruots,
formalizuota pobtdj — vertinamosios uzduotys
(rasiniai, namy darbai, testai, projektai ir pan.)
yra tam tikro formato, joms atlikti skiriamas
konkretus laikas ir vieta. Moksleiviy atliktos

uzduotys jvertinamos remiantis nustatytais
vertinimo kriterijais.
Ivertinimas fiksuojamas (uzrasomas)

nustatyta forma:

Su vaiku aptaria jsivertinimo
anketg (Priedas Nr.l), para$o
komentarus ir pasiraso.

Dalyvauja individualiame
pokalbyje su vaiku bei klasés

Ne reciau kaip kartg per ménes;j:
*  perzitri  auklétiniy mokymosi
rezultatus,
* lankomumo ataskaitas,
* pagyrimus/pastabas

* ar kitus elges; fiksuojancius | vadovu ar administracija ir pasiraso
dokumentus; vaiko asmeninés pazangos plana.
Jei mokiniui kyla mokymosi, elgesio, | (Priedas Nr.3)
lankomumo problemy: Sistemingai:

* su mokiniu aptaria, kaip sekasi siekti | *  perzitiri vaiko  mokymosi
asmeninés pazangos plane numatyty | rezultatus, lankomumo ataskaitas,
tiksly; pagyrimus/pastabas ar kitus elgesj
* 1 mokykla gali kviesti tévus (globéjus, | fiksuojanc¢ius dokumentus;

ripintojus) ir priimti naujus susitarimus | * su vaiku aptaria, kaip sekasi siekti

uzfiksuojant juos asmeninés pazangos | asmeninés pazangos plane

plane (Priedas Nr.3); numatyty tiksly;

* bendradarbiauja su pagalbos mokiniui | * neturintys galimybiy naudotis el.

specialistais. dienynu, paraSu patvirtina
Organizuoja individualius | vaiko ménesiy pazangumo ir

pokalbius su auklétiniais bei jy tévais, | lankomumo ataskaitas;

kuriy metu aptaria mokinio mokymosi
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pokalbyje
nepavyko per I
iSsikelty asmeninés

Dalyvauja antrame
mokiniai, kuriems
pusmet] vykdyti
pazangos tiksly.

Mokslo mety pabaigoje jsivertina
kaip pavyko pasiekti asmeninés
pazangos plane numatyty tiksly, pildo
pazangos (mokymosi vidurkiy) diagramag
(Priedas Nr.4).

Kaupia pasiekimy diagramg (Priedas
Nr.4).jsivertinimo  anketg, asmeningés
pazangos planus, pazangos diagramas ir
kitus dokumentus savo pasiekimy
aplanke.

— formalusis diagnostinis vertinimas — mokinio
pasiekimy ir pazangos vertinimas tam tikro
mokymosi etapo pradZzioje ir pabaigoje;

— diagnostinis vertinimas leidzia tikslingai
planuoti tolesnj mokymasi, suteikti mokymosi
pagalba sunkumams jveikti.

Mokinio pasiekimy diagnostinis vertinimas
atlickamas reguliariai, pagal mokymo(si)
logika, aiskius vertinimo kriterijus, Gimnazijos
susitarimus.

Diagnostinio vertinimo metu ciklo, etapo,
skyriaus pasiekimai jvertinami pazymiu.

Kaupiamasis  vertinimas —  mokinio
pastangy, noro bendradarbiauti, iniciatyvos
vertinimas pamokoje;

Apibendrinamasis vertinimas — mokinio
vertinimas baigus programg, kursg.

Viso ugdymo proceso metu mokytojas
vertina mokinio emocinj elgesj, socialing,
pilieting, kultoring veikla.

Gauta informacija remiamasi analizuojant
mokinio paZzangg ir poreikius, keliant tolesnius
mokymo ir mokymosi tikslus.

Atskiry  dalyky  mokytojai  mokiniy
individualia ~pazangg fiksuoja mokytojy
pasirinktais biidais ir Metodinéje taryboje
aptarta ir pasitlyta forma , kurig spalio ir
vasario ménesiy pirmag savaite pateikia klasiy
vadovams.

sékmes ir nesékmes, lankomuma elges;,
dalyvavimg neformaliajame ugdyme,
formuluoja  likesCius  ateinanciam
mokymosi laikotarpiui (Priedas Nr.2
arba Nr.6 ir Priedas Nr.3).

Antras pokalbis organizuojamas su
tais mokiniais ir/ar tévais, kuriems
nepavyko per I pusmet] vykdyti
i$sikelty asmeninés pazangos tiksly.

I pusmecio pabaigoje ir mokslo
mety pabaigoje aptaria su auklétiniais
pazanga, mokyklos vadovams pateiki
informacija, kiek mokiniy klas¢je
lyginant pusmecius padaré mokymosi
pazangg bei siiilo didZziausig pazanga
klaséje padariusj mokinj paskatinti.

* suteikia  pagalbg,  kurig
jsipareigojo pokalbio metu.

Nuolat bendradarbiauja su
gimnazija:

* el dienyno tinkle;

* ateina ] pokalbius su klases
vadovu,
mokytojais,
specialistais.

pagalbos  mokiniui

4. Visi uzpildyti dokumentai (ir priedai) kaupiami mokinio pasiekimy aplanke ir saugomi klasés vadovo kabinete.
5. Individualus administracijos (direktoriaus ar ugdymo skyriaus vedé¢jos) pokalbis su mokiniu ir/ar mokinio tévais (globéjais, rupintojais) gali
inicijuoti klasés vadovas, direktorius, ugdymo skyriaus vedéjai, Vaiko gerovés komisija, tévai (globéjai, ripintojai) ir pats mokinys.

6. Asmeninés pazangos steb¢jimo, fiksavimo ir skatinimo tvarkos apraSas taikomas visiems gimnazijos mokiniams.




Pildo jsive‘rfiBimo anketg

Mokini6 individualios
pazangos stebéjimas

Mokinio‘u;{dividualios
pazangos stebéjimas
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(mokinio individuali pazanga)

MOKINYS

3 4

P
Indivﬂualus pokalbis
su klasés vadovu

Mokinio individualios
pazangos fiksavimas

Sudaro‘asmeninés
pazangos plang

MOKYTOJAS
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™

Atlieta tarpinj
jsivertinima

|

Mokymogi rezultaty

N
\
\
N

N

Pokalbiai su r\ﬂokiniu, tévais

Trisaliai struktdruoti
pokalbiai
(mokinys-tevai-kl.vadovas)

analizé iskilusiy sunkumy sprendimai/
pagalbos teikimas
KLASES VADOVAS
| i
. _ c i A :
Pokalbiai'su mokiniu, Mokinio pazangos aptarimas

pagalbos specialistais,
tévais

po lir Il pusm

Pildo paZangos
diagrama (po | ir Il pusm)

Teikia informacija

mokyklos vadovams,

kl.vadovams, tevams,

pagalbos specialistams

Teikia infoPmacija
mokyklos vadovames,

kl.vadovams, tévams,

pagalbos specialistams



Rokiskio r. Juodupés gimnazijos
mokinio asmeninés pazangos stebé&jimo,
fiksavimo ir skatinimo tvarkos apraso
. . 1 priedas
MOKINIO ASMENINES PAZANGOS ISIVERTINIMO ANKETA (5 -8, Ig -IVg kl.)

( pildo mokinys prie§ individualy pokalbj )

(vardas pavardé) (klasé) (data)
Nuostatos, kompetencijos, gebéjimai, Balas | Mokinio, tévy (globéju, riipintojy) pastabos,
pastangos (1-10) | komentarai

1. Suprantu, kodé¢l svarbu mokytis, kaip tai
siejasi su mano ateitimi.

2. Esu patenkintas savo mokymosi rezultatais
ir pasiekimais.

3. Pamokose atidziai klausau mokytojo
aiSkinimo ir stropiai dirbu.

4. Laiku ir stropiai atlieku namy darbus.

5. Visada turiu visas pamokai reikalingas
mokymosi priemones.

6. Atsakingai ruoSiuosi atsiskaitymo darbams.
(kontroliniams, savarankiSkiems,
laboratoriniams darbams, testams ir kt.)

7. ] pamokas ateinu laiku.

8. Nepraleidziu pamoky be pateisinamos
priezasties.

9. Pamokose elgiuosi drausmingai, netrukdau
kitiems.

10. Per pamokas nesinaudoju pasalinémis
priemonémis. (telefonu ir kt.)

11. Per pertraukas elgiuosi drausmingai,
laikausi nustatytos tvarkos (mokinio elgesio
taisykliy).

12. Klas¢je, mokykloje jauciuosi saugus,
palaikau draugiskus santykius su mokiniais,
mokytojais, mokyklos darbuotojais.

13. Aktyviai dalyvauju klasés, gimnazijos
renginiuose, socialingje, pilietingje veikloje.

14. Turiu id¢jy klaséje, mokykloje ir imuosi
iniciatyvos joms jgyvendinti.

15. Mokykloje as galiu atskleisti savo Kokius biirelius lankai? (jrasyk)

gabumus (akademinius, sportinius, meninius ir

t.t.) veiklose, kurios man sekasi. Kokiy bureliy (veikly) mokykloje truksta? (jrasSyk)
Mokinio v. pavard¢, parasas  Vieno i8 tévy (globéjy, riipintojy) KI. vadovo v. pavarde, parasas

v. pavard¢, paraSas



Rokiskio r. Juodupés gimnazijos
mokinio asmeninés pazangos steb&jimo,
fiksavimo ir skatinimo tvarkos apraso

2 priedas

ROKISKIO R. JUODUPES GIMNAZIJOS
.................................................................................................. mokinio(-és)

ASMENINES PAZANGOS FIKSAVIMO LAPAS (5 -8, Ig - [Vg kl.)

3. Kaip tai ketina padaryti (pabraukti):
3.1. Mokymosi procese:

3.1.1. Atidziai klausys mokytojo aiSkinimo ir stropiai dirbs pamokoje;

3.1.2. Laiku ir stropiai atliks namy darbus;

3.1.3. Turés pamokai reikalingas mokymo priemones;

3.1.4. Atsakingai pasiruo$ kontroliniams ir kitiems atsiskaitymo darbams;

3.1.5. Kreipsis pagalbos ] mokytojus;

3.1.6. Lankysis konsultacijose;

3.1.7. Daugiau démesio skirs mokymuisi;

318, Kt (ITASYKITE) .eveeuiieiieeiiieiie ettt ettt ettt ettt e et e st e e beesaaeesbeessteenbeesssaenseessneenseensseenseannnes

3.2. Lankomume:

3.2.1. Nepraleis pamoky be pateisinamy priezasciy;

3.2.2. ] pamokas ateis laiku;

R T - € ;157 € 17<) IR

3.3. Elgesyje:

3.3.1. Pamokose elgsis drausmingai, netrukdys kitiems;

3.3.2. Per pamokas nesinaudos pasalinémis priemonémis;

3.3.3. Per pertraukas elgsis drausmingai, laikysis nustatytos tvarkos;
3.3.4. Kita (jrasykite)



5. Kokios pagalbos tikisi i§ mokyklos (direktoriaus, skyriy vedéjy, mokytojy, pagalbos mokiniui
specialisty, klasés vadovo)?

7. Klausimas tévams (globéjams, riipintojams). Kaip padés savo vaikui jgyvendinti §iuos jo asmeninés
pazangos siekius (pabraukti):

7.1. Apriipins reikiamomis mokymosi priemonémis;

7.2. Sistemingai domésis informacija elektroniniame dienyne;

7.3. Kontroliuos, ar atlicka namy darbus, tinkamai pasirengia atsiskaitymo darbams;

7.4. Aptars su vaiku jo mokymosi pasiekimus ir elgesio ypatumus;

7.5. Bendraus ir bendradarbiaus su klasés vadovu, mokytojais, gimnazijos administracija;

7.6. Pasiriipins, kad laiku ateity ] pamokas;

7.7. Atsakingai pateisins vaiko praleistas pamokas;

7.8. Domésis, kokia nefomaliojo Svietimo, visuomenine veikla uzsiima vaikas;

7.9. Kita (jrasykite). Jeigu bus poreikis padés finansiskai vaikui realizuoti savo gebéjimus (konkursuose,
varzybose, olimpiadose ir kt.)

(mokinio vardas, pavarde) (parasas) (data)

(vieno i$ tévy (globéjy, ripintojy) vardas, pavardé) (parasas) (data)

(klasés vadovo vardas, pavardé) (parasas) (data)



Rokiskio r. Juodupés gimnazijos
mokinio asmeninés pazangos stebéjimo,
fiksavimo ir skatinimo tvarkos apraso

3 priedas
ASMENINES PAZANGOS PLANAS (NUO.....ccceeriiiiiiniieiienieeeeneene TKT ceeeeee e )
Tikslai/siekiai su aiSkias, | Priemonés ir budai tikslui | Pavyko+ | Papildomi/nauji susitarimai Pavyko+ | Kodél payko/i§ dalies/nepavyko?
konkreciais, pamatuojamais | pasiekti IS dalies+- IS dalies+- | Kokiy veiksmy émiausi, kad
rezultatais Nepavyko- Nepavyko- | pavykty?
a pusm. (mokslo (mokslo mety pabaiga)
pabaiga) mety
pabaiga)
(mokinio vardas, pavardé) (parasas) (data)
(vieno i§ tévy (globéjy, ripintojy) vardas, pavard¢) (parasas) (data)
(klasés vadovo vardas, pavardé) (parasas) (data)




Mokinio (-és)

mokymosi Kreivé

4 priedas

2020-2021

2021-2022

2022-2023

2023-2024

2024-2025

2025-2026

2026-2027

2027-2028

5 klasé

6 klasé

7 klasé

8 klasé

Ig klasé

IIg klasé

IIIg klasé

IVg klasé

Ip. II p.

Ip. II p.

Ip. II p.

1p. Ip.

Ip. I p.

Ip. I p.

Ip. I p.

Ip. Ip.

10

9,9

9,8

9,7

9,6

9,5

94

9,3

9,2

9,1

8,9

8,8

8,7

8,6

8,5

84

83

8,2

8,1

7,9

7,8

7,7

7,6

75

74

7,3

7,2

7,1

6,9

6,8

6,7

6,6

6,5

6,4

6,3

6,2

6,1

5,9

58

5,7

5,6

55

54

53

5,2

51

49

4,8

4,7

4,6

4,5

44

43

4,2

4.1

39

3,8

3,7

3,6

3,5

34

3,3

32

3,1




Rokiskio r. Juodupés gimnazijos
mokinio asmeninés pazangos stebéjimo,
fiksavimo ir skatinimo tvarkos apraso

5 priedas

MOKINIO ASMENINES PAZANGOS ISIVERTINIMO ANKETA (1-4 kl.)
( pildo mokinys pries individualy pokalbj )

(vardas pavardé) (klasé) (data)
Nuostatos, gebéjimai, Mokinio, tévy pastabos,
pastangos komentarai
1.Suprantu, kodél svarbu mokytis, kaip tai siejasi su | Taip ]
mano ateitimi. Ne
Kartais IEI
2. Esu patenkintas savo mokymosi rezultatais. Taip ]
Ne E
Kartais
3. Pamokose atidziai klausau mokytojo aiSkinimo ir | Taip ]
stropiai dirbu. Ne E
Kartais
4. Laiku ir stropiai atlieku namy darbus. Taip ]
Ne ]
Kartais [ |
5. Visada turiu visas pamokai reikalingas mokymosi | Taip ]
priemones. Ne
Kartais E
6. Atsakingai ruosiuosi atsiskaitymo darbams. Taip ]
Ne ]
Kartais | ]
7.1 pamokas ateinu laiku. Taip ]
Ne
Kartais E
8. Nepraleidziu pamoky be pateisinamos priezasties. | Taip ]
Ne
Kartais E
9. Pamokose elgiuosi drausmingai, netrukdau | Taip ]
kitiems. Ne
Kartais E
10. Per pamokas nesinaudoju pasalinémis | Taip ]
priemonémis. (zaislais, pinigais, telefonu ir kt.) Ne E
Kartais
11. Per pertraukas elgiuosi drausmingai, laikausi | Taip ]
tvarkos. Ne [ ]
Kartais [ ]
12. Jauciuosi saugus klas¢je, mokykloje, palaikau | Taip ]
draugiSkus santykius su mokiniais, mokytojais, | Ne [ ]
mokyklos darbuotojais. Kartais [ |
13.  Aktyviai dalyvauju klasés, gimnazijos | Taip [ ]
renginiuose, socialingje, pilietingje veikloje Ne [ ]
Kartais
14. Siulau veiklas klaséje ir padedu jas jgyvendinti. | Taip [ ]
Ne [ ]
Kartais [ ]
15. Mokykloje a$ galiu atskleisti savo gabumus | Taip [ ] | Kokius biirelius lankai? (jrasyk)
(akademinius, sportinius, meninius ir t.t.) veiklose, | Ne ]
kurios man sekasi. Kartais [ | | Kokiy biireliy (veikly) mokykloje trikksta? (jrasyk)
Mokinio v. pavardé, parasas Vieno i$ tévy (globéjy, ripintojy) KI. vadovo v. pavardé, parasas

v. pavard¢, parasas



Rokiskio r. Juodupés gimnazijos
mokinio asmeninés pazangos stebéjimo,
fiksavimo ir skatinimo tvarkos apraso

6 priedas

ROKISKIO R. JUODUPES GIMNAZIJOS
.................................................................................................. mokinio(-¢€s)

ASMENINES PAZANGOS FIKSAVIMO LAPAS (1 - 4kl.)

1. Kaip mokinys vertina savo mokymosi pasiekimus? (pusmecio/mokslo mety). Kodél taip? (Argumentai,
PAGIINAZIANEYS JO TUOIMIONE.) .evvieiiieniieaiiieteeateenteeesteeeteesteeeseesseeasseessaeesseeseesnseesseeanseessseanseesssesnseesssesnseessseans

3. Kaip tai ketina padaryti (pabraukti):

3.1. Mokymosi procese:

3.1.1. Atidziai klausys mokytojo aiSkinimo ir stropiai dirbs pamokoje;
3.1.2. Laiku ir stropiai atliks namy darbus;

3.1.3. Turés pamokai reikalingas mokymo priemones;

3.1.4. Atsakingai pasiruo$ atsiskaitymo darbams;

3.1.5. Kreipsis pagalbos ] mokytojus;

3.1.6. Lankysis konsultacijose;

3.1.7. Daugiau démesio skirs mokymuisi;

3.1.8. Jei sirgs ilgesnj laikg, susitars su mokytoju dél uzduociy atlikimo;
3.1.9. Kita(jrasykite)

3.2. Lankomume:

3.2.1. Nepraleis pamoky be pateisinamy priezasciy;
3.2.2. ] pamokas ateis laiku;

3.2.3. Kita (jrasykite)

3.3. Elgesyje:

3.3.1. Pamokose elgsis drausmingai, netrukdys kitiems;

3.3.2. Per pamokas nesinaudos pasalinémis priemonémis;

3.3.3. Per pertraukas elgsis drausmingai, laikysis nustatytos tvarkos;
3.3.4. Bus mandagus

3.3.5. Kita (jrasykite)
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4.1. Kaip mokinys vertina savo dalyvavimg neformaliajame ugdyme, visuomeningje ir socialin¢je veikloje.
Kodél taip?

5. Kokios pagalbos tikisi i§ mokyklos (direktoriaus, direktoriaus pavaduotojo, skyriaus vedéjo, mokytojy,
pagalbos mokiniui specialisty, klasés vadovo)?

7. Klausimas tévams (glob¢jams, riipintojams). Kaip padés savo vaikui jgyvendinti §iuos jo asmeninés
pazangos siekius (pabraukti):

7.1. Aprupins reikiamomis mokymosi priemonémis;

7.2. Sistemingai domésis informacija elektroniniame dienyne;

7.3. Kontroliuos, ar atliecka namy darbus, tinkamai pasirengia atsiskaitymo darbams;

7.4. Aptars su vaiku jo mokymosi pasiekimus ir elgesio ypatumus;

7.5. Bendraus ir bendradarbiaus su klasés vadovu, mokytojais;

7.6. Pasiriipins, kad laiku ateity j pamokas;

7.7. Atsakingai pateisins vaiko praleistas pamokas;

7.8. Domésis, kokia neformaliojo ugdymo, visuomenine, socialine veikla uzsiima vaikas;

7.9. Kita (jrasykite.) Jeigu bus poreikis padés finansiskai vaikui realizuoti savo geb¢jimus (konkursuose,
varzybose, olimpiadose ir kt.).

(mokinio vardas, pavardé) (parasas) (data)
(vieno i§ tévy (globéjy, rupintojy) vardas, pavarde) (parasas) (data)

(klasés vadovo vardas, pavard¢) (paraSas) (data)



Rokiskio r. Juodupés gimnazijos

2021-2022 mokslo mety

pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
programy ugdymo plano

4 priedas

NEFORMALIOJO SVIETIMO PROGRAMOS 2021-2022 M.M.

Neformaliojo Svietimo Klasiy | Testinumas | Mokytojas
programos pavadinimas grupés

Kvadrato burelis pradinéms | 3-4 kl. | Taip R.Barauskiené
klaséms

Sporto zaidimy burelis DSV | 3-4 kl. | Taip R.Barauskiené
Tyréjy burelis 1-4 kl. | Taip L.Vensloviené
IKT pradinukams 1-4kl. | Taip L.Vensloviené
Ukininky biirelis 1-4kl. | Taip D.Siméniené
Pradinuky choras 1-4kl. | Taip A.Trasykeé
Mergaiciy kvadarto burelis | 5-6 Taip A.Juskevicius
Berniuky kvadarto biirelis 5-6 Taip V.Barzdonis
KrepSinis 7-IVg | Ne A.Juskevicius
Futbolas 8-Ig Taip V.Barzdonis
Literattiros slépiniai 5-1g Taip A.Zunkiené
Programavimo pradmenys 8-1lg Ne V.Venslovas
,»Accelerando* vokalinis | 5-1Ig Taip A.Trasykeé
ansamblis

Mokiniy seimas 8-IVg | Taip V.Zujeviené




Rokiskio r. Juodupés gimnazijos

2021-2022 mokslo mety pradinio, pagrindinio ir
vidurinio ugdymo programy ugdymo plano

S priedas

PRADINIO, PAGRINDINIO IR VIDURINIO UGDYMO ETNINES KULTUROS BENDROSIOS PROGRAMOS
INTEGRAVIMAS I ATSKIRUS DALYKUS PAGAL TEMINES SRITIS

1 klasés

Eil.
Nr.

Etninés kulturos

Integruotos etninés kultiiros
pamokos i:

Teminé sritis Dalykas Tema

1. | Zmogus ir $eima Lietuviy k. Mano Seima (rugs€jo meén. 2 sav.)
Etika Seimoje ir mokykloje (rugséjo 2 sav.)
Dailé ir technologijos Portretas, autoportretas. (rugséjo mén. 2 sav.)

2.. | Bendruomen¢ Seima tradicija Dailé ir technologijos Dovana mamai. (geguzés mén. 1 sav.)
Etika Ar visi gali valgyti Sventing vakariene. (gruodzio mén. 3 sav.)
Lietuviy k. Senas atvirukas. Kas moka verpti? (sausio 3 sav.)

3. | Cia mano gimtin¢ ir namai Dailé¢ ir technologijos Lietuva ( vasario meén. 3 sav.)
Lietuviy k. Lietuvos himnas ( vasario mén. 3 sav.)

4. | Elgesys ir vertybés Lietuviy k. Palmés Sakelés ( gruodzio mén. 2 sav.)
Dail¢ ir technologijos Dariaus ir Giréno léktuvas.(vasario 2 sav.)

5. | Kas nedirba tas nevalgo Dailé ir technologijos Dailininko dirbtuvé¢je. ( lapkri¢io mén. 2 sav.)

6. | Gamtos reiskiniai, augalija, gyviinija ir Dailé¢ ir technologijos Uzgavéniy kaukés. ( vasario mén. 3 sav.)

tik¢jimai mitiniame pasaulyje Lietuviy k. Stebuklinga pupa. ( balandzio mén. 3 sav.)

7. | Laikas ir kalendorius Lietuviy k. Gaidziai pesStukai. (sausio mén. 1 sav.)
Dailé¢ ir darbeliai Mety laikai. ( sausio mén. 2 sav.)
Dailé¢ ir technologijos Kalédinis atvirukas. ( gruodzio mén. 3 sav.)

8. | IS liaudies kiirybos skrynelés Lietuviy k. Piikuotuko murmelé apie sniega. ( lapkric¢io mén. 1 sav.)
Lietuviy k. Kakarieki. ( lapkri¢io mén. 3 sav.)
Dailé Verpstés. (kovo mén. 2 sav.).
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klasé

Eil.

Etninés kulturos
Teminé sritis

Integruotos etninés kultiiros
pamokos j:

Dalykas

Tema

1. | Zmogus ir eima Dailé ir technologijos Baltai. (vasario mén. 1 sav.)
Dailé ir technologijos Verbos ornamentas. ( kovo mén. 1 sav.)
2. | Bendruomen¢ Seima tradicija Dailé ir technologijos Dovana mamai. (geguzés mén. 1 sav.)
Matematika Sventinis drabuzis (spalio mén. 3 sav.)
3. | Cia mano gimtin¢ ir namai Dailé ir technologijos Krasto istorija ( vasario mén. 3 sav.)
Dailé ir technologijos Romai. ( kovo mén. 3 sav.)
4. | Elgesys ir vertybés Lietuviy k. Mano Seimos pavard¢. ( spalio mén. 3 sav.)
Dailé ir technologijos Linksmas, liidnas. (spalio mén. 1 sav.)
5. | Kas nedirba tas nevalgo Pasaulio p. Ka reiskia biiti pilieciu? ( vasario mén. 3 sav.)
6. | Gamtos reiskiniai, augalija, gyvinija ir | Dailé ir technologijos Uzgavéniy kaukés. ( vasario mén. 3 sav.)
tik€¢jimai mitiniame pasaulyje Lietuviy k. Stebime daiktus ir gyvinus. ( sausio mén. 2 sav.)
Matematika Laiko skai¢iavimas. ( rugséjo meén. 2 sav.)
7. | Laikas ir kalendorius Dailé technologijos Saulés ratas. (kovo mén. 1 sav.)
Matematika Para. ( lapkri¢io mén. 1 sav.)
Dailé ir technologijos Kalédinis atvirukas. ( gruodzio mén. 3 sav.)
8. | IS liaudies kiirybos skrynelés Lietuviy k. Pasaka. ( gruodzio mén. 1 sav.)
Matematika Zmogeliukas. ( spalio mén. 1 sav.)
Dailé Verpstes. (kovo mén. 2 sav.).
3 klasé
Eil. Etninés kultiiros Integruotos etninés kultiiros Dalyko tema
Nr. Teminé sritis pamokos i:
1. | Gimting, tévyné ir tauta Pasaulio p. Kokia buvo Lietuva Ziloje senoveje?
Pasaulio p. Kaip Lietuva tapo valstybe?
Pasaulio p. Kode¢l Lietuva vadinama piliakalniy Salimi?
2. | Tauty jvairové Pasaulio p. Kas yra Lietuvos kaimynai?
Gimtoji (lietuviy) k. Autorin¢ pasaka. I.Zieduonis ,,Rudoji pasaka“‘’
3. | Etnografiniai regionai Gimtoji (lietuviy) k. ,,Kalendoriniai Dziikijos kaimo paprociai‘*




Pasaulio p. Kokios Lietuvos etnografinés dalys?
4. | Bendruomeng, Seima ir tradicijos Pasaulio p. Kalédy paprociai Lietuvoje ir pasaulyje.
Dail¢, technologijos Svenéiy rengimo tradicijos. UZzgavénés. Uzgavéniy kaukes.
5. | Elgesys ir vertybés Gimtoji (lietuviy) k. Lietuviy pasakos ,,Sergantis lititas‘*, ,,EZio ir lokio lenktynés**
Pasaulio p. Kas yra teisés ir pareigos?
6. | Sveikata ir Svara Pasaulio p. Kodél reikia mankstintis ir gridintis?
Pasaulio p. Kodél rikkymas kenkia?
Pasaulio p. Ar galiu rinktis augti sveikai?
7. | Gamtos reiSkiniai, augalija, gyvunija ir | Pasaulio p. Kuo tikéjo senovés lietuviai?
senoji pasaulézitira Gimtoji (lietuviy) k. Tautosaka. Pauk$¢iy garsy pamégdziojimai.
Gimtoji (lietuviy) k. Mokausi kurti. Kuriu paukscio aprasymg.
8. | Laikas ir kalendorius Pasaulio p. Kada btina boby vasara?
Pasaulio p. Kada biina ilgiausia naktis?
Pasaulio p. Advento paprociai ir tradicijos
Pasaulio p. Ar 7Zinai sengsias lietuviy Sventes?
9. | Senieji darbai ir amatai Pasaulio p. Kokie amatai ir verslai seniausi?
Gimtoji (lietuviy) k. Gyvybés simboliai. Kryzius
10. | Liaudies kiiryba Gimtoji (lietuviy) k. Tautosaka. Sakmé ir padavimas. ,,Kaip atsirado Puntukas*

Dailé, technologijos

Kaip kuria dailininkai: tapo, pieSia, raizo, spausdina,
drozinéja.

lipdo,

Gimtoji (lictuviy) k.

Smulkioji tautosaka. Mjslé. Minklé.

klasé
Eil. Etninés kultairos teminé sritis Integruotos etninés kultiiros Dalyko tema
Nr. pamokos i:
1. Gimting, tévyne ir tauta Lietuviy kalba B.Brazdzionis. Téviskés dimai.
Maironis. Kur béga Sesupé.
Lietuviy kalba A. Baranauskas ,,Anyksciy Silelis®
Lietuviy kalba Just. Marcinkevicius ,,Mindaugas*

Pasaulio pazinimas

Kaip valdoma Lietuvos valstybé?

Pasaulio pazinimas

Ka reiskia biti pilieciu?




2. Tauty jvairove Lietuviy kalba A.Pocitté. Broliukai latviai. baltai . Gyvenvieté ant vandens.
A.Butkus. Lietuviy ir latviy kalbos.
Pasaulio pazinimas Kada Lietuva tapo ES nare?
Kuo svarbus Zalgirio miisis?
Kokie i8kiliausi pasaulio Zmonés?
Kaip bendrauja pasaulio Salyse?
Lietuva ES naré.
Dail¢ ir technologijos Kity tauty liaudies menai. Tautodailés formos.
3. Etnografiniai regionai Pasaulio pazinimas Kaip miisy seneliai puo$¢ namus?
Lietuviy kalba Vaizgantas ,,KurSis Kur§énuose, Kurtuové Kurtuvénuose, o gatrija
— Luokéje*
4. Bendruomené, Seima ir tradicijos Lietuviy kalba R.Sadauskas. Senolis
Lietuviy sakmés. Ptinesti lapai. Kaukuciai.
Dailé ir technologijos Svenéiy puosimo tradicija. Vilniaus verbos.
5. Elgesys ir vertybés Lietuviy kalba R. Sadauskas ,,Senolis*
J. Kundrotas. ,,Knygnesiy Sventa gadyné*
Pasaulio pazinimas Kada buvo uzdrausta lietuviska spauda?
6. Sveikata ir Svara Pasaulio pazinimas Kodél reikia tvarkytis?
7. Gamtos reiSkiniai, augalija, gyviinija ir | Lietuviy kalba Pasakécios ,,Lapé ir zgsys*
senoji pasaulézitira A. Arminas ,,Varna ir Kodis*
R. Skucaité ,,Susapnuotas laikas*
8. Laikas ir kalendorius Pasaulio pazinimas Advento paprociai ir tradicijos.
Kaip miisy seneliai puo$¢ namus?
Dailé ir technologijos Pastaty puoSybos elementai. Simetrija. Senieji pastati , jy
1§saugojimo svarba.
Kostiumo reikSmeé . Tekstilé interjere. Siiitos ir siuvinétos detalés.
0. Senieji darbai ir amatai Pasaulio pazinimas Nuo amatininko iki automobilio
Pasaulio pazinimas Paprociai ir tradicijos: amatai.
10. | Liaudies kiiryba Lietuviy k. Sakme. Prinesti lapai




5-6 klasés
Eil. Etninés kultiiros bendroji programa Integruotos etninés kultiros pamokos j:
Nr. Teminé sritis Gebéjimai Dalykas Klasé Tema
1. | 1.1. Seima, giminé ir | 1.1.2. Rinkti duomenis apie savo $eimg ir gimine, juy Istorija 5 Seimos ir gimingés istorija
tradicijos istorijg ir tradicijas. Kiirybiskai pristatyti sukurta
savo Giminés medj.
1.1.2. Rinkti duomenis apie savo Seimg ir giming, jy Etika AS ir mane supantys Zmong¢s.
istorijg ir tradicijas.
1.1.2. Rinkti duomenis apie savo Seimg ir giming, jy 6 Biiti drauge.
istorijg ir tradicijas.
2. | 1.2. Paprotinis elgesys ir | 1.2.1. Nagrinéti darnos siekio apraiSkas etnin¢je | Lietuviy kalba 6 Gimtosios kalbos svarba. M.
vertybés kultiiroje, tyrinéti paprotinio elgesio pavyzdzius, Dauksa ,,Prakalba i malonyji
tautosakg apie gyvenimo iSmintj ir darng. Diskutuoti skaitytoja“ (istrauka).
apie paprotinio elgesio reik§mg¢ Siandien, apie gimtojo Tautinis atgimimas: asmenybeés,
krasSto ir Tévynés meile, kaip iSreikSti pakantumg ir kiirusios  ir  tebekuriancios
pagarba kity tauty ir religijy Zmonéms. Lietuva. V. Kudirkos asmenybé.
Lietuvos himnas — tautos
gyvenimo gairés. V. Kudirka
,» LautiSka giesme* .
Kalba kaip bendravimo
priemoné. Lietuviy kalba — mus
vienijanti kalba.
3. | 1.3. Mitybos ir sveikatos | 1.3.2. Nagrinéti sveikatos tausojimo ir higienos Gamta ir Zmogus 5 Maistas
tausojimo paprociai laikymosi paprocius tradicinéje bendruomenéje,
palyginti su Siandiena.
4. | 1.4. Tradiciniai darbai ir | 1.4.1. Nagrinéti tradiciniy darby paprocius, palyginti | Technologijos 6 Tekstilés medziagy: Silkiniy
amatai su iy dieny darbais, paaiskinti skirtumus. vilnoniy siiily, verpaly, audiniy
naudojimas tekstil¢je.
1.4.1.Apibudinti kai kuriuos tradicinius amatus,
nagrinéti tradiciniy dirbiniy paskirtj ir reikSme Lietuviy liaudies tradiciniai
tradicinéje bendruomengéje. amatai
5. | 1.5.Gyvenamoji aplinka | 1.5.1. Tyrinéti savo gyvenamosios vietoves kultiirinj Technologijos 5 Lietuviy liaudies tradiciniai
kraStovaizdj, su jo objektais susijusig tautosaka. amatai
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1.5.1. Tyrinéti savo gyvenamosios vietoves kulttirinj Istorija Vanduo
kraStovaizdj, su jo objektais susijusig tautosaka.
1.5.1. Tyrinéti savo gyvenamosios vietovés kulttirinj Lietuviy kalba IeSkome saves:  pasirinktas
krastovaizdj, su jo objektais susijusig tautosaka. padavimas apie artimiausios
Nagrinéti gimtojo miesto (mikrorajono, miestelio, gyvenamosios vietoves jkiirima.
kaimo) jkiirimo istorijg ir vietos bendruomenés
tradicijas.

1.6.Etnografiniai 1.6.1. Apibudinti pagrindines Lietuvos etnografiniy Geografija Pasaulio medis

regionai regiony kulttirinio savitumo ypatybes.
1.6.1. Apibudinti pagrindines Lietuvos etnografiniy Muzika Lietuviy liaudies instrumentai
regiony kultirinio savitumo ypatybes.

1.7. Gamta tradicingje | 1.7.1. Apibudinti medZzio ir misko reikSme¢ etninéje Lietuviy kalba Mokomes suprasti ir kurti

kulttiroje

kulttiroje, jy 1vaizdzius tradicinéje pasaulézitiroje ir
tautosakoje.

1.7.4. Apibudinti bités jvaizdj folklore ir tradicinéje
pasaulézitiroje, iSskirtines bités sgsajas su zmogaus
gyvenimu.  Nagrinéti  bitininkystés  tradicijas
Lietuvoje, jos dabarting reikSme.

apraSyma

Mokomés suprasti tekstus apie
praeitj

1.7.1. Apibudinti medzio ir miSko reikSme etninéje
kulttiroje, juy jvaizdzius tradicingje pasaulézitroje ir
tautosakoje. Nagrinéti grybavimo, uogavimo ir kity
miSko gérybiy rinkimo bei panaudojimo tradicijas
Lietuvoje ir su jomis susijusia tautosaka.

Gamta ir Zmogus

Miskas

1.7.1. Apibudinti medzio ir miSko reik§Sm¢ etningje

kulttiroje, jy jvaizdzius tradicinéje pasauléziiiroje ir Dailé Gamta — dailininko kiirybiniy
tautosakoje. Nagrinéti grybavimo, uogavimo ir kity idéjy Saltinis
misko gérybiy rinkimo bei panaudojimo tradicijas
Lietuvoje ir su jomis susijusig tautosaka.
1.8. Kalendorinés | 1.8.2. Nurodyti kalendoriniy §venciy apeigy ir Tikyba Kodé¢l sekmadienis — Svente?

Sventés ir paprociai

paproCiy sgsajas su dabartinémis tradicijomis,
naujais reiskiniais ir organizuojamais lokaliais ar
platesnio pobiidzio renginiais.

Senolio nuotrauky albumas.
Pazaiskime ir mes
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1.8.4. Apibudinti pavasario Sven¢iy (susijusiy su
griztanciais pauksciais, velykinio laikotarpio, Mely
dienos, Sekminiy) paprocius ir folklora. Palyginti,
kuo skiriasi jvairiy religiniy konfesijy velykiniai
paprociai.

1.8.2. Apibudinti tradiciniy rudens Svenciy (derliaus,
gaveénios pabaigos, Véliniy) reikSme¢ ir paprocius,
palyginti su kai kuriomis naujomis rudens Sventémis.

1.8.3. Nagrinéti ziemos ciklo paprocCius, apeigas ir
folklorg (advento, Kalédy, Uzgavéniy, gavénios), kai
kuriuos jy regioninius ypatumus. Palyginti senesnius
ir naujesnius jy simbolius, kuo skiriasi jvairiy
religiniy konfesijy Kalédos

Muzika

Kaip lietuviai gamtg Zadino

Rudens darbus dirbk, bet ir
Svesti neuzmirSk

Paslaptingosios ziemos apeigos

1.8.1. Nagrinéti ir paaiskinti balty kalendorius, laiko
skai¢iavimo sistemas, jy Zymenis bei simbolius
liaudies ornamentikoje, tautosakoje.

Dailé

Balty simbolika ir ornamentas

2.1.Liaudies kiiryba

2.1.1. Nagrinéti atskirus sakytinés tautosakos zanrus
(sakmes, padavimus, pasakas, Siurpes, trumpuosius
pasakymus), jy ypatumus ir sgsajas su dabartiniu
gyvenimu, mokéti jy pavyzdziy. Kiirybiskai taikyti
tautosakg jvairiomis progomis [...]

Gamta ir Zmogus

Vanduo

2.1.2. Apibudinti skirtingy Lietuvos etnografiniy
regiony dainuojamajg tautosakg ir instrumenting
liaudies muzika, palyginti su kity tauty muzika.
Dainuoti pasirinktus kiirinius, griezti kai kuriais
liaudies muzikos instrumentais, paprastesnius
mokeéti pasidaryti.

Muzika

Lietuviy liaudies instrumentai

2.1.1. Nagrinéti atskirus sakytinés tautosakos Zzanrus
(sakmes, padavimus, pasakas, Siurpes, trumpuosius
pasakymus), jy ypatumus ir sgsajas su dabartiniu
gyvenimu, mokéti jy pavyzdziy. Kurybiskai taikyti
tautosakg jvairiomis progomis, surengti tautosakos
viktoring. Apibudinti tarmiy ir potarmiy savitumus,
suprasti ir tinkamai perteikti tarmiSka teksta.

Lietuviy kalba

Lietuviy sakmés apie pasaulio
sukiirimg, dievus ir mitines
butybes.

Istorine atmintis padavimuose ir
Jy literatiirinése interpretacijose.




Pasakécios — iSplétota patarliy
1Smintis.

Lietuviy tautos sagmojis. Juoky
pasakos, anekdotai.

Pasakos. Jy paskirtis, universali
1Smintis.

7-8 klasés
Nr. Etninés kultiiros bendroji programa Integruotos etninés kultiiros pamokos j:
Teminé sritis Gebéjimai Dalykas Klasé Tema
1. | 1.1. Bendruomen¢ ir | 1.1.1 Analizuoti jvairias bendruomenes ir jy Etika 8 Kas svarbu mano gyvenime.
tradicijos tradicijas, bendruomeninio gyvenimo kaitg
Lietuvoje per pastargjj Simtmet]. Palyginti su kity
Saliy bendruomeniniu gyvenimu.
1.1.1 Analizuoti jvairias bendruomenes ir jy Istorija Lietuvos valstybés susikiirimas
tradicijas, bendruomeninio gyvenimo kaitg ir raida XIII — XIV m.
Lietuvoje per pastarajj Simtmetj. Palyginti su kity
Saliy bendruomeniniu gyvenimu.
2. | 1.2. Paprotinis elgesys ir | 1.2.1. Analizuoti ir lyginti paprotinio elgesio bei | Lietuviy kalba ir 8 K. Boruta. Baltaragio maliinas
tradicinis etiketas tradicinio etiketo ypatybes, reikSme¢ tradicingje | literatura
bendruomengéje ir dabar. <...>
3. | 1.3.Tautinis kostiumas 1.3.1. Analizuoti lietuviy (kitatauciai gali ir savo) Technologijos 8 Tekstilés gaminiy apdailos
tautinio kostiumo ypatybes, kilme ir raidg. Palyginti budai.
savo tautos ir kity Europos tauty nacionalinius
kostiumus. Nagrinéti dabartines tautinio kostiumo Dailé Grozio idealy kaita.
nesiosenos tradicijas, motyvy atspindzius $iy dieny
aprangoje.
4. | 1.4.Tradiciniai amatai 1.4.1. Analizuoti tradiciniy amaty raidg bei jvairove | Istorija 7 Lietuva prieSistorés laikais.
Lietuvoje, jy dabarting bukle ir sklaidg. Tyrinéti Baltai.
savo vietoveés amatininkystés tradicijas.
5. | L.5. Namai etningje | 1.5.1Apibiidinti namy sampratg etninéje kultiiroje, Technologijos 7 Mazos ir didelés virtuvés jranga,
kultiiroje palygina tradicines sodybas su dabartinémis, planavimas.

brangina ir puoseléja ry$j su gimtaisiais namais.




1.5.1. Lyginant tradicines sodybas su Daile Senosios architektiiros zenklai
Siuolaikinémis, diskutuoti apie tradicinés gimtinéje
architekttiros pritaikymg dabarciai.
1.5.1. Analizuoti namy sampratg etninéje kulttiroje, | Lietuviy kalba B. Vilimaités, J. Apucio,
tradicinés sodybos ypatumus, susijusius paprocius, Satrijos raganos novelés
apeigas, tikéjimus ir tautosaka.
1.6. Pasauléjauta, | 1.6.1. Nagrinéti balty pasaulézitira, mitologijg ir Dailé Mitologinis, religinis zanras
mitologija ir religija religija, palyginti su kity senovés tauty mitologija ir
religija. Analizuoti balty pasaulézitiros ir
krikS¢ionybés derme bei apraiSkas etninéje
kulttroje.
1.6.1. Nagrinéti balty pasaulézitira, mitologija ir | Istorija Graiky, Romény mitologija
religija, palyginti su kity senovés tauty mitologija ir
religija.
1.7. Kalendoriniai | 1.7.2. Nagrinéti svarbiausiy tradiciniy Ziemos Technologijos Konditerijos ~ gaminiai, jy
paprociai Svenciy ir periody paprocius tradicinéje sudétis, asortimentas
bendruomenéje ir atributikos simbolika.
1.7.4. Apibudinti kity religijy kalendorines, Tikyba Tradicija- vienas 1§ misy
religines Sventes. tikéjimo Saltiniy
1.7.3. Nagrinéti pavasario ir vasaros S$venciy | Muzika Advento ir Kalédy meto dainos
paprocius, simbolikg ir folklora. Velyky dainos
2.1. Liaudies kiiryba 2.1.2. Apibidinti savo krasto instrumentinés | Muzika Aukstaiciy dainos

muzikos Zanry ypatybes, liaudies instrumenty
Jvairove, apibtdinti pasirinkto instrumento atlikimo
technika, muziking ir esteting stilistika.

2.1.2.Nusakyti dainuojamojo folkloro Zzanring
jvairove, muzikines ir estetines ypatybes.

Suvalkie¢iy dainos.
Dziuky dainos.
Mazosios Lietuvos dainos.

Zemaiciy dainos

2.1.3. Apibudinti jvairius Zaidybinio folkloro
zanrus, atskiry zaidimy ypatybes, pastebéti jy
apraiSkas ar motyvus Siuolaikingje jaunimo
kultiiroje. Mokéti jvairiy tradiciniy zaidimy.

Kiano kultara

Tévy ir seneliy sportiniai
zaidimai




Ig- IlIg Kklasés
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Nr. Etninés kultiiros bendroji programa Integruotos etninés kultiiros pamokos j:
Teminé sritis Gebéjimai Dalykas Klasé Tema
1. | 1.1. Tauta ir tradicijos 1.1.2. Analizuoti etninés kultiiros jtaka tautinés ir Istorija Ig Lietuviy tautinis sajudis
pilietinés savimongs raidai Lietuvoje.
1.1.4. Tyrinéti Lietuvos tautiniy bendrijy kultary Pilietiskumo Ig Lietuva — demokratiné
lietuviy ir kaimyniniy tauty rysius, diskutuoti apie pagrindai valstybé.
bendradarbiavimg su kitomis Salimis puoseléjant
balty pavelda.
1.1.3. Nagrinéti tautieciy bendruomeniy uzsienyje IIg | Demokratijos  vertybés ir
tradicijas, emigracijos priezastis, diskutuoti apie pilietiné visuomenég.
uzsienio lietuviy sgsajy su Lietuva stiprinima.
2. | 1.3. Zmogaus gyvenimo | 1.3.1 Apibadinti svarbiausius Zmogaus gyvenimo Tikyba IIg | Koks a$ esu?
ciklo tarpsniai ir apeigos etapus nuo kudikystés iki senatvés.
1.3.1 Apibudinti svarbiausius zmogaus gyvenimo Etika Ig Pozityvus Zvilgsnis j save.
etapus nuo kudikystés iki senatvés.
1.3.2. Palyginti gyvybés laukimo, gimtuviy, IIg | Kas Zmones vienija?
krikStyny, gimtadieniy ir vardadieniy paprocius
etningje ir Siuolaikingje kultiiroje.
3. 1.4. Jaunimo brandos 1.4.2. Palyginant tradicing bendruomene ir Lietuviy kalba Ig Lietuvisky dainy pasaulis.
apeigos ir paprociai Siuolaiking visuomeng, diskutuoti apie pozilr] |
meile ir draugyste, tradicines meilés ir jaunimo
dainas.
4. | 1.5. Kulttrinis | 1.5.2.Kelti  etnografiniy kaimy ir sodyby Istorija Ig Kasdienio zmoniy gyvenimo
krastovaizdis ir tradiciné | i§saugojimo problemas, palyginti su kity Saliy poky¢iai
architektiira tradicinés architektiiros puoseléjimo pavyzdziais.
5. | 1.6. Tradicin¢ tkiné veikla | 1.6.1. Tyrinéti tradiciniy mugiy raidg ir ypatybes Istorija IIg | Lietuvos tikio raida
Lietuvoje.
6. | 1.7. Liaudies astronomija 1.7.1. Vertinti liaudies Zinijg apie dangaus Fizika IIg | Balty kultiiros motyvai
Sviesulius, astronominius reiskinius, nagrinéti astronomijoje

liaudies astronomijos sgsajas su kalendorinémis
Sventémis ir iikio darbais. Apibiidinti liaudies
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sukurtus laiko matavimo budus, dangaus Sviesuliy
steb&jimo jrenginius.

2.1. Liaudies kiiryba

2.2. Dalyvavimas
etnokulturingje veikloje.

2.1.1. Nagrinéti tautosakos uZzraSymo istorij3.
Analizuoti liaudies kiirybos prigimti ir raiSkos
galimybes, jg vertinti atskiriant nuo kico.

Lietuviy kalba

2.1.7. Nagrinéti regionines tautodailés tradicijas,
analizuoti tautodailés atspindZzius profesionaliojoje
dail¢je. Kurti jvairiy riisiy liaudies meno kiirinius
arba liaudies meno elementus panaudoti savo
kuryboje.

Dailé

Ilg

Pazintis su kalbos istorija

Tautodailé

2.1.4. ISsamiai nagrinéti pasirinktus atskiry
etnografiniy regiony dainuojamojo folkloro ir
instrumentinés liaudies muzikos Zanrus, palyginti
su kity tauty kiryba, vertinti liaudies muzikos
panaudojimo profesionaliojoje ir Siuolaikingje
muzikoje pavyzdzius. Panaudoti liaudies muzika
savo kiirybingje raiskoje.

2.2.1. Rengti kalendorines ar kitas tradicines
Sventes, kitus renginius, kurti jy projektus ir
scenarijus, juose dalyvauti atliekant jvairiy folkloro
rusiy kiirinius.

Muzika

Lietuviy kalba ir
literatora

IIg

Lietuviy liaudies dainos

Etnokultiiros projektas

I1Ig- IVg klasés

Nr. Etninés kultiros bendroji programa Integruotos etninés kulturos pamokos j:
Teminé sritis Gebéjimai Dalykas Klasé Tema
1. | 1.1. Etninés  kultiros | 1.1.2. Vertinti jvairias jtakas tradicijoms. Istorija IIT | LDK politinés tautos savimoné
samprata Diskutuoti etninés kultiiros testinumo poreikio ir
galimybiy klausimais, pateikti sitilymy plétoti
etninés kultiiros reiskinius savo bendruomenéje.
1.1.1.Analizuoti tautinés, etninés savimonés Lietuviy kalba ir IV | Modernioji XX a. II pusés
ypatumus. literattira literattira
111 M. Dauksos ,,Postilés*
prakalba: kova dé¢l lietuviy

kalbos teisiy. Tautinés valstybés
idéja.
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1.3. Zmogaus gyvenimo | 1.3.1. Analizuoti zmogaus gyvenimo cikla, Lietuviy kalba ir IIT | J. Bilitino realizmo poetika

ciklo tarpsniai ir apeigos svarbiausius jo tarpsnius ir apeigas. literattira

1.5. Kulinarinis paveldas ir | 1.5.1. Analizuoti mitybos paprocius etningje Technologijos III | Lietuvos kultiirinis paveldas ir

mitybos paprociai kultiiroje, palyginti regioninius savitumus. turizmas

1.6. Etnografiniai regionai 1.6.1Analizuoti ir vertinti Lietuvos etnografiniy Technologijos III | Etnografiniy regiony kulttriné ir
regiony kultliros savitumus. tradiciné architekttra

1.9. Tradiciniai amatai, | 1.9.1. Nagrinéti tradicinés bendruomenés verslus, Technologijos IV | Amatai Lietuvoje

verslai ir darbai

darbo paprocius ir apeigas.

1.9.2. Ivertinti tradiciniy amaty ir versly Siandiening
plétra, diskutuoti apie jy naudojimo kulttirinio
turizmo plétrai Lietuvoje galimybes.
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Rokiskio r. Juodupés gimnazijos

2021-2022 mokslo mety pradinio, pagrindinio ir
vidurinio ugdymo programy ugdymo plano

6 priedas

_ PRADINIO, PAGRINDINIO IR VIDURINIO UGDYMO SVEIKATOS IR LYTISKUMO UGDYMO BEI RENGIMO
SEIMAI BENDROSIOS PROGRAMOS INTEGRAVIMAS | ATSKIRUS DALYKUS PAGAL TEMINES SRITIS

1 klasé
Eil. Sveikatos ugdymo programos: Integruotos sveikatos ugdymo pamokos i:
Nr. Teminé sritis Gebéjimai Dalyka Pamokos tema
1. Sveikatos ir sveikos | [vardija, kas padeda buti sveikam ir kas kenkia sveikatai. Pasaulio p. Mes klas¢je (rugséjo mén. 2 sav.)
gyvensenos ir Seimos
samprata
Atlieka kasdienius veiksmus, biitinus gerai savijautai ir sveikatai, | Lietuviy k. Mykolo dienotvarké (kovo mén. 2
suaugusiyjy skatinamas ir padedamas. sav.)
Svarios rankos (kovo mén. 2 sav.)
2. Fiziné sveikata:

2.1. Fizinis aktyvumas

Kasdien spontaniskai juda, zaidzia, mankStinasi ir
atlieka megstamus pratimus.

Kuno kultaora

Mankstos pratimai (rugs€jo mén.
sav.)

Lietuviy k. Sporto klube. Raidés DZ dz. (kovo
men. 1 sav.)
Lietuviy k. Laikas sésti ant dviracio. Raidés Dz
dz. (kovo mén, 1 sav.)
2.2. Sveika mityba Maitinasi vadovaudamasis sveikos mitybos principais (ivairove, | Pasaulio p. Sveika mityba (kovo mén. 3 sav.)
Saikingumas, subalansuotumas, §viezumas) ir saugaus maisto vartojimo
Saugo regéjima; vengia triukSmo ir stengiasi jj sumazinti. Pasaulio p. Dienos rezimas (kovo mén. 1 sav.)
2.4. Asmens ir aplinkos | Apibiidina kasdienius asmens higienos ir aplinkos Pasaulio p. Kur §vara — ten sveikata. (kovo mén.
Svara Svaros igiidzius. 1 sav.)
Pasaulio p. Saugokime dantis (kovo mén. 4 sav.)
2.5. Lytinis brendimas | Vartoja tinkamus Zodzius ir simbolius kiino dalims ir jy funkcijoms | Ktno k. Mankstos pratimai.(rugsé¢jo mén. 2
apibidinti. sav.)
Supranta, kad mergaité suaugusi gali tapti mama, o berniukas — tétis. Pasaulis p. Ne gandrai atnesa vaikus. (spalio

mén.)
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3. Psichikos sveikata Ivardija savo emocijas ir nuotaikas. Parodo, kaip jauciasi. Lietuviy k. Kas man seka pasakele? (rugséjo 3
sav.)
Pozityviai suvokia aplinka, joje vykstanius procesus. Adekvaciai | Lietuviy k. Séskime kartu ( rugsé€jo mén. 2 sav.)
priima situacijas, zmones, aplinkybes.
Palaiko draugiSkus santykius su kitais, bando susitvardyti konfliktinése | Matematika Sudeétis iki 5. (rugséjo mén. 4 sav.)
situacijose, padedamas mokytojo ir kity suaugusiyjy Mokausi spresti problemas ir jveikti
klittis
Atpazjsta situacijas, kurios kelia pavojy jo sveikatai, padedamas | Lietuviy k. Ii Pirstg privéré (rugséjo mén. 4
suaugusiyjy; atsisako blogai elgtis Zinomose sav.)
rizikingose situacijose; praso pagalbos i§ suaugusiyjy, kuriais pasitiki. Rr Netyc¢ia ( rugséjo mén. 4 sav.)
2 klasé
Eil. Sveikatos ugdymo programos: Integruotos sveikatos ugdymo pamokos j:
Nr. Teminé sritis Gebéjimai Dalyka Pamokos temag
1. Sveikatos ir sveikos | [vardija, kas padeda biiti sveikam ir kas kenkia sveikatai. Kino k. Laikysenos pratimai. (Rugs¢jo 1
gyvensenos ir Seimos sav.)
samprata
Atlieka kasdienius veiksmus, butinus gerai savijautai ir sveikatai, | Pasaulio p. Zmogaus kiino dalys ir ju
suaugusiyjy skatinamas ir padedamas. funkcijos. (spalio 3 sav.)
2. Fiziné sveikata:

2.1. Fizinis aktyvumas

Kasdien spontaniskai juda, zaidzia, mankstinasi ir
atlicka mégstamus pratimus.

Kino kultura

Kino kultiros pamokos, jy
reikalavimai, saugos taisyklés.
(rugséjo 1 sav.)

2.2. Sveika mityba Maitinasi vadovaudamasis sveikos mitybos principais (ivairove, | Pasaulio p. Apsidairyk ir pagalvok. (geguzés
saikingumas, subalansuotumas, §viezumas) ir saugaus maisto vartojimo meén. 2 sav.)
Saugo regéjima; vengia triukSmo ir stengiasi ji sumazinti. Kino k. Judrieji zaidimai lauke. (vasario
mén.)
IS jvairiy pateikiamy produkty savo mitybai pasirenka sveikatai | Angly kalba Maitinimasis, maisto produktai
palankesnius.
2.4. Asmens ir aplinkos | Apibudina kasdienius asmens higienos ir aplinkos Svaros jgiidZius. Pasaulio p. Ar moki pasirinkti? (geguzés mén.

Svara

3 sav.)
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2.5. Lytinis brendimas | Vartoja tinkamus zodzius ir simbolius kiino dalims ir jy funkcijoms | Pasaulio p. Berniukai ir mergaités, vyrai ir
apibidinti. moterys. ( spalio mén.)
Supranta, kad mergaité suaugusi gali tapti mama, o berniukas — tétis. Pasaulis p. Ne gandrai atneSa vaikus. (spalio
mén.)

3. Psichikos sveikata Ivardija savo emocijas ir nuotaikas. Parodo, kaip jauciasi. Lietuviy k. Ar moku mokytis? (rugséjo 1 sav.)
Pozityviai suvokia aplinkg, joje vykstancius procesus. Adekvaciai priima | Lietuviy k. Miisy namy garsai. (kovo mén.1
situacijas, zmones, aplinkybes. sav.)

Palaiko draugiSkus santykius su kitais, bando susitvardyti konfliktinése | Lietuviy k. Kaip mums sekasi mokytis?
situacijose, padedamas mokytojo ir kity suaugusiyjy (sausio 3 sav.)
Atpazjsta situacijas, kurios kelia pavojy jo sveikatai, padedamas | Lietuviy k. Ka rodo klaidos. (geguzés 1 sav.)
suaugusiyjy; atsisako blogai elgtis Zinomose
rizikingose situacijose; praso pagalbos i§ suaugusiyjy, kuriais pasitiki.

3 klasés

Eil. Sveikatos ugdymo programos: Integruotos sveikatos ugdymo pamokos i:

Nr. Teminé sritis Gebéjimai Dalyka Pamokos tema

1. Sveikatos, sveikos | PaaiSkina, kas yra sveikata ir kod¢l ja reikia tausoti ir stiprinti. Kino k. Mankstos pratimy kompleksas

gyvensenos ir Seimos Lietuviy kalba | PraSau tylos

samprata Renkasi sveika gyvenimo buda, kai aplinka tam palanki. Pasaulio p. Kodél miegame?

Pasaulio p. Ar galiu rinktis ir gyventi sveikai?
Nusako, kaip kuriama Seima, apibiidina darnios Seimos bruozus, | Klasés Darni Seima
supranta, kad Seimos biina skirtingos. Paaiskina, kuo grindziami Seimos | valandélé
nariy tarpusavio santykiai. Analizuoja savo Seimos tradicijas ir
paprocius, pabrézia vertybes.
2. Fiziné sveikata:

2.1. Fizinis aktyvumas

Kasdien mankstinasi, ZaidZia, spontaniskai juda, atlicka meégstamus ir
fizines ypatybes (jéga, greitumg, iStverme, lankstuma, vikruma)
lavinancius pratimus.

Kino kultura

Judéjimo
zaidimai.

jgtdziai.  Sportiniai

Formuojasi jprotj taisyklingai sédéti, judéti, stovéti, palaikomas
suaugusiyjy.

Pasaulio p.

Kodél miisy kiinas islaiko forma?

Laikosi saugaus elgesio taisykliy judédamas.

Kuno kultaora

Ivairiy estafeciy atlikimas.

Skatinamas suaugusiyjy, ugdosi jproti taisyklingai sédéti, judéti, stovéti.

Angly kalba

Mokykla

2.2. Sveika mityba

Kasdien laikosi pagrindiniy sveikos mitybos principy ir taisykliy, kai
aplinka tam palanki.

Pasaulio p.

Kas kuo minta?
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Savo mitybai pasirenka sveikatai palankius produktus ir patiekalus,
pasiruoSia paprastus sveikatai palankius patiekalus.

Supranta ,,maisto pasirinkimo piramide¢®.

Zino, kokie produktai nepalankis sveikatai ir kaip jy i§vengti. Supranta
ir moka paaiSkinti esmin¢ informacija, esancig maisto produkty
etiketése.

Dailé ir techn.

Mityba

IS jvairiy pateikiamy produkty savo mitybai pasirenka sveikatai
palankesnius.

Angly kalba

Maisto produktai.

Kasdien laikosi pagrindiniy sveikos mitybos principy ir taisykliy, kai
aplinka tam palanki.

Angly kalba

Maistas ir maisto produktai.

2.3. Veikla ir poilsis

Padedamas suaugusiyjy, laikosi miego, mokymosi ir laisvalaikio ritmo

Pasaulio p.

K3 reiskia biiti laimingam?

ir ji planuoja. Kiuno kultira | Kodel reikia  mankstintis  ir
griudintis?
Derina protinj darba, aktyvy ir pasyvy poilsj; planuoja miego, Angly kalba Veiklos lauke
mokymosi ir laisvalaikio ritmg
Derina protinj darba, aktyvy ir pasyvy poilsj; planuoja miego, Angly kalba Veiklos po pamoky
mokymosi ir laisvalaikio ritmg
Derina protinj darba, aktyvy ir pasyvy poilsj; planuoja miego, Angly kalba Kasdienings veiklos
mokymosi ir laisvalaikio ritmg
2.4. Asmens ir | Ripinasi savo kiino ir aplinkos Svara, laikosi elementariy asmens | Klasés Svari aplinka , tvarkingas ir §varus
aplinkos Svara higienos reikalavimy, skatinamas suaugusiyjy, pateikia aplinkos | valandélé
veiksniy jtakos sveikatai pavyzdziy.
2.5.Lytinis brendimas | Priima kiino pokycCius kaip natiiralius. Vartoja tinkamas sgvokas | Pasaulio K3 reiskia biiti paaugliu?
organizmo sistemoms ir jy funkcijoms nusakyti. pazinimas
Pagarbiai, tolerantiskai elgiasi su tos pacios ir kitos lyties asmenimis, | Pasaulio Kodél kalbame apie teises ir
gerbia kito privatumg ir pasirinkima, nustato bendravimo ribas. pazinimas pareigas?
Psichikos sveikata
3.1.Saviverté Suvokia ir vertina save suprasdamas savo gerasias savybes. Lietuviy k. A. Lindgren ,,Mes Varny saloje*
3.2.Emocijos i Atpai.jstva' pozityvias 1r ng:g.atyvias emocij'as, nu'rOSl(‘), kas jas sukele; | Lietuviy k. Autor'iné Wpasaka. . A. Lindgren
jausmai atskleidzia savo emocijas ir jausmus, geba juos reiksti. ,,Ronja plésiko dukté®.
Sutelkia démesj, masto, atsirenka jam svarbig informacija. Lietuviy k. Kas yra laimé?
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Pozityviai Zvelgia | aplinka, atpaZjsta problemines situacijas, kreipiasi
pagalbos | suaugusiuosius, kuriais pasitiki.
4. Socialiné sveikata Palaiko draugiSkus santykius su kitais, bendradarbiauja sprgsdamas | Lietuviy k. Sventés apra§ymas
konfliktus, kartu su suaugusiaisiais randa taiky sprendimg. ISreiskia
meilés, draugystés jausmus artimiesiems, jam artimiems Zmoneéms.
Laikosi kasdieniy jsipareigojimy, susitarimy, Seimoje nustatyty | Lietuviy k. Tautosaka. Siurpés.
taisykliy, dalyvauja puosel¢jant Seimos tradicijas; nusako, kas sieja
visus Seimos narius, atsizvelgia j kity Seimos nariy reikmes.
Palaikomas suaugusiyjy, atsisako blogai ar pavojingai elgtis socialinio | Pasaulio Ar mokame bendrauti?
spaudimo situacijose; atpazjsta tinkamus ir netinkamus ZzodZius, | pazinimas
prisilietimus ir elgesj. Prireikus praSo suaugusiyjy pagalbos.
Atpazjsta skirtumg tarp ziniasklaidoje kuriamy kiino vaizdiniy ir tikro
gyvenimo.
PaaiSkina, kuo rizikingas naudojimasis informacinémis priemonémis, | Klasés Pavojai internetin¢je erdvéje
neteikia asmeninés informacijos virtualiojoje erdvéje; padedamas | valandele
suaugusiyjy geba atsispirti elektroniné¢je erdveje slypintiems pavojams,
vengia pornografiniy, smurtiniy, lytinj potraukj skatinanc¢iy vaizdy.
4 klasés
Eil. Sveikatos ugdymo programos: Integruotos sveikatos ugdymo pamokos j:
Nr. Teminé sritis Gebéjimai Dalyka Pamokos tema
1. Sveikatos , sveikos | Nusako, kaip kuriama Seima, apibiidina darnios Seimos bruozus, | Matematika. Mano Sventé. Atimtis iki 10000.
gyvensenos ir Seimos | supranta, kad Seimos biina skirtingos. PaaiSkina, kuo grindZiami Seimos

samprata nariy tarpusavio santykiai. Analizuoja savo Seimos tradicijas ir

paprocius, pabrézia vertybes.
Apibudina sveikatg ir sveikatai palanky elgesj kasdienése jprastose | Kiino k. Mankstos pratimy kompleksas
situacijose.
Laikosi sveikos gyvensenos principy, kai aplinka tam palanki. Pasaulio p. Kodé¢l valgome?
Atpazjsta pablogéjusios savijautos pozymius ir sveikatos pokycius ir | Pasaulio p. Kas terSia org?
kreipiasi pagalbos.
2. Fiziné sveikata:

2.1. Fizinis aktyvumas | Saugosi zalingy sveikatai aplinkos veiksniy. Matematika PaiSdykaukime. Matiniai skaiciai.
Kasdien mankstinasi, Zaidzia, spontaniskai juda, atlicka mégstamus ir | Kiino kultira | Jud¢jimo pratimy nauda normaliam
fizines ypatybes (jéga, greitumg, iStverme, lankstuma, vikruma) kiino vystymuisi, gerai savijautai.
lavinanc€ius pratimus.
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2.1.1Asmens
aplinkos Svara

ir

Asmens ir aplinkos tvarkymas. Palaiko savo aplinkos $vara.

Pasaulio
pazinimas

Kodél reikia tvarkytis?.

Formuojasi jprot] taisyklingai sédéti, judéti, stovéti, palaikomas
suaugusiyjy.

Kuno kultaora

Manksta. Judrieji zaidimai.

Noréti taisyklingai kvépuoti, biiti uzsigridinusiam

Pasaulio
pazinimas

Kodél kvépuojame?

Judédamas laikosi
priemonémis.

saugaus elgesio taisykliy, naudojasi saugos

Kuno kultaora

Sportuok, zaisk, judék saugiai.
Ivairiy estafeciy atlikimas.

2.2. Sveika mityba

Kasdien laikosi pagrindiniy sveikos mitybos principy ir taisykliy, kai
aplinka tam palanki.

Pasaulio p.

Kodél valgome?

Kasdien laikosi pagrindiniy sveikos mitybos principy ir taisykliy, kai
aplinka tam palanki.

Dailé ir techn.

Mityba

Reguliariai maitinasi geria pakankamai vandens. Matematika Ka mes geriame?

I§ jvairiy produkty ir gaminiy savo mitybai pasirenka sveikatai palankius | Angly kalba Maistas ir maisto produktai.

maisto produktus ir patiekalus, pasiruoSia paprastus sveikatai palankius

patiekalus.

I$ jvairiy produkty ir gaminiy savo mitybai Matematika Skaiciai iki 10000 . Ir sveikiau ir

produktus. pasirenka sveikesnius maisto produktus pagal maisto
pasirinkimo piramidg ir pasiruosia paprastus sveikus patiekalus.

taupiau.

Nesirenka menkaverciy ar sveikatai nepalankiy maisto produkty ar | Dailé ir techn. | Mityba
gaminiy.
2.3 Lytinis brendimas | Teigiamai vertina kiino pokycius. Nusako Zmogaus kiino organus ir | Klasés AS augu.
paaiskina jy atliekamas funkcijas. valandéle
Pagarbiai elgiasi su savo ir kitos lyties asmenimis, gerbia kito privatumg | Pasaulio Ar mama atrodo kitaip negu téte.
ir pasirinkimg, nustato bendravimo ribas. pazinimas
2.4. Veikla ir poilsis Derina protinj darba, aktyvy ir pasyvy poilsj Kino k. Kodél reikia  mankStintis  ir
griudintis?
Derina protinj darba, aktyvy ir pasyvy poilsj. Matematika Savaitgalis Lenkijoje
Derina protinj darbg, aktyvy ir pasyvy poilsj. Matematika I keliong
Tausoja klausg ir regéjima. Pasaulio p. Kodél girdime? Kodél regime?
Psichikos sveikata Pazinti save kaip unikaly berniukg ar mergaite. Matematika Ir mergaitéms ir berniukams
Vertina save, parodo savo gergsias savybes. Pasinaudoja savo | Lietuviy k. V. Militnas ,,Baisios ligos

stiprybémis ir koreguoja silpnybes.

gydymas*‘*
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Savitvarda. Dziaugiasi sékmingai atliktais darbais, jvykdytais | Matematika Moksliuky $élsmas. Atimtis iki
]sipareigojimais. 10000.
Atpazjsta, priima ir tinkamai reiSkia savo emocijas bei jausmus. Moka | Lietuviy k. A. Lindgren ,, Mazylis ir Karlsonas,
parodyti nuoSirdzius jausmus, pavyzdZziui, nuostaba, uzuojauta, gailestj. kuris gyvena ant stogo*
Sutelkia démes;j, atsirenka sau svarbig informacijg. Matematika Renkuosi pats. Daudyba iki 10000.
Vertina save, parodo savo gerasias savybes. Angly k. Biidvardziai apibiidinantys jausmus.
Pasinaudoja savo stiprybémis ir koreguoja silpnybes.
4. Socialiné sveikata Draugysté ir meilé. Laikosi kasdieniniy jsipareigojimy, susitarimy, | Matematika. Namai namuciai. Geometriniai
Seimoje nustatyty taisykliy, dalyvauja puoseléjant Seimos tradicijas. kiinai
Nusako, kas sieja visus Seimos narius, atsizvelgia j kity Seimos nariy
reikmes.
Atpazjsta savo ir kito emocines reakcijas jvairiose bendravimo | Lietuviy k. V. Krévé ,,Antanuko rytas‘
situacijose.
Palaiko draugiSkus santykius su kitais, bendradarbiauja sprgsdamas | Lietuviy k. Mama manim netikés
konfliktus, kartu su suaugusiaisiais randa taiky sprendima.
Atsisako blogai ar pavojingai elgtis socialinio spaudimo situacijose, | Lietuviy k. J. Bilitinas ,,Kliudziau‘*
skatinamas ir palaikomas suagusiyjy; praso pagalbos suaugusiyjy.
Biti budriam ir atspariam rizikingose situacijose. Palaikomas ir | Prevenciné Kas atsitikty , jei...
skatinamas suaugusiyjy, atsisako blogai ar pavojingai elgtis socialinio | programa
spaudimo situacijose; praso suaugusiyjy pagalbos.
ISlikti saugiam ir pagarbiai elgtis elektroninéje erdvéje. PaaiSkina, | Prevenciné Padésiu sau
kokios rizikos yra susijusios su informaciniy priemoniy naudojimu, | programa
neteikia asmeninés informacijos vieSojoje erdvéje; padedamas
suaugusiyjy, geba atsispirti elektroningje erdvéje slypintiems pavojams,
vengia pornografinio, smurtinio pobiidzio, lytinj potraukj skatinanciy
vaizdy.
5-8, I-IVg klasés
Eil. Sveikatos ugdymo programos: Integruotos sveikatos ugdymo pamokos j:
Nr. Teminé sritis Gebéjimai Dalyka Pamokos tema Klase¢
1. | Sveikatos, sveikos | Paaiskina, kad Seimos gali buti jvairios; suvokia, kad Seimos pagrindas | Lietuviy kalba Seima ir namai. Vaiko |5
gyvensenos, Seimos | — darniis tarpusavio santykiai, pasitikéjimas ir riipinimasis vienas Kitu. santykis su artimaisiais.
sampratos J. Bilitnas ,Kudikystés
sapnai.
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Atskleidzia jvairius sveikatos pozymius ir elgesio bei aplinkos veiksniy | Tikyba Kas as$ esu? 5

jtakg sveikatai.

Laikosi sveikos gyvensenos principy jvairiose aplinkose; atpazjsta savo | Angly kalba Sportas ir pomeégiai 5

elgesio ir aplinkos poveikij savijautai ir sveikatai.

Laikosi sveikos gyvensenos principy jvairiose aplinkose; atpazjsta savo | Kiino kultira Lengvoji atletika 5

elgesio ir aplinkos poveikij savijautai ir sveikatai.

Pasirenka sveikatos stiprinimo prioritetus, susiplanuoja gyvensenos | Kiino kultira BFP  (bendras  fizinis | 5

poky¢ius, kurie padéty stiprinti sveikatg. pasirengimas)

Taisyklinga sédesena prie kompiuterio. Informacinés Saugus elgesys | 5-8
technologijos kompiuteriy klaséje

Atskleidzia jvairius sveikatos pozymius, elgesio bei aplinkos veiksniy | Angly kalba Sveiko gyvenimo budo | 6

itaka sveikatai. svarba mokymuisi

Laikosi sveikos gyvensenos principy jvairiose aplinkose; atpazjsta savo | Kiino kultira Lengvoji atletika 6

elgesio ir aplinkos poveikij savijautai ir sveikatai.

Pasirenka sveikatos stiprinimo prioritetus, susiplanuoja gyvensenos | Kiino kultira BFP  (bendras  fizinis | 6

poky¢ius, kurie padéty stiprinti sveikatg. pasirengimas)

Ivertina su sveikata ir saugumu susijusiy asmeniniy sprendimy | Angly kalba Dienos rézimas 7

trumpalaik] ir (ar) ilgalaikj poveikj.

Analizuoja sveikatos pozymius, gyvenimo biido ir aplinkos veiksniy | Biologija Zvilgsnis j organizma 7

jitakg sveikatai, atpazjsta iSkilusias sveikatos problemas

Ivertina su sveikata ir saugumu susijusiy asmeniniy sprendimy | Angly kalba Dienos rézimas 8

trumpalaik] ir (ar) ilgalaikj poveikj.

Analizuoja sveikatos pozymius, gyvenimo biido ir aplinkos veiksniy | Tikyba Ka apie mus byloja misy | 8

jitakg sveikatai, atpazjsta iSkilusias sveikatos problemas. kiinas?

Analizuoja sveikatos pozymius, gyvenimo biido ir aplinkos veiksniy | Biologija Sveika gyvensena 8

jtakg sveikatai, atpazjsta iSkilusias sveikatos problemas

Pasirenka sveikatos stiprinimo prioritetus, susiplanuoja gyvensenos

pokycius, kurie padéty stiprinti sveikata.

Pasirenka sveikatos stiprinimo prioritetus, susiplanuoja Kino kulttra Sveika gyvensena 8

gyvensenos pokycius, kurie padéty stiprinti sveikatg.

Analizuoja sveikatos poZzymius, atskleidzia gyvenimo biido jtaka | Angly kalba Sveiko maitinimosi | Ig

sveikatai, nurodo, kg reikéty keisti savo gyvensenoje. tradicijos  Lietuvoje ir

Anglijoje
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Analizuoja sveikatos pozymius, atskleidzia gyvenimo biido jtaka | Biologija Organizmo funkcijy | Ig

sveikatai, nurodo, kg reikéty keisti savo gyvensenoje. savireguliacija

Savarankiskai jvertina su sveikata susijusiy asmeniniy patir¢iy ir

sprendimy veiksminguma.

Kasdien samoningai renkasi sveika gyvenimo biidg (tausoja ir stiprina | Biologija Kaip i$saugoti sveikatg Ig

sveikatg) jvairiose, taip pat ir nepalankiose aplinkose. Skatina tai daryti

ir kitus, padeda jiems, jsitraukia j Seimos, bendruomenés sveikatinimo

veiklas

Pasirenka sveikatos stiprinimo prioritetus, numato gyvensenos

pokycius, kurie padéty stiprinti sveikata.

Kasdien sagmoningai renkasi sveika gyvenimo biidg (tausoja ir stiprina | Kiino kulttra Sportiniai  ir  judrieji | Ig

sveikatg) jvairiose, taip pat ir nepalankiose aplinkose. Skatina tai daryti zaidimai

ir kitus, padeda jiems, jsitraukia j Seimos, bendruomenés sveikatinimo

veiklas.

Kasdien sagmoningai renkasi sveikg gyvenimo biida (tausoja ir stiprina | Angly kalba Sveiko maitinimosi | [Ig

sveikatg) jvairiose, taip pat ir nepalankiose aplinkose. Skatina tai daryti tradicijos  Lietuvoje ir

ir kitus, padeda jiems, jsitraukia j Seimos, bendruomenés sveikatinimo Anglijoje

veiklas.

Suvokia atsakingo Seimos planavimo principus. Tikyba Kodél zmonéms reikia | IIg
Santuokos sakramentams

Supranta ly¢iy lygiavertiSkumo ir atsakomybiy pasidalijimo Seimoje | Tikyba Vienas uz kitg | IIg

svarba. paslaptingesni

Samoningai ir nuosekliai renkasi sveikg gyvenimo budg jvairiose, taip | Angly kalba Sveikas gyvenimo buidas g

pat ir nepalankiose, aplinkose.

Isivertina savo sveikatg, savijautg ir atpazjsta jy pokycius, susieja juos | Biologija Lastelés cheminiai | IlIg

su savo elgesiu, aplinka, galimais sveikatos tausojimo ir stiprinimo elementai ir junginiai

biidais ir priemonémis.

ISsikelia sveikatos tausojimo ir stiprinimo trumpalaikius ir Kiino kultiira Sveika gyvensena g

ilgalaikius tikslus; planuoja ir organizuoja savo ir kity sveikatinimo

veiklas.

Analizuoja visumings sveikatos poZymius, gyvenimo biido ir Kino kulttra Sveika gyvensena Mg

aplinkos jtakg savo ir kity sveikatai,

gyvenimo kokybei.

Analizuoja visuminés sveikatos pozymius, gyvenimo biido ir aplinkos | Angly kalba Sportas mano gyvenime IVg

itaka savo ir kity sveikatai, gyvenimo kokybei.
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Samoningai ir nuosekliai renkasi sveikg gyvenimo biidg jvairiose, taip
pat ir nepalankiose, aplinkose.

Analizuoja visumings sveikatos pozymius, gyvenimo biido ir Kiino kultiira Sveika gyvensena IVg
aplinkos jtaka savo ir kity sveikatai,
gyvenimo kokybei.
Fiziné sveikata:
2.1. Fizinis | Turi jprotj taisyklingai sédéti, judéti, stovéti. Gamta ir Zmogus Zmo gus. Kaulai ir|5
aktyvumas raumenys
Grudinasi pakankamai biidamas atvirame ore, sauléje, vandenyje. Gamta ir zmogus | Zmogus. Pasportuokime! 5
Kasdien mankStinasi, juda, atliecka mégstamus ir savo organizmui Kino kulttra Lengvoji atletika 5
naudingus, fizines ypatybes (jéga, greituma, iStverme, lankstuma,
vikrumg) lavinancius pratimus, Zaidimus jvairiose aplinkose.
Turi jprotj taisyklingai sédéti, judéti, stovéti. Kiino kultiira Bendroji gimnastika 5
Atlieka fizinius pratimus jvairiose aplinkose (pavyzdziui, keliaudamas | Kiino kultiira Sportiniai ~ ir  judrieji | 5
1 mokykla ir 1§ jos, pagal galimybes per pertraukas, pamokas, zaidimai
laukdamas autobuso ir panaSiai).
Judédamas laikosi saugaus elgesio taisykliy, naudojasi saugos | tikyba Koks yra mano | 5
priemonémis. temperamentas?
Kasdien mankStinasi, juda, atliecka mégstamus ir savo organizmui Kino kulttra Lengvoji atletika 6
naudingus, fizines ypatybes (jéga, greituma, iStverme, lankstuma,
vikrumg) lavinancius pratimus, Zaidimus jvairiose aplinkose.
Turi jprotj taisyklingai sédéti, judéti, stovéti. Kiino kultiira Bendroji gimnastika 6
Atlieka fizinius pratimus jvairiose aplinkose (pavyzdziui, keliaudamas | Kiino kultiira Sportiniai  ir  judrieji | 6
1 mokykla ir 1§ jos, pagal galimybes per pertraukas, pamokas, zaidimai
laukdamas autobuso ir panasiai).
Kasdien mankstinasi, juda, atlicka mégstamus ir savo Kino kultiira Judéjimo jgudziai 7
organizmui naudingus, fizines ypatybes (jéga,
greituma, iStverme, lankstuma, vikruma) lavinancius pratimus,
zaidimus jvairiose aplinkose.
Taisyklingai kvépuoja. Kino kulttira Lengvoji atletika 7
Kasdien mankstinasi, juda, atliecka mégstamus ir savo Kino kulttra Judrieji ir sportiniai 7
organizmui naudingus, fizines ypatybes (jéga, zaidimai

greituma, iStverme, lankstuma, vikruma) lavinancius pratimus,
zaidimus jvairiose aplinkose.
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Saugosi pats ir rekomenduoja kitiems fizinio aktyvumo metu (vazinéjant | Kiino kultiira Spartusis Zygis 7
dviraciu, riedlente, paciizomis ir taip toliau) naudotis reikiamomis

apsaugos priemonémis.

Turi jprotj taisyklingai sédéti, judéti, stovéti. Judéjimo jgudziai 7
Susidaro organizmui naudingy ir sveikatos nezalojanciy Kino kulttra Lengvoji atletika 8
pratimy kompleksg skatinamas suaugusiyjy ir/ar savarankiskai.

Kasdien mankStinasi, juda, atlicka mégstamus ir savo Kino kulttra Judrieji ir sportiniai 8
organizmui naudingus, fizines ypatybes (jéga, zaidimai

greituma, iStvermg, lankstuma, vikruma) lavinancius pratimus,

zaidimus jvairiose aplinkose.

Turi jprotj taisyklingai sédéti, judéti, stovéti. Kiino kultiira Bendroji gimnastika 8
Grudinasi pakankamai biidamas atvirame ore, saul¢je, Kino kulttra Spartusis Zygis 8
vandenyje.

Skatinamas suaugusiyjy ir (ar) savarankiSkai, susidaro organizmui | Biologija Medziagy pernasa 8
naudingy ir sveikatos nezalojanciy pratimy kompleksa.

Turi jprotj taisyklingai sédéti, judéti, stovéti.

Taisyklingai kvépuoja.

Taisyklingai kvépuoja. Biologija Kveépavimas 8
Gridinasi pakankamai biidamas atvirame ore, saul¢je, vandenyje.

Kasdien mankstinasi, juda, atlicka mégstamus ir savo organizmui | Biologija Salinimas 8
naudingus, fizines ypatybes (jéga, greitumg, iStverme, lankstuma,

vikrumg) lavinancius pratimus, zZaidimus jvairiose aplinkose.

Kasdien mankstinasi, juda, atlicka mégstamus ir savo organizmui | Biologija Atrama ir judéjimas 8
naudingus, fizines ypatybes (jéga, greitumg, iStverme, lankstuma,

vikrumg) lavinancius pratimus, zaidimus jvairiose aplinkose.

Turi jprotj taisyklingai sédéti, judéti, stovéti.

Tikslingai atsirenka savo sveikatos poreikiams tinkamas priemones ir | tikyba Vienatvé — praradimai ar | Ig
paslaugas. atradimai?

Tikslingai atsirenka savo sveikatos poreikiams tinkamas priemones ir | Angly kalba Pas gydytoja Ig
paslaugas.

Turi jprot] taisyklingai sédéti, judéti, stovéti ir savo pavyzdziu skatina | Angly kalba Kiinas ir protas Ig
tai daryti kitus, aplinkinius.

Susidaro fiziniy pratimy kompleksa, skirta jvairioms organizmo | Biologija Jud¢jimas.  Griauciai Ig
funkcijoms palaikyti ir stiprinti. raumenys
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Bando jvairias aplinkas pritaikyti judéjimo poreikiui tenkinti.

Turi jprot] taisyklingai sédéti, judéti, stovéti ir savo pavyzdziu skatina
tai daryti kitus, aplinkinius.

Stengiasi pats ir rekomenduoja kitiems be reikalo nerizikuoti ir saugotis
traumy.

Taisyklingai kvépuoja, naudojasi kvépavimo pratimo galimybémis. Biologija Medziagy ir energijos | Ig

Tikslingai atsirenka savo sveikatos poreikiams tinkamas priemones ir apykaita

paslaugas.

Kasdien mankstinasi, savarankiSkai tikslingai atliecka jvairaus | Biologija Kaip i$saugoti sveikatg Ig

sudétingumo, fizines ypatybes (jéga, greituma, iStverme, lankstuma,

vikrumg) lavinancius pratimus.

Grudinasi pakankamai biidamas atvirame ore, sauléje, vandenyje.

Tikslingai atsirenka savo sveikatos poreikiams tinkamas priemones ir

paslaugas.

Kasdien mankstinasi, juda, atlicka mégstamus ir savo organizmui | Kiino kultira Lengvoji atletika Ig

naudingus, fizines ypatybes (jéga, greitumg, iStverme, lankstuma,

vikrumag) lavinancius pratimus, zaidimus jvairiose aplinkose.

Turi jprot] taisyklingai sédéti, judéti, stovéti. Kino kulttra Bendroji gimnastika Ig

Gridinasi pakankamai biidamas atvirame ore, saul¢je, vandenyje. Kiino kultiira Netradicinis fizinis | Ig
aktyvumas

Gridinasi pakankamai biidamas atvirame ore, saul¢je, vandenyje. Angly kalba Sportas Ilg

Kasdien mankstinasi, juda, atlieka mégstamus ir savo organizmui | Kiino kulttira Lengvoji atletika g

naudingus, fizines ypatybes (jéga, greituma, iStverme, lankstuma,

vikrumg) lavinancius pratimus, Zaidimus jvairiose aplinkose.

Turi jproti taisyklingai sédéti, judéti, stovéti. Kino kulttra Bendroji gimnastika Ilg

Gridinasi pakankamai biidamas atvirame ore, saul¢je, vandenyje. Kiino kultiira Netradicinis fizinis | IIg
aktyvumas

Pritaiko jvairias aplinkas judéjimo poreikiui patenkinti; propaguoja | Angly kalba Fizinés veiklos svarba g

jvairias fizinio aktyvumo veiklas Seimoje, tarp bendraamziy,

bendruomenéje ir visuomengéje.

Tikslingai atsirenka savo sveikatos poreikiams tinkamas priemones ir | Biologija Energijos virsmai IlIg

paslaugas.

Tikslingai laikosi pats ir pataria kitiems laikytis saugaus elgesio Kino kulttra Judéjimo jgiudziai Il1g

taisykliy judant, siekiant iSvengti ir/ar sumazinti traumy rizika.

Kasdien savarankiskai mankstinasi, tikslingai ir Kino kulttra Lengvoji atletika Il1g
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samoningai praktikuoja jvairaus sudétingumo, fizines ypatybes (jéga,
greituma, iStverme, lankstuma, vikrumg) lavinancius pratimus ir savo
pavyzdZziu skatina tai daryti aplinkinius.

Pritaiko jvairias aplinkas jud¢jimo poreikiui patenkinti; Kino kulttra Judrieji ir sportiniai Il1g
propaguoja jvairias fizinio aktyvumo veiklas zaidimai

Seimoje, tarp bendraamziy, bendruomenéje ir

visuomengje.

Turi jprot] taisyklingai sédéti, judéti, stovéti. Kiino kultiira Bendroji | Kiino kulttra Bendroji gimnastika Illg
gimnastika IlIg

Tikslingai atsirenka savo sveikatos poreikiams tinkamas Kiino kultiira Spartusis zygis g
priemones ir paslaugas.

Pritaiko jvairias aplinkas judéjimo poreikiui patenkinti; propaguoja | Angly kalba Fizinés veiklos svarba IVg
jvairias fizinio aktyvumo veiklas Seimoje, tarp bendraamziy,

bendruomenéje ir visuomengéje.

Taisyklingai kvépuoja, naudojasi kvépavimo pratimy galimybémis. Biologija Dujy apykaita IVg
Susidaro sau ir kitiems (Seimos nariams, mazesniems ir kt.) fiziniy | Biologija Medziagy pernaSa  ir | [Vg
pratimy kompleksa, skirtg jvairioms organizmo funkcijoms palaikyti. Salinimas

Kasdien mankstinasi, savarankiskai tikslingai atlieka savo organizmui | Biologija Zmogaus sveikata IVg
naudingus jvairaus sudétingumo fizines ypatybes (jéga, greituma,

iStverme, lankstuma, vikrumg) lavinancius pratimus ir savo pavyzdziu

skatina tai daryti aplinkinius.

Pritaiko jvairias aplinkas judéjimo poreikiui patenkinti; propaguoja

jvairias fizinio aktyvumo veiklas Seimoje, tarp bendraamziy,

bendruomenéje ir visuomengéje.

Grudinasi pakankamai biidamas atvirame ore, sauléje, vandenyje.

Tikslingai atsirenka savo sveikatos poreikiams tinkamas priemones ir

paslaugas.

Tikslingai laikosi pats ir pataria kitiems laikytis saugaus elgesio Kiino kultiira Judé¢jimo jgudziai IVg
taisykliy judant, siekiant iSvengti ir/ar sumazinti traumy rizika.

Kasdien savarankiskai mankstinasi, tikslingai ir Kino kulttra Jud¢jimo jguidziai IVg
samoningai praktikuoja jvairaus sudétingumo,

fizines ypatybes (jéga, greituma, iStverme,lankstuma, vikruma)

lavinancius pratimus ir savo pavyzdziu skatina

tai daryti aplinkinius.

Pritaiko jvairias aplinkas judéjimo poreikiui patenkinti; Kiino kultiira Judrieji ir sportiniai IVg

propaguoja jvairias fizinio aktyvumo veiklas

zaidimai
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Seimoje, tarp bendraamziy, bendruomengje ir
visuomengje.

Turi jprotj taisyklingai sédéti, judéti, stovéti. Kino kultiira Kiino kultiira Bendroji gimnastika IVg
Tikslingai atsirenka savo sveikatos poreikiams tinkamas Kino kulttra Spartusis Zygis IVg
priemones ir paslaugas.

2.2. Sveika mityba
Paaiskina sveikos mitybos svarbiausius principus ir taisykles ir kasdien jy | Gamta ir zmogus | Maistas. Sveika mityba 5
laikosi jvairiose aplinkose (renkasi jvairy, visavert] maista, nepersivalgo ir
panasiai).
Domisi maisto produkty ekologiskumu, analizuoja informacija, pateikta Gamta ir Zmogus | Maistas. Maisto medziagos | 5
etiketése.
Diskutuoja apie sveikos mitybos pasirinkimo galimybes Angly kalba Sveika mityba 6
Pasirenka sveikatai palankius produktus, patiekalus, pasiruos$ia sveikatai | Angly kalba Sveikas maitinimasis 6
palankius patiekalus, susidedancius i§ keliy produkty.
Savo mitybai pasirenka sveikus produktus ir gaminius, pasiruosia Biologija Organizmy naudojimas 7
sveikus patiekalus, susidedancius i§ keliy produkty.
Atsispiria aplinkos spaudimui, reklamos perSamai informacijai apie | Lietuviy kalba ir | [vairiy zanry negrozinai | 8
kiino jvaizdj, dietas, maisto gaminius ir taip toliau. literattira tekstai. (Rasant

atpasakojimg)

Kasdien nuosekliai laikosi pagrindiniy sveikos mitybos principy ir | Biologija Mityba 8
taisykliy jvairiose, taip pat ir nepalankiose aplinkose.
Pasirenka sveikus produktus ir gaminius, pasiruosia sveikus patiekalus,
susidedancius 18 keliy produkty.
Atsirenka pagrijstais argumentais paremtg informacija apie mityba.
Kasdien nuosekliai laikosi sveikos mitybos principy ir taisykliy | Angly kalba Sveikas maitinimasis Ig
jvairiomis, taip pat ir nepalankiomis aplinkybémis. Skatina tai daryti
kitus.
Kasdien nuosekliai laikosi sveikos mitybos principy ir taisykliy | Biologija Medziagy ir energijos | Ig

jvairiomis, taip pat ir nepalankiomis aplinkybémis. Skatina tai daryti
kitus.

Pasirenka savo organizmui reikalingus sveikatai naudingus produktus,
patiekalus; pasiruoSia jvairiy sveikatai palankiy patiekaly.

Atsispiria aplinkos spaudimui, reklamos perSamai informacijai apie
kiino jvaizdj, dietas, maisto gaminius.

apykaita
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Kasdien nuosekliai laikosi sveikos mitybos principy ir taisykliy
jvairiomis, taip pat ir nepalankiomis aplinkybémis. Skatina tai daryti
kitus.

Biologija

Kaip iSsaugoti sveikata

Ig

Kasdien nuosekliai laikosi sveikos mitybos principy ir taisykliy
jvairiomis, taip pat ir nepalankiomis aplinkybémis. Skatina tai daryti
kitus.

Kino kultura

Bendroji gimnastika

Ig

Kasdien nuosekliai laikosi sveikos mitybos principy ir taisykliy
Jvairiomis, taip pat ir nepalankiomis aplinkybémis. Skatina tai daryti
kitus.

Rusy kalba

Sveikas gyvenimo biidas

Ig

Kasdien nuosekliai laikosi sveikos mitybos principy ir taisykliy
jvairiomis, taip pat ir nepalankiomis aplinkybémis. Skatina tai daryti
kitus.

Pasirenka savo organizmui reikalingus sveikatai naudingus produktus,
patiekalus; pasiruoSia jvairiy sveikatai palankiy patiekaly.

Atsispiria aplinkos spaudimui, reklamos perSamai informacijai apie
kiino jvaizdj, dietas, maisto gaminius.

Biologija

Biotechnologija

Iig

Kasdien nuosekliai laikosi sveikos mitybos principy ir taisykliy
Jvairiomis, taip pat ir nepalankiomis aplinkybémis. Skatina tai daryti
kitus.

Geografija

Pasaulio gyventojy mityba

Iig

Atsispiria aplinkos spaudimui, reklamos perSamai informacijai apie
kiino jvaizdj, dietas, maisto gaminius.

Biologija

Ekologija

Iig

Kasdien nuosekliai laikosi sveikos mitybos principy ir taisykliy
Jvairiomis, taip pat ir nepalankiomis aplinkybémis. Skatina tai daryti
kitus.

Kino kultura

Bendroji gimnastika

Ilg

Renkasi sveikus produktus, gaminius, pasiruosia jvairius sveikus
patiekalus.

Chemija

Riebalai. Maisto priedai ir
papildai, jy jtaka Zmogaus
sveikatai

lg

Kasdien nuosekliai laikosi sveikos mitybos principy ir taisykliy jvairiose,
taip pat ir nepalankiose, aplinkose. Skatina tai daryti kitus ir padeda jiems.
Propaguoja sveikg mityba Seimoje, tarp bendraamziy ir bendruomeng¢je.

Angly kalba

Sveika mityba

IVg

Renkasi sveikus produktus, gaminius, pasiruosia jvairius sveikus
patiekalus.

Biologija

Medziagy
Salinimas

pernasa  ir

IVg

Kasdien nuosekliai laikosi sveikos mitybos principy ir taisykliy
Jvairiose, taip pat ir nepalankiose, aplinkose. Skatina tai daryti kitus ir
padeda jiems.

Renkasi sveikus produktus, gaminius, pasigamina jvairiy sveiky
patiekaly.

Biologija

Mityba ir sveikata

IVg
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Parengia sveiko maitinimosi plang atsizvelgdamas 1 galimybes,
poreikius. Atsirenka pagrjstais argumentais paremta informacija apie
mityba. Propaguoja sveika mitybg Seimoje, tarp bendraamziy ir
bendruomengje.

Atsispiria aplinkos spaudimui, reklamos perSamai informacijai apie
kiino jvaizdj, dietas, maisto gaminius ir t. t.

2.3. Veikla ir poilsis

Derina protinj darba, aktyvy ir pasyvy poilsj; planuoja miego, Angly kalba Veiklos lauke
mokymosi ir laisvalaikio ritmg

Derina protinj darba, aktyvy ir pasyvy poilsj; planuoja miego, Angly kalba Veiklos po pamoky
mokymosi ir laisvalaikio ritmg

Derina protinj darba, aktyvy ir pasyvy poilsj; planuoja miego, Angly kalba Kasdieninés veiklos
mokymosi ir laisvalaikio ritma

Derina protinj darba, aktyvy ir pasyvy poilsj; planuoja miego, Angly kalba Kasdieninés veiklos
mokymosi ir laisvalaikio ritma

Derina protinj darba, aktyvy ir pasyvy poilsj; planuoja miego, Angly kalba Vandens sporto Sakos

mokymosi ir laisvalaikio ritma

Atpazjsta akiy nuovargio simptomus, jvairiose aplinkose atlieka akiy
mankstos pratimus

Gamta ir Zzmogus

Zmogus. Penki Zmogaus
jutimai

SavarankiSkai riipinasi savo kiino Svara, laikosi asmens higienos

Kuno kultaora

Sportiniai  ir  judrieji

reikalavimy. zaidimai

Skatinamas suaugusiyjy, laikosi miego, mokymosi ir laisvalaikio ritmo | Kiino kultiira BFP  (bendras fizinis

ir bando jj savarankiSkai planuoti. pasirengimas)

Atgauna jégas po intensyvaus protinio darbo, turiningai leidZia | Gamta ir zmogus | Sviesa ir garsas

laisvalaikj.

Savarankiskai riipinasi savo kiino S§vara, laikosi asmens higienos | Kiino kultiira Sportiniai  ir  judrieji

reikalavimy. zaidimai

Skatinamas suaugusiyjy, laikosi miego, mokymosi ir laisvalaikio ritmo | Kiino kultiira BFP  (bendras fizinis

ir bando jj savarankiskai planuoti. pasirengimas)

Renkasi vertingas laisvalaikio veiklas, padedancias atgauti darbinguma. | Angly kalba Sportas

Renkasi vertingas laisvalaikio veiklas, padedancias atgauti darbingumg. | Angly kalba Laim¢jimas ir
pralaiméjimas. Klausimai
apie sporta.

Renkasi vertingas laisvalaikio veiklas, padedancias atgauti darbinguma. | Angly kalba M¢égstama sporto Saka

Susidaro dienotvarke: suplanuoja laikg veiklai ir poilsiui, derina protinj | Biologija Nervy sistema

darba, aktyvy ir pasyvy poilsi.
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Renkasi vertingas laisvalaikio veiklas, padedancias atgauti darbinguma.

Renkasi vertingas laisvalaikio veiklas, padedancias atgauti darbinguma. | Biologija Kvépavimas 8
Laikosi miego, mokymosi ir laisvalaikio ritmo ir savarankiskai jj | Biologija Jutimo organai ir aplinkos | Ig
planuoja. Lanksc¢iai, pagal besikei¢ianCius poreikius koreguoja pazinimas
dienotvarke.
Laikosi miego, mokymosi ir laisvalaikio ritmo ir savarankiskai jj | Biologija Kaip i$saugoti sveikata Ig
planuoja. Lanksc¢iai, pagal besikeiCiancius poreikius koreguoja
dienotvarke.
Palaiko protinj darbinguma, racionaliai derindamas darbg ir poils;j.
Laikosi mokymosi, naudojimosi IKT rezimo.
Laikosi miego, mokymosi ir laisvalaikio ritmo ir savarankiskai jj | Kiino kulttra Futbolas Ig
planuoja. Lanksciai, pagal besikei¢ianCius poreikius koreguoja
dienotvarke.
Darbo prie kompiuterio, iSmaniyjy jrenginiy rézimas. Informacinés Kompiuteriai [-1TIg
technologijos kasdieniniame gyvenime
Laikosi miego, mokymosi ir laisvalaikio ritmo ir savarankiskai jj | Kiino kulttira Futbolas Ilg
planuoja. Lanksc¢iai, pagal besikeiciancius poreikius koreguoja
dienotvarke.
Samoningai ir racionaliai planuoja savo veikla ir poils;j. Biologija Dujy apykaita IVg
Palaiko savo protinj darbinguma, racionaliai derindamas darbg ir poilsj, | Biologija Organizmy veiklos | [Vg
sitilo, ka biity galima keisti ir tobulinti. reguliavimas
24. Asmens ir
aplinkos Svara
Ripinasi savo aplinkos $vara. Gamta ir zmogus | Siukslinas pasaulis 5
Savarankiskai rtipinasi savo kiino $vara, laikosi asmens higienos Gamta ir zmogus | Maistas. Dantys 5
reikalavimy.
Riipinasi savo aplinkos Svara. Kiino kultiira Netradicinis fizinis | 5
Tinkamai naudojasi asmens higienos priemonémis ir paslaugomis. aktyvumas
Tinkamai naudojasi asmens higienos priemonémis ir paslaugomis.
Atgauna jégas po intensyvaus protinio darbo, turiningai leidzia
laisvalaikj.
Riipinasi savo aplinkos Svara tikyba Kas mane dziugina ir kas | 5
man kelia nerimg
Savarankiskai riipinasi savo kiino §vara, laikosi asmens higienos Angly kalba Higiena kasdien¢je | 6

reikalavimy.

veikloje
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SavarankiSkai ripinasi savo kino §vara, laikosi asmens higienos | Gamta ir zmogus | Mikropasaulis 6

reikalavimy. Riipinasi savo aplinkos Svara.

Tinkamai naudojasi asmens higienos priemonémis ir paslaugomis.

Savarankiskai rupinasi savo kiino S$vara, laikosi asmens higienos | Gamta ir Zzmogus | Oras ir degimas 6

reikalavimy. Riipinasi savo aplinkos Svara.

Savarankiskai riipinasi savo kiuino S$vara, laikosi asmens higienos | Gamta ir Zmogus | RiigStys ir Sarmai 6

reikalavimy. Riipinasi savo aplinkos Svara.

Tinkamai naudojasi asmens higienos priemonémis ir paslaugomis.

SavarankiSkai rtpinasi savo kiino $§vara, laikosi asmens higienos | Gamta ir zmogus | Energija 6

reikalavimy. Riipinasi savo aplinkos Svara.

Riipinasi savo aplinkos $vara. Kino kulttra Netradicinis fizinis | 6

Tinkamai naudojasi asmens higienos priemonémis ir paslaugomis. aktyvumas

Tinkamai naudojasi asmens higienos priemonémis ir paslaugomis.

Atgauna jégas po intensyvaus protinio darbo, turiningai leidzia

laisvalaikj.

Samoningai riipinasi savo ir aplinkos Svara. Biologija Audiniy neturintys | 7

Savarankiskai palaiko savo ir aplinkos Svarg. organizmai

Samoningai riipinasi savo ir aplinkos Svara. Biologija Gyviinai 7

Savarankiskai palaiko savo ir aplinkos Svara.

Samoningai riipinasi savo ir aplinkos Svara. Biologija Organizmas ir aplinka 7

Savarankiskai palaiko savo ir aplinkos Svara.

Samoningai riipinasi savo ir aplinkos Svara. Biologija Organizmy naudojimas 7

Savarankiskai palaiko savo ir aplinkos Svara.

Savarankiskai palaiko <...> aplinkos Svara. Fizika Laboratoriniy darby metu | 7

Savarankiskai riipinasi savo ir aplinkos $vara ir tvarka. Zmogaus sauga Buitinés cheminés | 7-8
medZiagos

Pagal galimybes pasirenka tinkamas higienos priemones ir paslaugas. | Biologija Salinimas 8

Vengia ir stengiasi sumazinti Zalingg aplinkos poveikj sveikatai. Chemija Ozono sluoksnis 8

Vengia ir stengiasi sumazinti Zalingg aplinkos poveikj sveikatai. Chemija Siltnamio efektas 8

SavarankiSkai palaiko <...> aplinkos §varg. Fizika Laboratoriniy darby metu | 8

Samoningai riipinasi savo kiino ir aplinkos Svara, rodo pavyzdj Tikyba Ka girdziu savyje? Sazin¢ | Ig

aplinkiniams.

Samoningai riipinasi savo kiino ir aplinkos Svara, rodo pavyzdj | Biologija Kino danga Ig

aplinkiniams.




31

Apgalvotai ir kritiSkai renkasi higienos priemones ir paslaugas.

Samoningai riipinasi savo kiino ir aplinkos Svara, rodo pavyzdj | Biologija Kaip i$saugoti sveikata Ig
aplinkiniams.
KritiSkai vertina Zalingy elgesio ir aplinkos veiksniy poveikj sveikatai.
KritiSkai vertina Zalingy elgesio ir aplinkos veiksniy poveikj sveikatai. | Chemija Riigstys. Riigstis lietts Ig
Samoningai riipinasi savo kiino ir aplinkos Svara, rodo pavyzdj | Kiino kultiira Bendroji gimnastika Ig
aplinkiniams.
KritiSkai vertina Zalingy elgesio ir aplinkos veiksniy poveikj sveikatai. | Ktino kulttira Sportiniai  ir  judrieji | Ig
zaidimai
Samoningai rupinasi <...> aplinkos §vara, rodo pavyzdj aplinkiniams. | Fizika Laboratoriniy darby metu | Ig
KritiSkai vertina Zalingy elgesio ir aplinkos veiksniy poveikj sveikatai. | Biologija Biotechnologija Ilg
KritiSkai vertina Zalingy elgesio ir aplinkos veiksniy poveikj sveikatai. | Biologija Ekologija Ilg
KritiSkai vertina Zalingy elgesio ir aplinkos veiksniy poveikj sveikatai. | Chemija Halogenai. Aplinkos sauga | lIg
Samoningai ripinasi savo kiino ir aplinkos S$vara, rodo pavyzdj | Kiino kultiira Bendroji gimnastika IIg
aplinkiniams.
Kritiskai vertina Zalingy elgesio ir aplinkos veiksniy poveikj sveikatai. | Kiino kulttra Sportiniai  ir  judrieji | lIg
zaidimai
Samoningai riipinasi <...> aplinkos Svara, rodo pavyzdj aplinkiniams. Fizika Laboratoriniy darby metu | Ilg
Samoningai riipinasi savo ir aplinkos $vara. Biologija Replikacija ir naujy lasteliy | IIg
Palaiko aplinkos Svarga, gerina jos kokybe. susidarymas
Samoningai riipinasi savo ir aplinkos $vara. Biologija Uzkreciamos  ligos  ir | Illg
Palaiko aplinkos Svara, gerina jos kokybe. imunitetas
Palaiko aplinkos Svarg, gerina jos kokybe. Chemija Angliavandeniliai g
(angliavandeniliy
deginimas, freonai)
Samoningai ripinasi <...> aplinkos $vara. Fizika Laboratoriniy darby metu | Illg
Palaiko aplinkos §varg <...>.
Samoningai riipinasi savo ir aplinkos Svara. Biologija Organizmas ir aplinka IVg
Palaiko aplinkos §vara, gerina jos kokybe.
Samoningai rupinasi <...> aplinkos $vara. Fizika Laboratoriniy darby metu | [Vg
Palaiko aplinkos §varg <...>.
Palaiko aplinkos Svarg, gerina jos kokybe. Chemija Pramoniné amoniako, | [Vg
azoto rugSties ir sieros

rugsties gamyba
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Palaiko aplinkos $vara, gerina jos kokybe. Chemija Oro, vandens, dirvozemio | IVg
tarSos Saltiniai ir jy zala
aplinkai

2.5. Lytinis brendimas

Priima ktino pokyc¢ius paauglystéje, suvokia, kas vyksta jy metu. Gamta ir Zmogus | Mes — jau ne vaikai! 6

Geba laikytis higienos, Zymétis menstruacijy ciklo kalendoriy (mergaités).

Savo palankuma, simpatijg kitam iSreiskia tinkamais biidais.

Nustato priimtino bendravimo ribas; atpaZjsta lytinj priekabiavima, smurta,

geba jam atsispirti.

Savo palankuma, simpatijg kitam iSreiSkia tinkamais buidais Tikyba Kodél meilé svarbi | 6
Zmogaus gyvenime?

Sprendzia lytinio brendimo metu kylancias problemas ir prireikus | Tikyba Kokj a8 matau save ir kokj | 7

susiranda tinkamga pagalba. mane mato kiti?

Pripazjsta kito asmenines ribas, gerbia jo pasirinkima, garbingai priima | Tikyba Mano tik¢jimo kelioné: | 8

atsisakyma. galiu pasikliauti Dievu

Riipinasi savo kiinu, jo i§vaizda, formavimusi. Tikyba Ka baznycia kalba apie | lIg
lytiSkuma ir meile?

Psichikos sveikata:
3.1. Saviverte Izvelgia jvairius Zzmoniy charakterio aspektus (stiprybes ir silpnybes), | Gamta ir zmogus | Panasumai ir skirtumai 5
vengia ,,etikeciy” klijavimo

Vertina save, savo savybes, suprasdamas paauglystéje vykstancius | Kiino kultira BFP  (bendras  fizinis | 5

pokycius. pasirengimas)

Vertina save, savo savybes, suprasdamas paauglystéje vykstancius | Tikyba Kas gera, o kas bloga? 6

pokycius

Vertina save, savo savybes, suprasdamas paauglystéje vykstanCius | Gamta ir zmogus | Mes — jau ne vaikai! 6

pokycius

Vertina save, savo savybes, suprasdamas paauglystéje vykstancius | Kiino kultira BFP  (bendras  fizinis | 6

pokycius. pasirengimas)

Vertina save, savo stiprybes, suprasdamas, kas daro jtaka jo nuomonei, | Biologija Dauginimasis ir [ 8

pasitiki savimi. vystymasis

KritiSkai vertina populiariojoje kultiiroje pateikiamus ,,tobuly* vyry ir | Tikyba Kuo labiausiai skiriasi | 8

motery jvaizdzius. vyrai ir moterys?

Vertina save kaip individualybe, remdamasis jsisgmonintomis | Biologija Organizmo funkcijy | Ig

charakterio savybémis, pasitiki savimi. savireguliacija

Vertina save kaip individualybe, remdamasis jsisgmonintomis | Biologija IS kur as atsiradau Ig

charakterio savybémis, pasitiki savimi.
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Vertina save kaip individualybe, remdamasis isisgmonintomis | Kiino kultiira BFP  (bendras fizinis | Ig
charakterio savybémis, pasitiki savimi pasirengimas)
Vertina save kaip individualybe, remdamasis jsisgmonintomis | Kiino kultira BFP  (bendras fizinis | IIg
charakterio savybémis, pasitiki savimi pasirengimas)
Vertina save kaip asmenybe, gebancig daryti savarankiskus ir atsakingus | Biologija Organizmy dauginimasis ir | I1Ig
sprendimus; pasitiki savimi. vystymasis

3.2. Emocijos ir

jausmai
Atpazjsta ir priima savo emocijas ir jausmus. Moka parodyti nuosirdzius | Angly kalba Frazes, apibiidinancios | 3
jausmus, pavyzdZziui, nuostabg, uzuojauta, gailest;. jausmus ir emocijas
Iesko tinkamy biidy ir moka tinkamai reiksti savo emocijas ir jausmus, | Kiino kulttra Futbolas 5
kalbéti ramiai, nesikarSCiuoti. Susijaudinus geba nusiraminti,
atsipalaiduoti.
Iesko tinkamy btidy ir moka tinkamai reiksti savo emocijas ir jausmus, | Gamta ir Zmogus | Mes — jau ne vaikai! 6
kalbéti ramiai, nesikarS¢iuoti. Susijaudinus geba nusiraminti,
atsipalaiduoti. Atpazjsta savo iSgyvenimy priezastis, sieja juos su
konkreciomis situacijomis.
Iesko tinkamy btidy ir moka tinkamai reiksti savo emocijas ir jausmus, | Kiino kulttira Futbolas 6
kalbéti ramiai, nesikarS¢iuoti. Susijaudinus geba nusiraminti,
atsipalaiduoti.
Gilinasi | savo emocijy ir jausmy kaita, stengiasi juos kontroliuoti bei | tikyba Nuo ko priklauso misy | 7
geba juos reiksti socialiai priimtinu biidu, geba rasti pagalba laimé?
Gilinasi | savo emocijy ir jausmy kaita, stengiasi juos kontroliuoti ir | Vokiec¢iy kalba Kaip jauciatés? 8
geba juos reikSti socialiai priimtinu budu; jei prireikia, geba rasti
pagalba.
Gilinasi j savo emocijy ir jausmy kaitg, stengiasi juos kontroliuoti ir | Biologija Dauginimasis ir | 8
geba juos reikSti socialiai priimtinu budu; jei prireikia, geba rasti vystymasis
pagalba.
Supranta jausmy verte, priima jausmy prieStaringuma, ieSko jy | Tikyba Vienatve- praradimai ar | Ig
pusiausvyros. atradimai?
Supranta jausmy verte, priima jausmy prieStaringumag, iesko jy | Biologija IS kur as atsiradau Ig
pusiausvyros.
Tinkamai (adekvaciai) reiSkia jausmus, geba valdyti stresa.
Atpazjsta psichologinés krizés pozymius. Biologija Kaip i$saugoti sveikatg Ig

3.3. Savitvarda




34

Gilinasi | savo emocijy <...> kaitg, stengiasi jas kontroliuoti <...>,geba | Fizika Laboratoriniy darby metu | 7
rasti pagalbag.

Susikaupia veikdamas.

Palaiko draugiSkus santykius su kitais, bendradarbiauja.

Dziaugiasi sekmingai atliktais darbais <...>

Sutelkia démesj mokydamasis ir veikdamas, moka atsipalaiduoti, | Biologija Nervy sistema 8
racionaliai ir kiirybingai masto, siekia elgtis apgalvotai.

Gilinasi | savo emocijy <...> kaitg, stengiasi jas kontroliuoti <...>,geba | Fizika Laboratoriniy darby metu | 8
rasti pagalbag.

Susikaupia veikdamas.

Palaiko draugiSkus santykius su kitais, bendradarbiauja.

Dziaugiasi sékmingai atliktais darbais <..> ir analizuoja sékmés

priezastis ir perspektyvas

Valdo démesj, aiSkiai, racionaliai ir kirybingai masto, elgiasi | Angly kalba Amnezija Ig
samoningai, moka nusiraminti, teisingai jvertina situacijas, zmones,

aplinkybes.

Valdo démesj, aiSkiai, racionaliai ir kirybingai masto, elgiasi | Biologija IS kur as§ atsiradau Ig
samoningai, geba nusiraminti, adekvaciai jvertinti situacijas, zmones,

aplinkybes.

Valdo démesj, aiSkiai, racionaliai ir kiirybingai masto, elgiasi | Biologija Kaip i$saugoti sveikata Ig
samoningai, geba nusiraminti, adekvaciai jvertinti situacijas, Zzmones,

aplinkybes.

Valdo démesj, aiskiai, racionaliai ir kiirybingai masto <...> . Fizika Laboratoriniy darby metu | Ig
Siekdamas uzsibrézto tikslo, veikia kryptingai.

Kuria ir palaitko draugiSkus santykius su kitais, renkasi

bendradarbiavima

Valdo démesj, aiskiai, racionaliai ir kiirybingai masto <...> . Fizika Laboratoriniy darby metu | IIg
Siekdamas uzsibrézto tikslo, veikia kryptingai.

Kuria ir palaiko draugiskus santykius su kitais, renkasi

bendradarbiavima

Valdo démesj, racionaliai ir kiirybingai masto <...>. Fizika Laboratoriniy darby metu | Illg
Kryptingai ir atkakliai siekia uzsibrézto tikslo.

Kuria ir palaiko bendradarbiavimu grjstus santykius su kitais.

Vertina save, kaip asmenybe, gebancig daryti savarankiskus ir | Fizika Laboratoriniy darby metu | IVg

atsakingus sprendimus <...>.
Valdo démes;j, racionaliai ir kiirybingai masto <...>.
Kryptingai ir atkakliai siekia uzsibrézto tikslo.
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Kuria ir palaiko bendradarbiavimu grjstus santykius su kitais.

3.4.Pozityvus,

konstruktyvus
mastymas ir
saviraiSka
Vertina save, parodo savo gerasias savybes. Angly kalba Biidvardziai, 4
Pasinaudoja savo stiprybémis ir koreguoja silpnybes. apibiidinantys jausmus.
Pozityviai Zzvelgdamas | gyvenimg, mato teigiamus ir problemiSkus | Biologija Nervy sistema 8
pavyzdzius; ieSko buidy jveikti sunkumus ir atsispirti neigiamai jtakai.
Pozityviai Zzvelgdamas | gyvenimg, mato teigiamus ir problemiSkus | Biologija Dauginimasis ir | 8
pavyzdzius; ieSko buidy jveikti sunkumus ir atsispirti neigiamai jtakai. vystymasis
Pozityviai zvelgdamas j gyvenimg, mato teigiamus ir problemiSkus | Lietuviy kalba ir | Vaizduotés ir saviraiSkos | Ig
pavyzdzius; iesko biidy jveikti sunkumus ir atsispirti neigiamai jtakai. | literatlira S\Izlfba 1.1-“ Seiniaus romane
,Kuprelis*.
Pozityviai Zvelgdamas | gyvenimg, mato kylancius sunkumus ir jy | Biologija Kaip i$saugoti sveikata Ig
nesibaimina.
Pozityviai zvelgdamas j gyvenimg grindzia jj gyvenimo prasmés | Biologija Organizmy veiklos IVg
suvokimu ir tikejimu, kad problemas visada galima iSspresti. Mato ir reguliavimas
nesibaimina problemy, siiilo konstruktyvius jy sprendimo biidus
kitiems ir sau.
Kryptingai plétoja, tobulina savo galias, gebéjimus, talentus.
Pozityviai zvelgdamas ] gyvenima grindzia jj gyvenimo prasmés | Biologija Paveldimumas ir | IVg
suvokimu ir tik¢jimu, kad problemas visada galima iSspresti. Mato ir kintamumas
nesibaimina problemy, sitlo konstruktyvius jy sprendimo biidus
kitiems ir sau.
Kryptingai plétoja, tobulina savo galias, geb¢jimus, talentus.
Socialiné sveikata:
4.1. Draugyste ir | Palaiko draugiskus santykius su kitais, stengiasi bendradarbiauti ir, kilus | Lietuviy kalba Drauga nelaim¢je pazinsi. | 5
meilé konfliktui, savarankisSkai siiilo taikius sprendimus. V. Dautartas ,,Zydrieji
jungos‘
Palaiko draugiSkus santykius su kitais, stengiasi bendradarbiauti ir, kilus | Lietuviy kalba ir | Veikéjo vidinis pasaulis. | 5

konfliktui, savarankisSkai siiilo taikius sprendimus.

literatora

Geras draugas brangesnis
uz auksg.
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Palaiko draugiskus santykius su kitais, stengiasi bendradarbiauti ir, kilus | Gamta ir Zmogus | Zvilgsnis j Zmogaus vidy | 5
konfliktui, savarankiSkai sitilo taikius sprendimus. (PaaiSkina saves
dovanojimo, aukojimosi prasme, donorystés svarbg ir galimybes).
Palaiko draugiSkus santykius su kitais, stengiasi bendradarbiauti ir, kilus | Lietuviy kalba ir | Jautrumas kitam ir artimo | 6
konfliktui, savarankiSkai siiilo taikius sprendimus. literatiira meilé.
ISreiskia meilés jausmus jam reikSmingiems Zmonéms Tikyba Gal Dekalogas jau | 6
atgyvena?

Palaiko draugiSkus santykius su kitais, bendradarbiauja; bando uzkirsti | Tikyba Kaip a$ bendrauju? 7
kelig konfliktams atsirasti, kilus konfliktui siiilo taikius sprendimus
Pripazjsta kiekvieno Zzmogaus teis¢ buti savimi ir biiti kitokiam, gerbia | Biologija Dauginimasis ir | 8
kiekvieno individualuma, jZvelgia teigiamas jo savybes. vystymasis
Palaiko draugiSkus santykius su kitais, bendradarbiauja; stengiasi | Biologija Dauginimasis ir | 8
neleisti kilti konfliktams, kilus konfliktui siiilo taikius sprendimus. vystymasis
Kuria ir palaiko draugiSkus santykius su kitais, pasirenka | Tikyba Ar galiu tave draugui |Ig
bendradarbiavima. vadinti?
Kuria ir palaiko draugiSkus santykius su kitais, renkasi | Angly kalba Kaip tu jautiesi? Ig
bendradarbiavima
Kuria ir palaiko draugiskus santykius su kitais, renkasi | Angly kalba Jaunimo  gyvenimas ir | Ig
bendradarbiavima bendravimas
Palaiko draugiSkus santykius su kitais, bendradarbiauja; stengiasi | Lietuviy kalba ir | Knyga kaip saves pazinimo | Ig
neleisti kilti konfliktams, kilus konfliktui sitilo taikius sprendimus. literatiira budas.
Kuria ir palaiko draugiskus santykius su kitais, renkasi | Angly kalba Jaunimo gyvenimas ir | IIg
bendradarbiavima bendravimas
Geba jsipareigoti ilgalaikiams santykiams; jsisgmonina atsakomybe¢ uz | Biologija Organizmy dauginimasis ir | I1Ig
savo, kito asmens, bendruomenés, visuomenés gerove; kuria savo vystymasis
asmeninio gyvenimo planus.
Pripazjsta kiekvieno Zzmogaus teis¢ biiti savimi ir biiti kitokiam, gerbia | Lietuviy kalba ir | Siuolaiking dramaturgija. | IVg
kiekvieno individualuma, jZvelgia teigiamas jo savybes literatiira M. Ivaskevicius
Kuria ir palaiko draugiSkus, bendradarbiavimu Kino kulttra Judrieji  ir  sportiniai | [Vg
gristus santykius su kitais, veiksmingai sprendzia konfliktus. zaidimai

4.2.Atsparumas

rizikingam elgesiui
Supranta saugaus interneto naudojimosi taisykles ir jy svarbg; neplatina | Lietuviy kalba ir | Tinkamas bendravimas | 5
privacios savo ir kity informacijos; susidirgs su situacijomis, kuriose | literatiura internetu  ir  telefonu.
pazeidziami kity asmeny interesai, nejsitraukia j jas, informuoja draugus Informacija socialiniuose
ir (ar) suaugusiuosius, kuriais pasitiki. tinkluose.




37

Supranta saugaus interneto naudojimosi taisykles ir jy svarba; neplatina | Lietuviy kalba ir | Bendravimo telefonu ir | 6
privacios savo ir kity informacijos; susidiires su situacijomis, kuriose | literatira internete elgesio taisyklés.
pazeidziami kity asmeny interesai, nejsitraukia j jas, informuoja draugus Internetas kaip pavojaus

ir (ar) suaugusiuosius, kuriais pasitiki. Saltinis.

Atsispiria provokacijai ir (ar) spaudimui elgtis rizikingai, nenaudingai | Gamta ir zmogus | Mes — jau ne vaikai! 6
sveikatai, vengia socialinio spaudimo situacijy ir (ar) Zmoniy, kurie gali

biti jam pavojingi, kviecia pagalba pavojui pasalinti.

Atsispiria provokacijai ir (ar) spaudimui elgtis rizikingai, nenaudingai | Biologija Dauginimasis ir | 8
sveikatai, garbingai pasitraukia 1§ socialinio spaudimo situacijy ir (ar) vystymasis

pavojingy situacijy.

Geba atsakingai elgtis (supranta, kodé¢l verta susilaikyti nuo lytiniy | Biologija IS kur as§ atsiradau Ig
santykiy, zino, kaip prireikus pasinaudoti tinkamomis apsisaugoti nuo

nepageidaujamo néstumo ir (ar) LPI priemonémis).

Kritiskai vertina bendraamziy, ziniasklaidos, teisinio reguliavimo, | Biologija IS kur a$ atsiradau Ig
masinés kulttiros, ideologijy spaudimo, lyCiy stereotipy jtaka lytiSkumo

raiSkai, bendravimui.

Kritiskai vertina bendraamziy, Zziniasklaidos, teisinio reguliavimo, | Biologija Kaip i$saugoti sveikatg Ig
masinés kulttros, ideologijy spaudimo, ly¢iy stereotipy jtaka lytiSkumo

raisSkai, bendravimui.

KritiSkai vertina bendraamziy, ziniasklaidos, teisinio reguliavimo, | Biologija Pozymiy paveldéjimas Ilg
masinés kulttiros, ideologijy spaudimo, lyCiy stereotipy jtaka lytiSkumo

raiSkai, bendravimui.

Kuria ir palaiko draugiSkus, bendradarbiavimu grjstus santykius su | Angly kalba Jaunuoliy gyvenimo budas, | IlIg
kitais, neleidzia kilti didesniems konfliktams ir veiksmingai sprendzia vertybés

iSkilusius.

Atsispiria spaudimui ir (ar) provokacijai elgtis rizikingai, nenaudingai | Chemija Alkoholiai g
sveikatai, padeda pasitraukti i§ pavojingy socialinio spaudimo situacijy

kitiems, prireikus suteikia pagalba pats arba kvieciasi kitus.

Atsispiria spaudimui ir (ar) provokacijai elgtis rizikingai, nenaudingai | Angly kalba Jaunuoliy  santykiai su | [Vg
sveikatai, padeda pasitraukti i§ pavojingy socialinio spaudimo situacijy kitais zmonémis

kitiems, prireikus suteikia pagalba pats arba kvieciasi kitus.

Atsispiria spaudimui ir (ar) provokacijai elgtis rizikingai, nenaudingai | Biologija Organizmy veiklos | [Vg
sveikatai, padeda pasitraukti i§ pavojingy socialinio spaudimo situacijy reguliavimas

kitiems, prireikus suteikia pagalbg pats arba kvieciasi kitus.
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Rokiskio r. Juodupés gimnazijos
2021-2022 mokslo mety pradinio, pagrindinio ir
vidurinio ugdymo programy ugdymo plano

7 priedas

UGDYMO KARJERAI PROGRAMOS INTEGRAVIMAS J ATSKIRUS DALYKUS

Kompetencijy sritis/ kompetencija

Kompetencijos dalis

Dalykas

Tema

1 klasé

Saves pazinimo sritis:
1.1. Kompetencija pazinti ir priimti save.

1.2. Kompetencija pazinti socialing aplinka,
socialinius vaidmenis ir jy poveik]
asmeninei karjerai.

Karjeros galimybiy paZinimo sritis:
2.2. Kompetencija pazinti mokymosi visg
gyvenimg galimybes.

Zinios ir supratimas:
1.1.1.1. Jvardinti savo svarbiausias savybes ir pomégius

Pasaulio pazinimas

Kodé¢l vaikai auga

Dorinis  ugdymas | Mandagumo raktas
(etika)
Gebéjimai: Dorinis  ugdymas | Kas yra Zmogus?
1.1.1.5. Uzduoti sau klausimus: kas a§ esu, koks a§ esu? (tikyba)

Zinios ir supratimas.:

1.2.1.1. Apibudinti sgvokas ,,Seima®, ,,giminé*, ,,bendruomené®;
1.2.1.2. Papasakoti apie savo Seimg, gimin¢, klase,
bendruomeng.

Pasaulio pazinimas

Kokia mano Seima

Zinios ir supratimas.:
2.2.1.2. Papasakoti apie individualy ir grupinj mokymasi.

Pasaulio pazinimas

Suzinojau, pakartojau |,
iSmokau....

Zinios ir supratimas:
2.3.1.3.Papasakoti apie savo Seimos nariy ir artimyjy karjeras.

Pasaulio pazinimas

Kiek darbeliy a$ turiu?

2.3. Kompetencija paZinti darbo pasaulio Zinios ir supmtimqs: . o ' 5 . Pasaulio pazinimas Kvuo noréCiau  tapti
galimybes, jvairove ir kaita. 2.3.1.1 . Papasa}fotl apie sau labiausiai patinkancias veiklas, uzauges.

darbus ir profesijas.

Gebéjimai:
Karjeros planavimo sritis: 3.1. 14 SYaj oti ir kelti tikslus. . _
3.1. Kompetencija kelti gyvenimo ir Gebéjimai: . o o Pasaulio pazinimas | Kas yra atostogos?
karjeros tikslus. 3.1.1.5. Jvardyti savo mokymosi ir laisvalaikio tikslus.

2 klasé

Saves paZinimo sritis: Zinios ir supratimas: Lietuviy kalba ISdaiga
1.1. Kompetencija pazinti ir priimti save. 1.1.1.1. Ivardinti savo svarbiausias savybes ir pomégius. Pasaulio pazinimas | Ar turime ydy?

Zinios ir supratimas: Dorinis ugdymas | Kodél man reikalinga
1.2. Kompetencija pazinti socialing aplinka, | 1.2.1.1. Apibudinti sgvokas ,,Seima*, ,,giminé*, ,,bendruomené®. | (tikyba) Seima?
socialinius vaidmenis ir jy poveik]
asmeninei karjerai. Zinios ir supratimas: Lietuviy kalba Brolis
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Karjeros galimybiy paZinimo sritis:
2.1. Kompetencija rasti ir veiksmingai
naudoti karjeros informacija

2.3. Kompetencija pazinti darbo pasaulio
galimybes, jvairove ir kaitg
Karjeros planavimo sritis:
3.1. Kompetencija kelti
karjeros tikslus

3.2. Kompetencija gyvenimo ir karjeros

gyvenimo ir

1.2.1.2 Papasakoti apie savo Seima, giming, klas¢, bendruomeneg.

Gebéjimai:
2.1.1.3.Naudojantis jvairiais Saltiniais, surinkti informacijg apie
dominancias veiklas ir profesijas.

Lietuviy kalba

1.Fabrikas
2.Kompiuteris
3.Ukininkas

Pasaulio pazinimas

Kas yra verslininkas?

Zinios ir supratimas:
2.3.1.3.Papasakoti apie savo Seimos nariy ir artimyjy karjeras.

Pasaulio pazinimas

Kokie mano  S$eimos
pomégiai

Gebéjimai:
3.1.1.5.]vardinti savo mokymosi ir laisvalaikio tikslus.

Pasaulio pazinimas

1.Kas vyksta stadione?
2.Kokias géles auginame
kambaryje?

tikslams planuoti ir realizuoti Gebéjimai: Lietuviy kalba 1.Siandien
Karjeros jgyvendinimo sritis: 3.2.1.2.Sudaryti ir paaiSkinti savo veiklos plang.
4.1. Kompetencija plétoti ir taikyti karjerai Gebéjimai: Lictuviy kalba 1.Gincas
svarbiausias bendrasias kompetencijas 4.1.1.8.Priimtinais budais spresti klas¢je kylancius nesutarimus.

3 klasé
Saves paZinimo sritis: Zinios ir supratimas: Lietuviy kalba Nijole Kepeniené
1.1. Kompetencija pazinti ir priimti save. 1.1.1.1. Ivardinti savo svarbiausias savybes ir pomégius. ,,Blografija*

Pasaulio pazinimas | Kga reiskia biiti paaugliu?

1.2. Kompetencija pazinti socialing Zinios ir supratimas: Lietuviy kalba V. Pal¢inskaité
aplinka, socialinius vaidmenis ir jy poveik] | 1.2.1.2 Papasakoti apie savo $eima, gimine, klase, bendruomene. ,,Autobiografija*
asmeninei karjerai. Dorinis  ugdymas | Kasdien Seimoje
Karjeros galimybiy paZinimo sritis: (etika)

2.1. Kompetencija rasti ir veiksmingai
naudoti karjeros informacijg.

2.2. Kompetencija pazinti mokymosi visg
gyvenimg galimybes.

2.3. Kompetencija pazinti darbo pasaulio
galimybes, jvairove ir kaita.

Karjeros planavimo sritis:
3.1. Kompetencija kelti
karjeros tikslus.

gyvenimo ir

Gebéjimai:
2.1.1.3.Naudojantis jvairiais Saltiniais, surinkti informacijg apie
dominancias veiklas ir profesijas.

Pasaulio pazinimas

Kokie amatai ir verslai
seniausi?

Gebéjimai: Matematika Mokytis — sunku, mokéti -
2.2.1.3.Mokytis individualiai ir grupéje. smagu

Zinios ir supratimas: Daile ir | Artimi Zmonés.
2.3.1.3.Papasakoti apie savo Seimos nariy ir artimyjy karjeras. technologijos

Gebéjimai: Angly kalba Darbo vietos

2.3.1.4. Tyrinéti jvairias veiklas ir profesijas.

Zinios ir supratimas:
3.1.1.5.]vardinti savo mokymosi ir laisvalaikio tikslus.

Pasaulio pazinimas

Kodel zaidziame
seny senoves?

nuo

4 Kklasé

Saves paZinimo sritis:
1.1. Kompetencija pazinti ir priimti save.

Zinios ir supratimas:
1.1.1.1.Ivardinti savo svarbiausias savybes ir pomégius

Lietuviy kalba

Deizé Mrazkova. AS.

Angly kalba

Apie save
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1.2. Kompetencija paZzinti socialing
aplinka, socialinius vaidmenis ir jy poveikj
asmeninei karjerai.

Karjeros galimybiy paZinimo sritis:

2.1. Kompetencija rasti ir veiksmingai
naudoti karjeros informacijg.

Karjeros planavimo sritis:

3.2. Kompetencija gyvenimo ir karjeros
tikslams planuoti ir realizuoti pasitelkti
asmeninés vizijos ir (ar) karjeros plano
instrumentus.

Karjeros jgyvendinimo sritis:

4.1. Kompetencija plétoti ir taikyti karjerai
svarbiausias bendrgsias kompetencijas.

4.2. Kompetencija s€kmingai pereiti ] nauja
karjeros aplinkg ir jsitvirtinti joje.

4.3. Kompetencija tikslingai ieSkoti
praktikos, darbo arba kurti savo versla.

Zinios ir supratimas:

Klasés valandéle

1.2.1. 2 Papasakoti apie savo Seima, giming, klasg, | Dorinis ugdymas | Kasdien Seimoje
bendruomeng. (etika)

Gebéjimai: Pasaulio pazinimas | Nuo  amatininko  iki
2.1.1.3.Naudojantis jvairiais Saltiniais, surinkti informacijg apie automobilio.

dominancias profesijas.

Pasaulio pazinimas

Kaip veikia jmon¢?

Nuostatos:
3.2.1.3. Siekti planuoti savo kasdienes veiklas.

Lietuviy kalba

Dirbu pagal nurodymus.
Planuoju savo veikla.

Zinios ir supratimas.:
4.1.1.2. Suprasti kokios situacijos kelia nerimg ar jtampa,
pateikti pavyzdziy.

Klasés valandélé

Nerimas- kas tai?

Gebéjimai:
4.2.1.3. Sekmingai adaptuotis ir veikti klas¢je.

Klasés valandéle

AS keiéiuosi

Zinios ir supratimas:
4.3.1.1. Nusakyti gyvenimo situacijas, kuriose Zzmonéms tenka
prisistatyti kitiems

Klasés valandéle

Papasakosiu apie save

5 klasé

Saves paZinimo sritis:

1.1.  Kompetencija pazinti ir priimti
save — savo asmenybeés ypatumus,
asmenybe kaip visuma ir asmenybés
ypatumy sgsajas su karjera.

Karjeros galimybiy paZinimo sritis:
2.1. Kompetencija rasti ir veiksmingai
naudoti karjeros informacija.

Gebéjimai:

1.1.2.10. Taikyti pagrindinius saves pazinimo budus ir
priemones: kelti ir ieSkoti atsakymy j esminius klausimus: kas
a$ esu, koks a$ esu, kokios mano svajonés? Apmastyti savo
patirt]; gauti griztamajj ry$j 1§ artimy zmoniy; taikyti kitus sau
patinkancius buidus.

Dorinis
(tikyba)

ugdymas

Kas as esu?

1.1.2. Pazinti savo savybes, gabumus, polinkius, vertybes ir | Lietuviy kalba ir | Diskusija LHIr  mes,
svajones. literattira penktokai, galime
Biiti savimi, priimti ir kiirybingai realizuoti save. padaryti daug gero®.
Gebéjimai: Gamta ir Zmogus 1. Gyvybés jvairove.
2.1.2.3. Rasti ir susisteminti sau aktualig karjeros informacija Stuburiniai gyviinai

apie mokymosi ir darbo galimybes. (biologo profesija)

Gamta ir zmogus

2. Maistas. Dantys
(odontologo profesija)

Gamta ir zmogus

3.Zmogus. Pasportuokim!
(trenerio profesija)
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2.2. Kompetencija pazinti mokymosi visg
gyvenimg galimybes

Karjeros jgyvendinimo sritis:
4.1. Kompetencija plétoti ir taikyti karjerai
svarbiausias bendrgsias kompetencijas

4.3 Kompetencija tikslingai ieskoti
praktikos, darbo arba kurti savo versla

2.1.2.2. Apibudinti ir palyginti jvairius karjeros informacijos | Lietuviy kalba ir | Tu ir tavo jvaizdis
Saltinius, jy patikimuma. literattira internete.

Nuostatos: Angly kalba Profesijos

2.1.2.4. Dométis veikly jvairove ir karjeros galimybémis.

Gebéjimai: Gamta ir zmogus Visose pamokose

2.2.2.5. Pasirinkti ir taikyti jvairius sau tinkamus mokymosi
biidus.

Zinios ir supratimas: Gamta ir Zmogus Misko  stuburiniai  ir

4.1.2.4. Apibudinti komandos sgvokag ir galimus vaidmenis bestuburiai gyvinai

komandoje. Lietuviy kalba ir | Pasakos inscenizavimas.
literattira Darbas grupéje.

4.1.2.5. Nusakyti kelis kiirybisko problemy sprendimo buidus. Lietuviy kalba ir | Pasakos inscenizavimas.
literattira Darbas grupéje.

Gebéjimai:
4.3.2.4. Pristatyti save, savo ar grupés darbo rezultatus bei
procesa. Analizuoti savo ir kity asmeny pristatymus.

Gamta ir Zmogus

1. Dar neegzistuojancio
gyvino pieSinio kiirimas
ir apraSymas

2. ISmesti ar perdirbti?

3. Sveika mityba

Lietuviy kalba ir
literatira

Saves pristatymas

6 klasé

Karjeros galimybiy paZinimo sritis: 1.1.2.10. Taikyti pagrindinius saves pazinimo biidus ir | Lietuviy kalba ir | Pasakojimas apie savo
1.1.Saves pazinimo sritis priemones: kelti ir ieSkoti atsakymy j esminius klausimus: kas | literatiira vardo ir pavardés

a$ esu, koks as esu, kokios mano svajonés? Apmastyti savo atsiradima.
2.1. Kompetencija rasti ir veiksmingai | patirtj; gauti griztamajj rySj i$ artimy zmoniy; taikyti kitus sau
naudoti karjeros informacijg. patinkancius budus.

Gebéjimai: Gamta ir Zmogus Mikropasaulis

2.1.2.3.Rasti ir susisteminti sau aktualig informacijg apie

profesijas ir mokymosi galimybes.

Uzsienio kalba | Profesijos ir darbas

Karjeros jgyvendinimo sritis: (angly)
4.3 Kompetencija tikslingai 1eskoti Geografija Geografija. Ivadiné
praktikos, darbo arba kurti savo versla pamoka.

Gebéjimai: Lietuviy kalba ir | Dalijamés id¢jomis,

4.3.2.4. Pristatyti save, savo ar grupés darbo rezultatus bei
procesa. Analizuoti savo ir kity asmeny pristatymus.

literattra

aiSkinamés, diskutuojame
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7 klasé

Karjeros galimybiy paZinimo sritis:
2.1. Kompetencija rasti ir veiksmingai
naudoti karjeros informacija.

Karjeros jgyvendinimo sritis:
4.3 Kompetencija tikslingai ieskoti
praktikos, darbo arba kurti savo versla

Gebéjimai:
2.1.2.3.Rasti ir susisteminti sau aktualig informacijg apie
profesijas ir mokymosi galimybes.

Biologija Zvilgsnis j organizma
Biologija Organizmas ir aplinka
Uzsienio kalba | Cembst U pOACTBEHHHKH.
(rusy)

Gebéjimai:
4.3.2.4. Pristatyti save, savo ar grupés darbo rezultatus bei
procesa. Analizuoti savo ir kity asmeny pristatymus.

Lietuviy kalba ir
literatara

Zmogaus apraSymas

8 klasé
Saves paZinimo sritis: Zinios ir supratimas: Dorinis ugdymas | Miisy unikalumas
1.1. Kompetencija pazinti ir priimti save — | 1.1.2.1. Jvardyti ir pavyzdziais pagristi savo asmenybes | (tikyba) paauglystéje
savo asmenybés ypatumus, asmenybe kaip | ypatumus: savybes, vertybes, svajones, polinkius ir interesus, | Angly kalba Koks a$ esu?
visumg ir asmenybés ypatumy sgsajas su rySkéjancius gabumus
karjera Gebéjimai: Biologija Mityba
Karjeros galimybiy paZinimo sritis: 2.1.2.3.Rasti ir susisteminti sau aktualig informacijg apie | Uzsienio kalba | Profesijos
2.1. Kompetencija rasti ir veiksmingai | profesijas ir mokymosi galimybes. (vokieciy)
naudoti karjeros informacijg
I g klase
Karjeros galimybiy paZinimo sritis: Gebéjimai: Biologija Kaip i$saugoti sveikatg
2.1. Kompetencija rasti ir veiksmingai | 2.1.3.4.Naudojantis jvairiais informacijos rinkimo biidais, rasti,
naudoti karjeros informacija analizuoti, sisteminti, kritiSkai vertinti ir nuolat atnaujinti sau | Dorinis ugdymas | Kas yra karjera, o kas —
aktualia karjeros informacija (apie saves pazinima, darbus, | (tikyba) paSaukimas?
profesijas ir mokymosi galimybes ir kt.).
Uzsienio kalba | Ycmyru.
(rusy)
Geografija Klimatas Lietuvoje
Sinoptikas ir
meteorologas
Uzsienio kalba | VyriSkos ir moteriskos
- o | Gebéjimai: (angly) profesijos.
2'32 Komp ctenctja pazinti darbo pasaulio 2.3.3.8. Tyrinéti darbo pasaulio jvairove ir atrasti sau labiausiai Technologijos. 1. Statybininko profesija.
galimybes, jvairove ir kaita patinkangias veiklas. 2. Medienos apdirbé¢jas.
3. Dailieji amatai.
Zinios ir supratimas: UZsienio kalba | Svajoniy darbas
2.3.3.2. Nagrinéti darbo reikSme ir paskirt] zmogaus gyvenime. | (angly)

Suvokti galimybe dirbti mégstamg arba nemégstamg darba,
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galimybe pasirinkti tarp savo svajoniy darbo arba aplinkybiy
primesto darbo.

II g klasé

Saves paZinimo sritis: Zinios ir supratimas: Dorinis  ugdymas | Koks as esu?
1.1. Kompetencija pazinti ir priimti save — | 1.1.3.1. Gerai pazinti svarbius savo asmenybés ypatumus: | (tikyba)
savo asmenybés ypatumus, asmenybe kaip | savybes, vertybes, svajones, polinkius ir interesus, gabumus.

visumg ir asmenybés ypatumy sasajas su | Gebéjimai: Ekonomika ir | 1.Asmeniniy savybiy
karjera. 1.1.3.4. Aptarti asmeniniy savybiy, vertybiy, gabumy, svajoniy | verslumas ugdymas.
jtaka gyvenimui ir karjerai. 2.Karjeros planavimas

1.1.3.10. Pasirinkti ir savarankiskai taikyti pagrindinius saves
pazinimo  biidus ir priemones: kelti ir ieSkoti, brandinti
atsakymus 1 esminius klausimus: kas as esu, koks a$ esu, kokia
mano gyvenimo paskirtis, kokia gyvenimo prasmeé? Reflektuoti,
analizuoti patirtj; gauti griztamajj rysj i§ artimy zmoniy; taikyti
kitas sau priimtinas objektyvaus jsivertinimo priemones,
technikas, jrankius.

Gebéjimai: Biologija Biotechnologija
Karjeros galimybiy paZinimo sritis: 2.1.3.4.Naudojantis jvairiais informacijos rinkimo biidais, rasti, | Biologija Ekologija
2.1. Kompetencija rasti ir veiksmingai | analizuoti, sisteminti, kritiSkai vertinti ir nuolat atnaujinti sau | UZsienio kalba | Mowu nans! Ha Gymynee.
naudoti karjeros informacija aktualig karjeros informacija (apie saves pazinima, darbus, | (rusy) (Mokymasis, ateities
profesijas ir mokymosi galimybes ir kt.). planai)
2.3. Kompetencija pazinti darbo pasaulio | 2.3.3.8. Tyrinéti darbo pasaulio jvairovg ir atrasti sau labiausiai Fizika 1. Lesiy ir optiniy
galimybes, jvairove ir kaita patinkancias veiklas. prietaisy tyrimas.
(Optometristas)

2. Radjijo rysys.
Televizija. Radiolokacija.
(Telekomunikacijy
darbuotojas)
3.Astronomijos pagrindy
nagriné¢jimas
(Astronomas)

Ekonomika ir | 1.Pinigai ir jy savybes.
verslumas (Bankininkas)
2.Investavimas (Birzos
makleris)
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3.Verslo idejy
generavimas ir
jgyvendinimas
(Verslininkas)
4.Verslo organizavimo
formos.

Karjeros galimybiy paZinimo sritis:
2.1. Kompetencija rasti ir veiksmingai

naudoti karjeros informacija

2.3. Kompetencija pazinti darbo pasaulio

galimybes, jvairove ir kaitg

Karjeros planavimeo sritis:
3.1. Kompetencija kelti
karjeros tikslus

gyvenimo

ir

111 g klasé

Gebéjimai: Biologija 1.Mokslinis tyrimo

2.1.4.4. Naudojantis jvairiais informacijos rinkimo budais rasti, metodas (Mokslininkas)

analizuoti, sisteminti, kritiSkai vertinti ir nuolat atnaujinti sau 2.Geny technologijos

aktualig karjeros informacija (apie saves pazinimg ir (Genetikas)

tobulinimasi, darbus, profesijas, mokymosi formas ir kryptis, 3.Mityba ir sveikata

visy tipy mokymosi jstaigas, jsidarbinimo galimybes, salygas ir (Dietologas)

kt.). 4.Sportas ir sveikata

Zinios ir supratimas: (Treneris. Profesionalus

2.3.4.8. Tyrinéti darbo pasaulio jvairove ir atrasti sau labiausiai sportininkas)

patinkancias veiklas — rinkti, interpretuoti, vertinti ir asmeninés 5.Uzkreciamos ligos ir

karjeros tikslams panaudoti surinkta informacijg apie pasirinktas imunitetas (Imunologas.

profesijas, dominancius 1ikio sektorius, karjeros kryptis, Infekciniy ligy gydytojai)

organizacijas, darbo vietas, pareigybes. Uzsienio kalba | Yu€ba wu mmanel Ha

(rusy) Oynyiee (mokykla,
mokymasis, dalyvavimas
mokyklos gyvenime;
ateities planai; profesijos
pasirinkimas;  uzsienio
kalby mokymasis ir kt.)
Geografija Geografijos mokslo vieta

moksly sistemoje.

Gebéjimai: Ekonomika ir | Karjeros planavimas

3.1.4.8. Formuluoti savo asmening vizija remiantis Ziniomis apie | verslumas

save pat] ir socialing aplinka, pasirinkti savo gyvenimo

prioritetus.

Zinios ir supratimas: Ekonomika ir | Karjeros planavimas

3.1.4.9. Kelti ir suderinti savo gyvenimo ir karjeros tikslus ir | verslumas

numatyti veiksmy plang jiems jgyvendinti. Angly kalba Mano ateities planai ir

profesijos
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Karjeros jgyvendinimo sritis:
4.1. Kompetencija plétoti ir taikyti karjerai
svarbiausias bendrasias kompetencijas

4.3. Kompetencija tikslingai ieSkoti
praktikos, darbo arba kurti savo versla

Gebéjimai:

3.1.4.10. PeriodiSkai jsivertinti ir prireikus koreguoti savo
karjeros ir gyvenimo tikslus atsizvelgiant | asmeninj tobuléjima,
brandg, socialinés aplinkos ir darbo pasaulio pokycius.

Ekonomika
verslumas

ir

Karjeros planavimas

Gebéjimai:

4.1.4.7. Taikyti jvairius streso valdymo budus sudétingose
karjeros (mokymosi ir darbo) situacijose.

4.1.4.9. Formuoti darbo ir mokymosi komandas,
bendradarbiauti mokymosi ir darbo karjeros veiklose.

4.3.4.7. Parengti ir pristatyti Siuolaikinius reikalavimus
atitinkanc€ius asmeninius karjeros dokumentus (asmeninj
kompetencijy aplanka, gyvenimo aprasyma, motyvacinj laiska ir
pan.).

4.3.4.8. Simuliacinése pokalbio d¢l darbo veiklose formuluoti
racionalius  atsakymus, pozityviai reaguoti dinamiSkai
kintanc¢iomis sglygomis, improvizuoti.

Fkonomika
verslumas

ir

Karjeros jgyvendinimas

IV g klasé

Karjeros galimybiy paZinimo sritis:

2.1. Kompetencija rasti ir veiksmingai naudoti

karjeros informacijg

2.3. Kompetencija pazinti darbo pasaulio

galimybes, jvairove ir kaitg

Karjeros planavimeo sritis:
3.2. Kompetencija gyvenimo
tikslams planuoti ir realizuoti

ir karjeros
pasitelkti

Gebéjimai:

2.1.4.4. Naudojantis jvairiais informacijos rinkimo biuidais
rasti, analizuoti, sisteminti, KkritiSkai wvertinti ir nuolat
atnaujinti sau aktualig karjeros informacijg (apie saves
pazinimg ir tobulinimasi, darbus, profesijas, mokymosi

Biologija

1.Paveldimumas ir
kintamumas (Genetikas)
2.7Zmogus ir aplinka
(Ekologas)

formas ir kryptis, visy tipy mokymosi jstaigas, jsidarbinimo
galimybes, salygas ir kt.).

2.1.4.5. Pasinaudoti sau aktualia karjeros informacija
jgyvendinant karjeros plang.

2.3.4.8. Tyrinéti darbo pasaulio jvairove ir atrasti sau
labiausiai patinkancias veiklas — rinkti, interpretuoti, vertinti
ir asmeninés karjeros tikslams panaudoti surinkta
informacijg apie pasirinktas profesijas, dominancius iikio
sektorius, karjeros kryptis, organizacijas, darbo vietas,
pareigybes.

Ekonomika
verslumas

ir

Karjeros
pazinimas

galimybiy

Gebéjimai:

3.2.4.5. Kurti, modeliuoti, lyginti jvairias savo ateities
galimybes. Susieti tai su savo asmenybés savybémis ir
pasinaudoti jvairiais saves pazinimo bidais.

Ekonomika
verslumas

ir

Karjeros planavimas
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asmeninés vizijos ir (ar) karjeros plano
instrumentus

Karjeros jgyvendinimo sritis:
4.3. Kompetencija tikslingai ieSkoti praktikos,
darbo arba kurti savo verslg

3.2.4.6. Sukurti, objektyviai jsivertinti ir periodiSkai
atnaujinti asmenin¢ vizijg / karjeros plana, pagrjsta giliu
saves pazinimu atsizvelgiant | savo ir karjeros galimybiy
kaita.

3.2.4.7. Objektyviai vertinti su asmeninés vizijos / karjeros
plano jgyvendinimu susijusius iSteklius bei jy dinamika,
jvertinti rizikos veiksnius ir pagristi galimas karjeros plano
alternatyvas.

3.2.4.8. Kuriant ir jgyvendinant savo asmening¢ vizijg /
karjeros plang tartis ir kitaip pasitelkti iSmintingus Zmones.
3.2.4.9. Susikurti mokymosi, tobuléjimo gaires / strategija
atsizvelgiant | savo karjeros tikslus.

Gebéjimai:

4.3.4.7. Parengti ir pristatyti Siuolaikinius reikalavimus
atitinkancius asmeninius karjeros dokumentus (asmeninj
kompetencijy aplankg, gyvenimo aprasymg, motyvacinj
laiska ir pan.).

4.3.4.8. Simuliacinése pokalbio dél darbo veiklose
formuluoti racionalius atsakymus, pozityviai reaguoti
dinamiskai kintanc¢iomis sglygomis, improvizuoti.

Ekonomika ir | Karjeros jgyvendinimas
verslumas

Lietuviy kalba ir | Rezerviné pamoka
literattira
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Rokiskio r. Juodupés gimnazijos

2021-2022 mokslo mety pradinio, pagrindinio ir
vidurinio ugdymo programy ugdymo plano

8 priedas

INFORMACINIU TECHNOLOGIJU IG[_IDZIU INTEGRAVIMAS I DALYKUS 7 KLASEJE ANTRAJI PUSMETI,
8 KLASEJE PIRMAJI PUSMETI
Geb¢jimai naudotis informacinémis technologijomis ugdomi mokant ir kity mokomujy dalyky:
Dalykas Integruoty pamoky skaicius

Dorinis ugdymas (tikyba) 1
Dorinis ugdymas (etika)
Lietuviy (gimtoji) kalba
Uzsienio (angly) kalba 1-0ji
Uzsienio (rusy) kalba 2-0ji
Matematika
Biologija
Fizika
Chemija
Istorija
Geografija
Daile
Muzika
Technologijos

DO [ b [ ot [ ot | et | ot | e | e | N e | DN | U9 | =

Taip realizuojamas integruotas informaciniy technologijy kursas. Veiklos sri¢iy ,,PieSimas kompiuteriu® ir ,,Internetas ir jo paslaugos® mokiniy
gebéjimai toliau ugdomi mokant kity mokomyjy dalyky, integruotai.
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Eil. | Informaciniy technologiju programos: Informaciniy technologiju igiidZiy ugdymas integruotas j:
Nr. | Teminé sritis Gebéjimai Dalykas Pamokos tema Klasé
1. PieSimas kompiuteriu | Geba sukurti pieSinj, atlikti | Lietuviy k. ir lit. | Meilés groZis ir tragizmas Maironio baladéje ,Jurate ir 8
veiksmus su juo (didinti, Kastytis* .2val.
mazinti, pasukti, keisti
spalvas). PieSinj ar jo dalj | Dorinis ugdymas | Mano laikas: darbai ir laisvalaikis 7
nukopijuoti j kitas programas | (tikyba)
Dorinis ugdymas | ,,Negera zmogui biiti vienam** (Pr2,18) 8
(tikyba)
Istorija Gyvoji istorija. Kiniskas paveikslas. (Naudodamiesi 7
interneto galimybémis, paruoSia trumpus pristatymus apie
Kinijos isradimus ir jy svarbg Zmonijai (vienas mokinys
ruosiasi apie vienq isradimg).
Biologija Nuo ¢édamojo link édanciojo. Mitybos grandiniy sudarymas. 7
Bendrijy tarpriiSiniy rySiy ir ekologiniy piramidziy
modeliavimas
Matematika ,, Brdviniai kiinai mus supancioje aplinkoje® ,2 pamokos 7
Daile Vaizdo ir teksto deriniai 7
2. Internetas ir jo | Geba  naudotis  interneto | Lietuviy k. ir lit. Skaitome ir analizuojame epinius kirinius. K. Boruta. 8
paslaugos narSyklémis, rasti internetiniy Baltaragio maltinas. Savo miestelio (kaimo) pristatymas.
svetainiy adresus, naudotis | Dorinis ugdymas | ,,Dabartinio laikmecio i§§tikiai mano sveikatai‘ 7
paieSkos sistemomis, rasti ir | (tikyba)
apdoroti informacijg (teksting | Dorinis ugdymas | Kokie virtualiis bendravimo biidai yra man reikalingi? 8
ir vaizding), atlikti veiksmus | (tikyba)
su ja (kopijuoti, parsisiysti, | Istorija Internetas- informacijos lobynas (Mokiniai, remdamiesi | 8
apdoroti). Zino kaip saugiai jvairia interneto google.com informacija, nagrinéja
naudotis internetu. pasirinktq sengjq Amerikos civilizacijq (pvz., majy, inky,
acteky) ir parengia POWER POINT, PREZI pristatymg)
Chemija Virtualus praktikos darbas ,,MiSiniy ir grynyjy medziagy 8
savybiy palyginimas®.
Biologija Atlieky $alinimas. Salinimas per oda bei plaudius. Augaly 8
prisitaikymai Salinti. Organizmy termoreguliacija.
Angly k. Skrajuté apie vietove. 7
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Angly k. Pagrindinés Sventés ir tradicijos Lietuvoje ir angliSkai 8
kalbanciose Salyse -2 val.

Rusy kalba Sveikinimy ir kvietimy raSymas. 7

Geografija Amazonijos gyviinai 7

Geografija Europos augalija ir gyviinija 8

Technologijos Namai etnin¢je kultiiroje.( Etniné kultiira) Apibtidina namy 7
sampratg etninéje kultiiroje, palygina tradicines sodybas su
dabartinémis, brangina ir

Technologijos Informacijos paieska apie maisto produktus ir technologijas, 8
taikomas konditerijos gaminiams ir patiekalams gaminti.
Technologiniy schemy kiirimas.

Matematika »Simetriskos figliros mus supancioje aplinkoje* 2 pamokos 8

Fizika Kiiny pavirsiaus ploto reikSmé gamtoje ir technikoje 7

Fizika Pagreicio priklausomybé nuo kiino masés ir jj veikiancios 8
jégos

Muzika Koncerto programa. AfiSa. Sudarymas ir pristatymas. 7

Muzika Chordofony grupés instrumentai. Vaizdinis pristatymas 8
grupése (Power Point)
Koncerto programa. AfiSa. Sudarymas ir pristatymas.

Daile Grozio idealy kaita. 8

Tautinis kostiumas.
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Rokiskio r. Juodupés gimnazijos

2021-2022 mokslo mety pradinio, pagrindinio ir
vidurinio ugdymo programy ugdymo plano

9 priedas

PRADINIO UGDYMO ZMOGAUS SAUGOS BENDROSIOS PROGRAMOS
INTEGRAVIMAS | ATSKIRUS DALYKUS PAGAL TEMINES SRITIS

1 klasé
Eil. Zmogaus saugos bendrosios programos Integruotos Zmogaus saugos programos temos j:
Nr. Teminé sritis Gebéjimai Dalykas Pamokos tema
1 | Psichologinis 1.2. ISmanyti, kaip paciam apsisaugoti nuo uzpuoliky, Valande¢le Biik budrus, saugok save ir namus.
pasirengimas gréesméms | plésiky, pagrobéjy binant namuose ar pakeliui |
ir pavojams mokykla.
2.1. Saugiai elgtis zaidZiant kieme, lauke. Klasés Saugus elgesys mokykloje ir jos kieme (rugséjo
valandélé mén. | sav.)
2 | Saugi elgsena buityje ir | 2.1. Saugiai elgtis Zaidziant kieme, lauke. Matematika | Daugyba i§ 5. Laikas. ( balandzio mén. 3 sav.)
gamtoje
2.2. Saugiai elgtis buityje. Lietuviy k. KarStos bandelés ( spalio mén.4 sav.) Kaip
saugotis gaisry?
2.3. Saugiai elgtis gamtoje. Pasaulio p. Kai akelés merkiasi. (lapkri¢io mén. 2 sav.)
2.3. Saugiai elgtis gamtoje. Pasaulio p. Medziai ir krimai. Misko gérybés ( spalio mén. 2
sav.) S.E. Kur ir kaip laukti autobuso, troleibuso.
Kaip pereiti gatve iSlipus i§ autobuso.
2.4. Laikytis pagrindiniy higienos ir saugaus elgesio Lietuviy k. Rudzio drabuzis ( lapkri¢io mén. 3 sav.)
taisykliy aplinkoje, kurioje yra gyviny Lietuviy k. Gyviiny parduotuveje.(lapkri¢io mén. 4 sav.)
Lietuviy k Suniukas ir katyté.(lapkri¢io mén. 4 sav.)
3.1. Laikytis keliy eismo taisykliy. Lietuviy k. Kelias ] mokykla (rugséjo mén. 3 sav.)
3.1. Laikytis keliy eismo taisykliy. Pasaulio p. Kelio zenklai. (rugséjo mén. 3 sav.)
Miesto gatvés ir kaimo keliai. (rugs€¢jo mén. 3
sav.)
3 | Saugi elgsena eismo | 3.2. Naudotis sitilomais péséiyjy ir keleiviy saugaus Klasés Saugaus eismo taisykliy laikymasis einant keliu,
aplinkoje eismo uztikrinimo biidais. valandélé laukiant autobuso ir vaziuojant autobusu (rugséjo
meén. 2 sav.)
3.2. Naudotis sitlomais pés¢iyjy ir keleiviy saugaus | Matematika | Gandras. Nn. (spalio mén. 2 sav.) Kur ir kaip

eismo uztikrinimo budais.

pereiti gatve, kelius prie mokyklos. Kokie pavojai
tyko ir kaip jy iSvengti.
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4.1. I8kviesti pagalba bendruoju pagalbos telefonu 112 Lietuviy k. Ar moki plaukti? (kovo mén. 1 sav.)
(vienas, vienas - du).
4.2. Tinkamai elgtis namuose dingus elektrai. Pasaulio p.

4 | Saugi elgsena 4.3. Tinkamai elgtis kilus gaisrui. Pasaulio p. Namie Sviesu ir Silta. ( lapkri¢io mén. 2 sav.)
ekstremaliosiose Priesg.s. ,,Ugnis — misy draugas ir priesas‘"
situacijose 4.4. ISmanyti, kaip saugiai elgtis perkiinijos, kaitros, Pasaulio p. Kaip dar atpazjstame aplinka? ( kovo mén. 3 sav.)

speigo, audros, potvynio metu.
5.1. Kreiptis pagalbos istikus nelaimei. Pasaulio p.
5.4. Mokeéti elementariai  sutvarkyti jdréskima, Kino k. Stalo zaidimai. ( vasario mén. 2 sav.)
nubrozdinimg.
2 klasé
Eil. Zmogaus saugos bendrosios programos Integruotos Zmogaus saugos programos temos i:
Nr. Teminé sritis Gebéjimai Dalykas Pamokos tema
1 | Psichologinis 1.2. ISmanyti, kaip paciam apsisaugoti nuo uzpuoliky, Valandele Biik budrus, saugok save ir namus.
pasirengimas plésiky, pagrobéjy bunant namuose ar pakeliui | mokykla.
¢smeéms ir pavojams
& 1 pave) 2.1. Saugiai elgtis zaidziant kieme, lauke. Lietuviy k. Sklaidome atostogy ispuidzius. (rugs€¢jo meén. 2
sav.)
2 | Saugi elgsena buityje ir | 2.1. Saugiai elgtis zaidziant kieme, lauke. Matematika | Daugyba i$ 5. Laikas. ( balandzio mén. 3 sav.)
gamtoje 2.2. Saugiai elgtis buityje. Pasaulio p. Kas mus stebina? ( sausio mén. 2 sav.)
2.3. Saugiai elgtis gamtoje. Pasaulio p. Kai akelés merkiasi. (lapkri¢io mén. 2 sav.)
2.3. Saugiai elgtis gamtoje. Pasaulio p. Jie jspéja draudZzia informuoja (geguzés meén.1
sav.)
2.4. Laikytis pagrindiniy higienos ir saugaus elgesio Pasaulio p. Kada prasideda vasara? ( geguzés mén. 3 sav.)
taisykliy aplinkoje, kurioje yra gyviny
3.1. Laikytis keliy eismo taisykliy. Pasaulio p. Pasakojimai apie Seima. (spalio mén. 3 sav.)
3.1. Laikytis keliy eismo taisykliy. Matematika | Sudétis sudarant deSimtis (spalio mén. 1 sav.)
3 | Saugi elgsena eismo | 3.2. Naudotis sitilomais pésciyjy ir keleiviy saugaus eismo | Matematika | Dvizenkliy skaiCiy atimtis, kai turinyje vienety
aplinkoje uztikrinimo biidais. yra maZiau negu atéminyje. ( vasario mén. 2 sav.)
3.2. Naudotis sitilomais pésciyjy ir keleiviy saugaus eismo | Matematika | Kalendorius. (lapkric¢io mén. 1 sav.)

uztikrinimo budais.
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gatveje, nepazjstamoje aplinkoje.

4.1. I8kviesti pagalbg bendruoju pagalbos telefonu 112 Pasaulio p. Dvizenklio skaiciaus papildymas iki apvalios
(vienas, vienas - du). deSimties. ( gruodzio mén. 1 sav.)
4.2. Tinkamai elgtis namuose dingus elektrai. Pasaulio p. Veiksmo zodziai rodo laikg. (lapkri¢io mén. 2
sav.)
4 Saugi elgsena | 4.3. Tinkamai elgtis kilus gaisrui. Pasaulio p. Mergaiciy ir berniuky vardai. ( spalio mén. 2 sav.)
ekstremaliosiose - — — - — - - — —
situacijose 4.4.‘ ISmanyti, kaip saugiai elgtis perkiinijos, kaitros, Pasaulio p. Nauja — Zinoma. ( rugséjo meén. 4 sav.)
speigo, audros, potvynio metu.
4.4. ISmanyti, kaip saugiai elgtis perkiinijos, kaitros, Matematika | Gamtos garsai eilérastyje. ( kovo mén. 1 sav.)
speigo, audros, potvynio metu.
5.1. Kreiptis pagalbos istikus nelaimei. Pasaulio p. Stebime ir jsivaizduojame. ( gruodzio mén. 1
sav.)
54. Mokéti elementariai  sutvarkyti  jdréskima, Kino k. Stalo zaidimai. ( vasario mén. 2 sav.)
nubrozdinima.
3 klasé
Eil. Zmogaus saugos bendrosios programos Integruotos Zmogaus saugos programos temos j:
Nr. Teminé sritis Gebéjimai Dalykas Pamokos tema
1 | Saugumas keliuose ir 3.1. Stebéti artimajg eismo aplinka ir jg vertinti. Matematika. Kartojimas. Geometrija.
gatvése (kartojimas)
2 | Aplinka ir jos reikSme | 2.3. Laikytis saugaus elgesio gamtoje taisykliy. Pasaulio p. Ko galima rasti Lietuvos zemés gelmése?
Zmogaus sveikatai Pasaulio p. Kas yra oras?
(Zemé, jos gelmes, oras, Pasaulio p. Kaip keliauja vanduo?
vanduo)
3 | Saugi elgsena buityje. | 2.1. AtpaZinti pavojingas situacijas namuose ir laikytis | Matematika Su v¢jeliu.
Neatsargus elgesys ir saugaus elgesio taisykliy.
nelaimingi atsitikimai
4 | Aplinkos veiksniai ir 4.1. Bendruoju pagalbos telefonu 112 iskviesti pagalba. Gimtoji O. Proisleris. Zmogus su septyniais peiliais
nelaimingi atsitikimai (lietuviy) kalba
5 | Pirmoji pagalba 5.2. Suteikti pirmajq pagalbg jsidréskus, nusibrozdinus, Pasaulio p. Kam reikalinga oda?
isidréskus, isipjovus, nusideginus, kraujuojant i§ nosies, uzspringus.
nusideginus,
kraujuojant i§ nosies
6. Saugi elgsena buityje 2.2. Saugiai elgtis su elektros prietaisais ir jrenginiais kieme, | Pasaulio p. Kokios spalvos yra Sviesa?
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7. Elgesys ekskursijos 3.2. Veikti adekvaciai eismo situacijai. Gimtoji Ekskursija
metu (lietuviy) kalba
4 klasés
Eil. Zmogaus saugos bendrosios programos Integruotos Zmogaus saugos programos temos ji:
Nr. Teminé sritis Gebéjimai Dalykas Pamokos tema
1. | Psichologinis 1.2. Mokéti pasakyti ,,ne* ir atsispirti spaudimui elgtis | Prevenciné Kaip pasakyti NE.
pasirengimas grésmems | nesaugiai. programa
ir pavojams Lietuviy kalba | Gyvieji liudininkai
2. Saugi elgsena buityje ir | 2.2. Saugiai elgtis su elektros prietaisais ir jrenginiais | Pasaulio Siluma miisy namuose.
gamtoje. kieme, gatvéje, nepazjstamoje aplinkoje. pazinimas Kada teka elektros srové?
Ka gali jégos?
Lietuviy kalba | A. Lindgren. Mes varny saloje. Psl. 16, 3 dalis
3. | Saugi elgsena eismo 3.2. Veikti adekvaciai eismo situacijai. Matematikos Kelias. Laikas. Greitis.
aplinkoje pasaulyje.
Matematika Sudétis iki 10000. Biik saugus.
4. Saugi elgsena 4.1. Bendruoju pagalbos telefonu 112 iSkviesti pagalba. Prevenciné Kada ir kas gali padéti
ekstremaliose programa
situacijose Lietuviy kalba | Giunteris Spangas Zmogus uZ borto.
5. Pirmoji pagalba 5.2. Suteikti pirmaja pagalbg jsidréskus, nusibrozdinus, | Pasaulio Ar pazjsti savo kiing.
isipjovus, nusideginus, kraujuojant i§ nosies, uZspringus. | pazinimas
Klasés Praktinis uZzsiémimas ,,Kaip suteikti pirmaja
valandélé pagalba?*




54

Rokiskio r. Juodupés gimnazijos

2021-2022 mokslo mety pradinio, pagrindinio ir

vidurinio ugdymo programy ugdymo plano
10 priedas

VIDURINIO UGDYMO ZMOGAUS SAUGOS BENDROSIOS PROGRAMOS INTEGRAVIMAS | DALYKUS
PAGAL TEMINES SRITIS III-IV gimnazijos klasése

Eil. Zmogaus saugos bendrosios programos Integruotos Zmogaus saugos programos temos j:
Nr. Teminé sritis Gebéjimai Dalykas Pamokos tema Klasé
1 | Psichologinis  pasirengimas | 1.1.Priimti adekvacius su saugumu susijusius | Biologija Organizmy dauginimasis Illg
grésmems ir pavojams sprendimus Informacinés | Socialiniai ir teisiniai naudojimosi IlIg
technologijos | informacinémic technologijomis
aspektai
1.2. Dalytis apibendrinta informacija jvairiomis Informacinés | Saugus ir teisétas interneto naudojimas IlIg
saugos stiprinimo/ su sauga susijusiomis temomis. | technologijos
2.2.Rinkti, naudotis ir skleisti informacijg saugaus
elgesio klausimais.
2 | Saugi elgsena Dbuityje ir | 2.1. Kurti saugig darnig aplinka sau, Seimai, Fizika Elektros srovés darbas ir galia Vg
gamtoje bendruomenei ir gyviinams: Elektros energijos gamyba ir perdavimas
Fizika Buityje ir technikoje naudojami srovés Vg
Saltiniai ir elektriniai prietaisai
Informacinés | Socialiniai ir teisiniai naudojimosi Il1g
technologijos | informacinémic technologijomis
aspektai
2.2. Rinkti, naudotis ir skleisti informacija | Chemija Angliavandeniliai. Aromatiniai Illg
saugaus elgesio klausimais. angliavandeniliai ir gamtiniai
angliavandeniliy Saltiniai ir perdirbimas.
3 | Saugi elgsena eismo aplinkoje | 3.1. Atsakingai ir kompetentingai elgtis eismo Fizika Tolygiai  kintamai judancio kiino G
aplinkoje poslinkis. Poslinkio nustatymas
4 Saugi elgsena 4.1. Naudotis asmeningés ir kolektyvinés gyventojy | Fizika Radioaktyvumas. IVg
ekstremaliosiose situacijose apsaugos bidais ir priemonémis.
Fizika Alfa, beta, gama spinduliuoté Vg
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4.2. Atsakingai ir kompetentingai elgtis Zmogaus Fizika Grandininés branduolinés reakcijos. IVg
ar gamtos sukeltose ekstremaliosiose situacijose. .. . o
Branduolinio  reaktoriaus  veikimas.
Nevaldomos grandininés reakcijos.
Biologija Zmogus ir aplinka Vg
Chemija Amoniako, azoto riigsties, sieros rugsties Vg
gamyba.
Pirmoji pagalba 5.1. Atpazinti grésmingas gyvybei bikles ir | Biologija Sportas ir sveikata Il1g

suteikti pirmaja pagalbg




Rokiskio r. Juodupés gimnazijos
2021-2022 mokslo mety
pradinio, pagrindinio ir vidurinio
programy ugdymo plano

11 priedas

ugdymo

ALKOHOLIO, TABAKO IR KITU PSICHIKA VEIKIANCIU MEDZIAGU VARTOJIMO
PREVENCINIU PROGRAMU INTEGRAVIMAS | PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS ATSKIRUS
DALYKUS PAGAL TEMINES SRITIS

1 klasés
Eil. Teminé sritis Integruotos prevenciniy programy temos j:
Nr. Dalykas Pamokos tema
1. Vaistai Pasaulio paz. Ievos Seimos pomégiai ( rugs€jo mén. 3 sav.)
Valandele Kaip as$ riipinuosi savo sveikata
Pasaulio paz. Rudens orai (spalio 1 sav.)
2 Buitinés cheminés Pasaulio paz. Maisto prekiy parduotuvéje. ( lapkri¢io mén. 1 sav.)
medZiagos
3 Tabakas Kino k. Taisyklingo kvépavimo einant, bégant, atliekant
pratimus, reikalavimai. (rugséjo mén. 4 sav.)
4 Alkoholis Valandéle Mano gimtadienis
2 klasé
Eil. Teminé sritis Integruotos prevenciniy programy temos j:
Nr. Dalykas Pamokos tema
1. Vaistai Daile Gyvybés medis. ( spalio mén. 3 sav.)
technologijos
Valandéle Kaip a$ rupinuosi savo sveikata
2 Buitinés cheminés Dailé ir | I8 Ssaldytuvo. ( gruodzio mén. 2 sav.)
medziagos technologijos
3 Tabakas Kino k. Taisyklingo kvépavimo einant, bégant, atlickant
pratimus, reikalavimai. (rugséjo mén. 4 sav.)
4 Alkoholis Valand¢lé Mano gimtadienis
3 klasé
Eil Teminé sritis Integruotos prevenciniy programy temos j:
Nr. Dalykas Pamokos tema
1. | Buitinés cheminés | Lietuviy kalba | A.Lindgren. Mes Varny saloje.
medZiagos
2. | Vaistai Matematika Daugyba. Kodé¢l susirgo Liitas?
Pasaulio Kas Znotina apie vitaminus
pazinimas
3. | Tabako poveikis | Lietuviy kalba | Rikymas
auganciam organizmui
Pasaulio Ar galiu rinktis ir augti sveikai
pazinimas
4. | Alkoholio poveikis | Pasaulio Be ko galima apsieiti?
Zmogaus organizmui. pazinimas
5. | Kitos psichika | Pasaulio Kas naudinga ir kas nuodinga?
veikianc¢ios medziagos | pazinimas




medZziagos

pazinimas

4 klasés
Eil. Teminé sritis Integruotos prevenciniy programy temos j:
Nr. Dalykas Pamokos tema
1. | Vaistai Pasaulio Kode¢l valgome? Kas Zinotina apie vitaminus.
pazinimas
2. Tabako poveikis | Lietuviy kalba | V. Militinas. Baisios ligos gydymas.
augan¢iam organizmui | Matematika Ir sveikiau ir taupiau
Pasaulio Kodél kvépuojame?
pazinimas
3. Alkoholio poveikis Pasaulio Be ko galima apsieiti?
Zmogaus organizmui. pazinimas
Matematika Talpa ir jos matavimas. Kg mes geriame?
4. Kitos psichika Pasaulio Kas naudinga ir kas nuodinga.
veikianCios medziagos pazinimas
5. Buitinés cheminés Pasaulio Ka valgome?




Rokiskio r. Juodupés gimnazijos

2021-2022 mokslo mety

pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
programy ugdymo plano

12 priedas

ROKISKIO R. JUODUPES GIMNAZIJOS SMURTO IR PATYCIU PREVENCIJOS
BEI INTERVENCIJOS VYKDYMO TVARKOS APRASAS
I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Rokiskio r. Juodupés gimnazijos (toliau — Gimnazija) smurto ir patyCiy prevencijos bei
intervencijos vykdymo gimnazijoje tvarkos apraSas (toliau — Tvarkos apraSas) parengtas vadovaujantis
smurto ir patyCiy prevencijos jgyvendinimo rekomendacijomis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2017 m. kovo 22 d. jsakymu Nr. V-190 ,,.Dél smurto prevencijos jgyvendinimo
mokyklose rekomendacijy patvirtinimo*, Rokiskio rajono savivaldybés administracijos direktoriaus 2017 m.
birzelio 19 d. isakymu Nr.AV-588 ,,Dél smurto prevencijos igyvendinimo Rokiskio rajono savivaldybés
mokyklose tvarkos apraso patvirtinimo”.

2. Sis Tvarkos aprasas nustato Gimnazijos direktoriaus, mokytojy, kity darbuotojy, Vaiko geroveés
komisijos (toliau - VGK), mokiniy, jy tévy (glob&jy) veikla, sukuriant sveika, saugia, uzkertancia kelig bet
kokioms smurto apraiSkoms ir zalingiems jpro¢iams aplinkg Gimnazijoje.

3. Gimnazijos direktorius, darbuotojai, mokiniai, jy tévai (globéjai), vykdydami smurto ir patyciy
prevencija Gimnazijoje, vadovaujasi LR Svietimo jstatymu, LR Vaiko teisiy pagrindy jstatymu, Gimnazijos
nuostatais, Darbo tvarkos taisyklémis, Mokymo sutartimi, Darbuotojy pareigybiy aprasais, Mokiniy elgesio
taisyklémis, Rekomendacijomis d¢l poveikio priemoniy taikymo netinkamai besielgiantiems mokiniams
(patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2012 m. rugpjucio 28 d. jsakymu Nr. 1268),
Gimnazijos direktoriaus jsakymais, Siuo Tvarkos aprasu ir kitais teisés aktais, reglamentuojanciais smurto ir
patyCiy prevencija.

4. Tvarkos apraso tikslas - siekiant ugdyti pozityvy mokinio elgesj ir sukurti draugiska ir saugia
atmosfera, nustatyti, kokie turi biiti daromi veiksmai individualiu, klasés, Gimnazijos, Seimos lygmeniu,
siekiant uzkirsti kelig smurtui ir paty¢ioms.

5. Tvarkos aprasas remiasi $iais principais:

5.1. | smurtg ir paty¢ias bitina reaguoti nepriklausomai nuo jy turinio (dél lyties, seksualinés
orientacijos, negalés, religinés ar tautinés priklausomybés, i$skirtiniy bruozy ar kita), formos, lyties, amziaus,
socialinio statuso ar Kkita;

5.2. kiekvienas Gimnazijos administracijos darbuotojas, pedagogas, Svietimo pagalbos specialistas
ar kitas darbuotojas, mokinys, pastebé&jes ar suzinojes apie smurtg ar patycias, turi reaguoti ir jj stabdyti;

5.3. veiksmy turi biiti imamasi visais atvejais, nepriklausomai nuo pranesanciyjy apie
smurtg/patycias amziaus ir pareigy, bei nepriklausomai nuo besity¢iojanciyjy ar patirian¢iy patycias amziaus
ir pareigy;

5.3. kiekvienas Gimnazijos bendruomenés narys turi mokéti tinkamai reaguoti smurto/patyCiy
situacijoje (Priedas Nr.1).

6. Tvarkos aprase vartojamos sgvokos:

6.1. Patycios — tai psichologing ar fizinés jégos persvarg turin€io asmens ar asmeny grupés tyciniai,
pasikartojantys veiksmai, siekiant pazeminti, jzeisti, jskaudinti ar kaip kitaip sukelti psichologing ar fizine¢
zalg kitam asmeniui:

6.1.1. Zzodinés patyCios: pravardziavimas, grasinimas, ujimas, uzgauliojimas, uzkabinéjimas,
erzinimas, Zeminimas ir kita;

6.1.2. fizinés patyCios: musimas, spardymas, spaudimas, dusinimas, uzkabinéjimas, turtiné¢ zala ir
kita;

6.1.3. socialinés patycios: socialiné izoliacija arba ty¢in¢ atskirtis, gandy skleidimas ir kita;
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6.1.4. elektroninés patycCios: skaudinanéiy ir gasdinanciy asmeniniy tekstiniy Zzinuciy ir/ar
paveiksléliy siuntin¢jimas, vieSy gandy skleidimas, asmeniniy duomeny ir komentary skelbimas, tapatybés
pasisavinimas, siekiant sugriauti gera varda arba santykius, pazeminti ir kita.

6.2. Smurto ir patyCiy prevencija — veikla, skirta patyCiy rizikai mazinti, imantis gimnazijos
bendruomenés nariy (mokiniy, administracijos atstovy, pedagogy, Svietimo pagalbos specialisty, kity
darbuotojy, tévy (globéjy) Svietimo, informavimo ir kity priemoniy.

6.3. Smurto ir patyCiy intervencija — visuma priemoniy, taikomy smurto ar paty¢iy atveju, visiems
patyC¢iy dalyviams (patiriantiems, besityCiojantiems, stebétojams), esant poreikiui jtraukiant jy tévus
(globéjus).

6.4. Smurto ir patyCiy prevencijos ir intervencijos stebésena — patyCiy situacijos Gimnazijoje
steb¢jimas, renkant, analizuojant faktus ir informacija, svarbig Sio reiSkinio geresniam paZinimui bei
valdymui, reiSkinio tolimesnés raidos ir galimo poveikio prognozavimas.

6.5. Prevenciné programa — planingy ir sistemingy priemoniy, padedanciy stiprinti mokinio
asmenybés ir aplinkos apsauginius veiksmus ir mazinti rizikos veiksniy jtakg, visuma.

II. SMURTO IR PATYCIU STEBESENA IR PREVENCIJA GIMNAZIJOJE

7. Smurto ir paty€iy prevencija ir intervencija yra svarbi Gimnazijos veiklos dalis, kurios planavimu,
organizavimu ir stebésena riipinasi Gimnazijos direktorius, VGK nariai, socialinis pedagogas, psichologas,
klasiy vadovai, o jos vykdyme dalyvauja visi Gimnazijos bendruomenés nariai.

8. Gimnazijos direktorius yra atsakingas uz Tvarkos apraso parengimg ir vykdyma, uz stebésenos
rezultatais paremto kasmetinio Gimnazijos smurto ir paty¢iy prevencijos priemoniy plano parengima,
vykdyma ir pristatymg Gimnazijos bendruomenei.

9. Smurto ir patyCiy prevencijos ir intervencijos vykdymo Tvarkos apraso jgyvendinimag
koordinuoja Gimnazijos VGK, kuri kiekvienais mokslo metais:

9.1. inicijuoja ir organizuoja anoniming mokiniy apklausg ir apibendrina jos rezultatus;

9.2. surenka apibendrintus duomenis i$ klasiy vadovy apie Gimnazijoje fiksuotus praneSimus dél
smurto ir patyCiy atvejy ir atlieka jy analiz¢ (ne reciau kaip kartg per pusmety);

9.3. remdamasi apklausos ir praneSimy apie smurtg ir patyCias analizés duomenimis, rengia patyciy
prevencijos ir intervencijos priemoniy plang;

9.4. aptaria turimg informacijg, svarsto prevencijos ir intervencijos priemoniy taikymo plano turinj
VGK posédyje;

9.5. teikia sililymus Gimnazijos direktoriui dél smurto ir patyCiy prevencijos bei intervencijos
priemoniy jgyvendinimo, darbuotojy kvalifikacijos tobulinimo smurto ir patyCiy prevencijos bei
intervencijos srityje ir kitais klausimais;

9.6. esant reikalui, teikia sitilymus direktoriui del Tvarkos apraso tobulinimo;

9.7. atlieka kitus Tvarkos aprase numatytus veiksmus.

10. Klasiy vadovai ne re€iau kaip kartg per pusmetj iSanalizuoja ir apibendrina turimus pranesSimus
apie patycias, informuoja VGK pirmininkg apie prevencijos, intervencijos taikomy priemoniy rezultatus
klas¢je, teikia kitg svarbig informacija, susijusig su smurtu ir paty¢iomis.

11. Mokiniy socialiniy ir emociniy kompetencijy ugdyma vykdo baige mokymus klasiy vadovai
arba mokytojai, jgyvendindami prevencines programas: ,,Zipio draugai”, ,,Antras zingsnis”, ,,Jveikime
kartu®, ,,Laikas kartu®, ,,Paauglystés kryzkelés”, ,,Raktai i sekme”.

12. Gimnazijos pedagoginiai darbuotojai ne reCiau kaip karta per ketverius metus tobulina
kvalifikacija mokiniy socialiniy ir emociniy kompetencijy ugdymo srityje, taip pat tobulina asmenines
socialines ir emocines kompetencijas.
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III. SMURTO IR PATYCIU INTERVENCIJA GIMNAZIJOJE

13. Visais jtariamy ar realiy smurto ir patyCiy atvejais kiekvienas Gimnazijos administracijos
darbuotojas, pedagogas ar Svietimo pagalbos specialistas, kitas darbuotojas, mokinys reaguodamas
nedelsiant:

13.1. jsiki$a jtarus ir/ar pastebé&jus smurtg ar patycias — nutraukia bet kokius tokj jtarimg keliancius
veiksmus ir visiems smurto ir/ar patyCiy dalyviams primena Gimnazijos darbo tvarkos ir Mokinio elgesio
taisykles;

13.2. jei asmeniui reikia pagalbos, kreipiasi | pagalba galinCius suteikti asmenis: Gimnazijos
darbuotojus, Gimnazijoje dirbantj visuomen¢s sveikatos prieziiiros specialista, tévus (glob&jus) ar institucijas
(pvz., policija, greitoji pagalba);

13.3. informuoja klasés vadova praneSimu apie patyCias ar smurtg (Priedas Nr.2) (jo nesant -
socialin} pedagoga ar VGK pirmininkg) apie jtariamas ir/ar jvykusias patycias, elektroniniy paty¢iy atveju
pateikia i§saugotus jrodymus;

13.4. jei informuoja tiesiogiai VGK pirmininkg ar socialinj pedagoga apie jtariamas ir/ar jvykusias
patycias, kartu pateikia uzpildyta praneSimo apie patycCias formg jiems ( Priedas Nr. 2.).

14. Klasés vadovas, gaves informacija apie itariamas ir/ar jvykusias patyc¢ias, smurtg:

14.1. i$siaiSkina situacija, nustato, ar tai paty¢iy/smurto atvejis;

14.2. pasitvirtinus pakartotiniam paty¢iy atvejui, uzpildo praneSimo apie patycias forma (Priedas
Nr. 3) ir kartu su mokiniy paaiskinimais (jei tokie buvo paimti) perduoda socialiniam pedagogui arba VGK
pirmininkui; uzpildyta forma priémes asmuo (VGK pirmininkas, socialinis pedagogas) registruoja Smurto ir
patyCiy registracijos Zurnale (Zurnalas laikomas VGK pirmininko kabinete);

14.3. ta pacig dieng informuoja tévus (globé&jus) apie jvykusias patyC€ias ar smurtg ir priemones,
kuriy émési, susitarimus su mokiniais; esant reikalui kviecia tévus (globéjus) 1 Gimnazija pokalbio;

14.4. imasi spresti smurto ir paty¢iy situacija,

14.5. informuoja tévus (globéjus) apie pokycius;

14.6. esant sudétingesniam atvejui, kai klasés vadovas negali pats vienas padéti mokiniams iSspresti
patyciy ar smurto situacijos, jis bendradarbiauja su socialiniu pedagogu ir/ar VGK.

15. Socialinis pedagogas:

15.1. organizuoja individualius pokalbius su paty¢iy dalyviais, informuoja tévus (globéjus), esant
poreikiui kviecia juos dalyvauti pokalbiuose.

15.2. nesiliaujant smurtui ir/ar patyCioms ar esant sudétingesniam atvejui kreipiasi | VGK
pirmininkg ir perduoda informacijg apie surinktus faktus bei vykdytas priemones.

15.3. informuoja Gimnazijos direktoriy apie situacija, vykdytas ir siilomas pagalbos ir poveikio
priemones.

16. VGK ijvertinusi turimg informacija:

16.1. numato veiksmy plang (gali buti individualts pokalbiai su skriaudéju, skriaudziamuoju,
stebétojais, jy tévais (glob¢jais), klase, kitos priemonés), supazindina su jo nevykdymo pasekmémis
skriaud¢jg ir jo tévus (glob¢jus); esant poreikiui koreguoja veiksmy plang;

16.2. informuoja Gimnazijos direktoriy apie esamg situacija, vykdomas ir siilomas pagalbos ir
poveikio priemones;

16.3. jei Gimnazijos galimybés iSnaudotos, kreipiasi pagalbos | kitas institucijas (Rokiskio r.
savivaldybés administracijos direktoriaus Vaiko gerovés komisija, Vaiko teisiy apsaugos skyriy, policija,
Rokiskio rajono pedagoging psichologing tarnyba ir kitas);

16.4. vykdo plane numatytas veiklas, stebi, analizuoja, organizuoja pakartotinius susirinkimus
situacijos jvertinimui.

17. Mokinys, patyres smurtg ir/ar patycias i$ mokytojo, kito Gimnazijos darbuotojo, tévy, pats arba
jo tévai informuoja klasés vadova arba Gimnazijos direktoriy rastu.
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18. Administracijos darbuotojas, pedagogas, Svietimo pagalbos specialistas ar kitas darbuotojas,

patyres smurta/patycias i§ mokinio arba kai patyCios vyksta tarp mokytojy, kity Gimnazijos darbuotojy, raso
tarnybinj prane$img Gimnazijos direktoriui. Direktorius imasi Gimnazijos dokumentuose numatyty veiksmy
situacijai spresti.

19. Gimnazijoje visiems smurto ir/ar paty¢iy dalyviams pagal individualius poreikius teikiama
Svietimo pagalbos specialisty ar pedagogy pagalba.

IV.  BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

20. Visi dokumentai ir duomenys, susij¢ su mokiniu ir jo asmeniniu gyvenimu, yra konfidencialts
ir naudojami tik tiek, kiek tai biitina atsakingiems fiziniams ar juridiniams asmenims atliekant pavestas
funkcijas, uztikrinant mokinio teises ir teis€tus jo interesus.

21. Su Tvarkos aprasu pasirasytinai supazindinami visi Gimnazijos bendruomenés nariai.

22. Tévai su Tvarkos aprasSu supazindinami per TaMo dienyna, jis primenamas tévy susirinkimy,
individualiy pokalbiy metu.

23. Tvarkos aprasas skelbiamas Gimnazijos internetinéje svetainéje adresu: https://jdpg.It




Rokiskio r. Juodupés gimnazijos
smurto ir paty¢iy prevencijos bei
intervencijos vykdymo tvarkos aprasas
1 priedas

ROKISKIO R. JUODUPES GIMNAZIJOS BENDRUOMENES NARIU
REAGAVIMO ] PATYCIAS IR PAGALBOS JOMS IVYKUS PLANAS

PASTEBEJUS AR ITARUS

SMURTA / PATYCIAS
|

:

Nedelsiant reaguojama ir stabdomas
smurtas/paty¢ios

l

Apie jvyk] pranesama klasés vadovui
(Jam nesant — socialiniam pedagogui ar
VGK pirmininkui), uzpildant Priedg Nr.2

1

Kliasés vadovas skubiai aisSkinasi ir
sprendzia situacija su smurto/paty¢iy
dalyviais

|

Jei pasitvirtina smurto ar paty¢iy atvejis,
uzpildoma pranesimo forma (Priedas Nr.3)
ir perduodama VGK pirmininkui ar
socialiniam pedagogui (registracijai)

l

Esant sudétingesnei situacijai, Saukiamas
Vaiko gerovés komisijos posédis,
informuojamas Gimnazijos direktorius,
numatomas veiksmy planas ir sprendziama
patyCiy situacija




Rokiskio r. Juodupés gimnazijos
smurto ir paty¢iy prevencijos bei
intervencijos vykdymo tvarkos aprasas
2 priedas

Rokiskio r. Juodupés gimnazija
PRANESIMAS APIE PATYCIAS IR/AR SMURTA

PatyCias ar SMUItg PAtyreS ASIIIUO.........eeruieeiiertieeieentieeteestteeteesteeebeesteeebeesseeesseesseesnseesseeenseessnesnseensseenns
BesityC10jeS/SMUItaves aSTUO(=CIIYS)....eecurirerireerirreeeiereeeisreesseeessseeessseeessseeessseessssessssseesssseesssseesssseesssses

Patyciy pobudis (pazymekite visus tipus, kurie tinka Siai situacijai):
o Patycios kibernetinéje erdvéje
o Zodinés patycios
o Fizinés patycios
o Socialinés patycios

(parasas) (vardas, pavardé)



Rokiskio r. Juodupés gimnazijos
smurto ir paty¢iy prevencijos bei
intervencijos vykdymo tvarkos aprasas
3 priedas

ROKISKIO R. JUODUPES GIMNAZIJA
PRANESIMAS APIE PATYCIAS/ SMURTA
Nr.
(data) (registracijos Zurnale)

1.Bendrieji duomenys

Patycios/smurtas vyko

(laikas, vieta, aplinkybés)

Kas pranesé¢ apie patycias

Patyciy forma (paiyméti, pabraukti)

O Zodinés: pravardziavimas, grasinimas, ujimas, uzgauliojimas, uzkabinéjimas, erzinimas,
Zeminimas ir pan.

O Fizinés: musimas, spardymas, spaudimas, dusinimas, uzkabinéjimas, turtiné Zala ir pan.

O Socialinés patycios: socialiné izoliacija arba tyciné atskirtis, gandy skleidimas ir kt.

O Elektroninés patycios: skaudinanciy ir ggsdinanciy asmeniniy tekstiniy Zinuciy ir/ar
paveiksléliy siuntinéjimas, vieSy gandy skleidimas, asmeniniy duomeny ir komentary skelbimas,
tapatybés pasisavinimas, siekiant sugriauti gerq vardq arba santykius, pazeminti ir pan.

O Kita:

2. Duomenys apie patyciuy dalyvius:

Asmens, patyrusio
patycCias/smurtg vardas, pavardé
(jei mokinys, nurodoma klasé)

Asmens (-y), kuris (-ie)
ty¢iojosi/smurtavo vardas,
pavardé (jei mokinys, nurodoma
klasé)

Asmens (-y), stebéjusio (-i0)
patycCias/smurta, vardas, pavarde
(jet mokinys, nurodoma klas¢)

3. Detalus stebéto jvykio apraSymas:
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4. Gimnazijos pedagogo ar kito darbuotojo veiksmai Sioje patyCiu/ smurto situacijoje:

5. Veiksmu po jvykio planas su: (pildo klasés vadovas, mokytojai ar pagalbos mokiniui
specialistai)
Asmeniu patyrusiu
patycias/smurtg

Asmeniu, kuris
ty¢iojosi/smurtavo

Stebétoju (-ais)

Paty¢iy/smurto dalyviy tévais

Kitais gimnazijos darbuotojais

Kita (jrasyti)




Rokiskio r. Juodupés gimnazijos

2021-2022 mokslo mety

pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy
ugdymo plano

13 priedas

Kas yra socialiné — pilietiné veikla?

, , . Rokiskio r. Juodupés gimnazija
Tai  savanoriska,  geranoriska

. . . ... klasés mokinio / mokinés
bendruomenei  naudinga  veikla -

savanoryste

Ta%: . . o o (vardas, pavarde)
- talkininkavimas bibliotekose, muziejuose,
- pagalba organizuojant renginius gimnazijoje,

o . Socialinés—rpilietinés veiklos
seniiinijos bendruomenése,

- proginis gimnazijos erdviy puoSimas, Apskaitos kortele

- vieniSy, apleisty kapy tvarkymas,

- pagalba nejgaliems, vieniSiems seniiinijos 2021-2022 m.m.
monems,

- dalyvavimas akcijose,
- kita naudinga veikla.

Klasés vadove



Data

Veiklos pobidis ir rezultatas

Kur atlikta
veikla

Veiklos
trukmé

Veiklos skyréjas
Tel. Nr.

Parasas ir
pastabos
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14 priedas
Rokiskio r. Juodupés gimnazija
IIIg klasés mokinio(-és)
(vardas, pavard¢)
Individualus ugdymo planas 2021-2023 m.m.
gil. Dalykas I Kl IV Kkl III Klasé IV Kklasé
r. B A B A B A Mod. B A Mod.
1 | Lietuviy kalba ir literatiira 4151415
2 | Matematika 314 (13]5
3 | Angly kalba (B1/B2) (1-0ji kalba) 3 3
Dorinis ugdymas
4 Tikyba 1) -1 - - - - -
Etika 1| -1 - - - - -
Socialinis ugdymas
Istorija 213123
S Geografija 213123
Gamtamokslinis ugdymas
Biologija 213123
6 | Fizika 213 (2] 4
Chemija 213123
Meninis ir technologinis ugdymas
Dailé 2 |32 |3*
Muzika 2 |32 |3*
7 Statybos ir medzio apdirbimo technologijos 213123
Turizmo ir mitybos technologijos 2131213
Fizinis ugdymas
Bendrasis fizinis ugdymas 2 | 3*%] 2| 3%
8 Pasirinkta sporto Saka (tinklinis, krepSinis) 2 | 3*%] 2| 3%
Pasirenkamieji dalykai
Informacinés technologijos 21 -10
Informacinés technologijos (programavimas) -l 21 -12
Rusy kalba (B1) (2-0ji kalba) 3 3
Vokieciy kalba (B1) (2-0ji kalba) 3 3
9 ; .
Psichologija 1 1
Teisés pagrindai 1 -
Ekonomika ir verslumas 1 1
Brandos darbas 0,5
Moduliai
Lietuviy kalba ir literatiira ,,Rasinio gidas" 1 X X
Lietuviy kalba ir literatira ,, Praktiné 1 X X
gramatika"
Matematika "Geometrijos taikymas" A kursui 1 _ X X
Matematika "Funkcijos" A kursui 1 X X
10 Matematika ,,Matematika trumpai ir aiskiai,, B 1 1 X X
kursui
Angly k. Rasytinio ir sakytinio teksto 1 _ X X
suvokimas" (skaitymas ir klausymas)
Angly k. ,,Rasytinio ir sakytinio teksto _ 1 X X
karimas" (rasymas ir kalbéjimas
Istorija "Istorijos Saltiniy analizé" 1 1 X X
IS viso valandy - -
IS viso dalyku - -
Mokinys per dvejus metus privalo mokytis B arba A kursu (eil.nr. 1 - 8).
Pasirenkamuosius dalykus renkasi laisvai. Minimalus valandy skaicius per savaite 28. Minimalus dalyky skaicius 8
Dalyko modulis néra atskiras dalykas, 1valanda jskai¢iuojama j bendrg valandy skaiciy.
* galima rinktis dalyka A kursu, jeigu mokinys lanko muzikos, dailés, sporto ar kitas neformalaus meninio ugdymo
mokyklas.
Mokinio

K. vadovo (-€s) v. pavardé parasas Vieno i$ tévy v. pavardé parasas parasas



Rokiskio r. Juodupés gimnazijos
2021-2022 mokslo mety

pradinio, pagrindinio ir vidurinio
ugdymo programy ugdymo plano

15 priedas

Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo turiniui jgyvendinti laikinyju grupiu

sudarymas
2021-2022 m.m.

1. Tikybos ir etikos mokiniy pasirinkimas, laikinyjy grupiy sudarymas

Klasé Etika Tikyba
la 3 mok. 10 mok.
1b -—-- 13 mok.
2 -—-- 15 mok.
3 -—-- 14 mok.
4a -—-- 17 mok.
4b -—-- 12 mok.
5 -—-- 20 mok.
6 6 mok. 14 mok.
7 -—-- 24 mok.
8 -—-- 15 mok.
Ig 1 mok. 16 mok.

Ilg 2 mok. 16 mok.

2. Laikinyjy grupiy sudarymas informaciniy technologijy mokymui

Klasé Grupé Mokiniy skaicius
5 5 kl. (1 grupé) 10
5 kl. (2 grupé) 10
6 6 kl. (1 grupé) 10
6 kl. (2 grupé) 10
7 (I pusm) 7 kl. (1 grupé) 12
7 kl. (2 grupé) 12
8 (Il pusm.) | 8Kkl 15
Ig Ig kl. 17
IIg IIg kl. Kompiuterinés leidybos modulis 9
IIg kl. Kompiuterinés leidybos modulis 9

3. Laikinyjy grupiy sudarymas technologijy mokymui

Klasé Grupé Mokiniy skaicius
5 5 kl. (1 grupé) 10
5 kl. (2 grupé) 10
6 6 kl. (1 grupé) 10
6 kl. (2 grupé) 10
7 7 kl. (1 grupé) 12
7 kl. (2 gurpé) 12
8 8 kl. 15
Ig Ig kl. 17
Ilg IIg k1. (1 grupe) 9
IIg kl.(2 grupé) 9

4. Uzsienio kalby (1-a ir 2-a) mokiniy pasirinkimas, laikinyjy grupiy sudarymas

Klasé Mokiniy skai€ius
Angly kalba (I-o0ji) Rusy kalba (IT-oji) Vokiediy kalba ( I1-0ji)
5 20 mok. - -
20 mok. 20 mok. -—--
7 12 mok. 12 mok. ----
12 mok. 12 mok. ----
8 15 mok. 15 mok. -—--
Ig 17 mok. 14 mok. 3 mok.
IIg 18 mok. 15 mok. 3 mok.
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Vidurinio ugdymo laikinosios grupés 2021-2022 m.m.

111 gimnazijos klasés laikinosios grupés

Dalykas Kursas Laikinoji grupé Mokiniy skaicius
Dorinis ugdymas (etika) B 1 13
Lietuviy kalba ir literatiira A 1 13
Lietuviy kalba ir literatira ,,Rasinio gidas 1 13
Uzsienio k. (1-0ji) angly B2 1 13
Uzsienio k. (2-0ji) rusy Bl 1 7
Istorija A 1 6
Istorijos Saltiniy analizé ( modulis) 1 6
Geografija A 1 7
Matematika A 1 13
Matematikos modulis ,,Geometrijos taikymas” 1 13
Informacinés technologijos A 1 1
B 4
Biologija A 1 8
Fizika A 1* 1
Chemija A 1 3
B 4
Dailé B 1* 3
Turizmo ir mitybos technologijos A 1 5
B 5
Fizinis ugdymas B 1 13
Psichologija - 1 8
*savarankiSkas mokymo proceso organizavimo biuidas
IV gimnazijos klasés laikinosios grupés
Dalykas Kursas Laikinoji grupé Mokiniy skai¢ius
Dorinis ugdymas (tikyba) B 1 11
Dorinis ugdymas (etika) B 1 7
Lietuviy kalba ir literatiira A 1 18
Praktiné gramatika (modulis) 1 18
Uzsienio k. (1-0ji) angly B2 1 18
Rasytinio ir sakytinio teksto kiirimas (modulis) 1 14
Istorija 1 6
B 6
Istorijos Saltiniy analizé ( modulis) 1 8
Geografija A 1 6
Matematika A 1 8
Funkcijos (modulis) A 1 3
Matematika B 1 10
,,Matematika trumpai ir aikiai” (modulis) B 1 10
Informacinés technologijos A 1* 4
Biologija A 1 8
Fizika A 1 7
B 1
Chemija A 1 9
B 2
Turizmas ir mityba A 1 4
B 14
Fizinis ugdymas B 1 18
Ekonomika ir verslumas --- 1 7
Psichologija - 1 8

*savarankiSkas mokymo proceso organizavimo buidas




Rokiskio r. Juodupés gimnazijos
2021-2022 mokslo mety

pradinio, pagrindinio ir vidurinio
ugdymo programy ugdymo plano

16 priedas

ROKISKIO R. JUODUPES GIMNAZIJOS PROJEKTINES VEIKLOS
RENGIMO IR VERTINIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS
1. Projektinés veiklos rengimo ir vertinimo tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) apibrézia
projekto samprata, tikslus ir uzdavinius, struktiirg, jo rengima, vertinima, atsiskaitymo tvarka
2. Projektiné veikla — tai individuali ar grupiné, organizuota mokiniy tiriamoji, moksling,

pazintiné ir kiirybiné veikla, kurios tikslas — ugdyti(s), pa(si)tikrinti ir j(si)vertinti mokinio dalykines
ir bendrasias kompetencijas, jgytas mokantis pagal pagrindinio ugdymo programg. SavarankiSkai
rengiamas per vienerius mokslo metus konsultuojant mokytojui.

3. Projekto uzdaviniai:

4. sudaryti mokiniams galimybes realizuoti save, pasirinkti geriausiai jy geb¢jimus,
poreikius ir interesus atitinkan¢ig asmeninio projekto id¢ja, savarankiskai tyrinéti, analizuoti, sukurti,
pristatyti savo veiklos rezultatus;

5. sudaryti mokiniams galimybes tobulinti planavimo, vieSojo kalb¢jimo, mokéjimo
mokytis, bendradarbiavimo ir kt. kompetencijas, ugdytis asmenines savybes, jgyti tolesniam
mokymuisi ir profesinei karjerai reikalingg patirtj;

6. sudaryti mokiniui sglygas jgyta patirtimi pasidalinti su kitais mokiniais.

7. Projekto planas — tai projekto vykdymo etapai, kuriuose numatyti problemos sprendimo
budai, dalyviy atsakomybés sritys, terminai, iStekliai, vertinimo kriterijai.

8. Pagal veiklos pobiidj projekto metu gali biiti atlickamas tyrimas (ugdymosi srities tam
tikro klausimo analiz¢ ir tyrimas) ar kuriamas produktas (pavyzdziui, filmas, video zaidimas, maketas,
modelis, renginys ir kt.).

9.  Pasirinkta projekto tema bei veikla privalo nepriestarauti teisés normoms ir etiSkumo
principams, nekelti pavojaus asmens sveikatai ir saugumui bei nedaryti zalos aplinkai.

10. Projektinés veiklos organizavimo principai: planavimas, nuoseklumas, grjztamasis
rySys, rySys su socialine aplinka, interesy derinimas, aktyvumas, asmens vystymasis, orientacija |
tiksla, kompleksiskumas, iStekliy balansavimas, lankstumas, sistemiskumas, funkcionalumas,
optimalumas, suderinamumas ir logiSkumas.

II SKYRIUS
PROJEKTINES VEIKLOS ORGANIZAVIMAS

11.  Projektine veikla privaloma visiems I-II g kl. mokiniams. Projektinés veiklos metu
savarankiSkam mokiniy darbui skiriamos 32 val. per mokslo metus

12.  Metodiné taryba paskutiniame einamyjy mokslo mety posédyje numato kity mokslo
mety projektinés veiklos kryptis ir teikia rekomendacijas mokytojy tarybai.

13. ki lapkricio 1 d. klasiy auklétojai supazindina mokinius su projektinés veiklos rengimo
ir vertinimo tvarkos aprasu, dalyky mokytojai su mokiniais aptaria galimas projekty rengimo kryptis,
darbo metodus, rezultatus, pateikia pavyzdziy.

Iki lapkri¢io 18 d. mokiniai pasirenka mokomajj dalyka, kurio projekting veiklg vykdys, ir
registruojasi pas projekto vadova — ji mokanti mokytoja. Registracija vykdoma pirmumo tvarka.
Mokytojas dalykininkas gali kuruoti ne daugiau nei 2-3 projektus.

14. Rekomenduojama vieng projekta vykdyti 2-3 mokiniams. Vienam mokiniui vykdyti
asmeninj projekta, jei pagrindzia savo pageidavimg svariais argumentais.

15. Klasés vadovas kontroliuoja, ar visi klasés mokiniai pasirinko projektus, esant reikalui
padeda juos pasirinkti.
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16. Rengiant projektus mokinius konsultuoja projekto vadovas, informaciniy technologijy
ir lietuviy kalbos ir literatiiros mokytojai.

17.  Projektai vykdomi nuo lapkri¢io 18 d. iki geguzés 15 d. Mokiniy ir projekto vadovo
bendru sutarimu, nevirSijant mokiniy mokymosi kriivio projektas gali buti intensyvinamas ir
atlickamas per trumpesnj ugdymosi laika.

18.  Projekto vykdymo etapai:

18.1. Planavimas. Mokiniai kartu su projekty vadovais nuo lapkricio 1 d. iki lapkricio 18 d.
koreguoja projekty temas (rekomenduojama temg sieti su mokinj supancia aplinka), aptaria projekto
tikslus, uzdavinius, darbo metodus, vertinimo Kkriterijus, susitaria dél konsultacijy, tarpiniy
atsiskaitymy, parengia projekto veikly plang (rekomenduojama forma — lentelé Nr.1.). Jei projekta
rengia mokiniy grupé, mokiniai pasiskirsto veiklas taip, kad buty akivaizdus individualus jnasas.

Lentelé Nr.1

Veikla Data Laukiamas rezultatas | Atsakingas asmuo

Direktoriaus pavaduotojas ugdymui remdamasis projekty vadovy pateikta informacija
sudaro bendra vykdomy projekty sarasa, kuris tvirtinamas direktoriaus jsakymu.

18.2. Mokiniy tiriamoji, kiurybiné veikla. Pasirinkta tema mokiniai renka medziaga,
analizuoja Saltinius ir jgyvendina savo sumanymg (atlieka tyrimus, kuria produkta ir pan.),
konsultuojasi su mokytoju. Esant reikalui projekto veikly planas koreguojamas.

18.3. Apraso rengimas. Rengdami apraSa mokiniai privalo laikytis apraso strukttros ir
rastvedybos reikalavimy (4 priedas), patvirtinty Metodin¢je taryboje . Aprasa sudaro Sios
dalys:

e titulinis lapas (1 priedas);

e turinys (2 priedas);

e jvadas (atskleidziamas projekto temos aktualumas, problemos, nurodomas projekto
tikslas ir ne maziau kaip du uzdaviniai, nurodomi rezultato (tyrimo ar produkto) atlikimo ar
sukiirimo metodai, naudotos priemonés);

e  déstymas (aprasSomas rezultato (tyrimo ar produkto) gavimo procesas — analizuojami
Saltiniai, lyginama informacija, duomenys, pateikiamos schemos, lentelés, diagramos, jos
aiSkinamos, apraSomi atlikti tyrimai, eksperimentai, produkto sukiirimo ir/ar organizavimo
procesas);

e iSvados (daromos i$ atlikto darbo rezultaty, susietos su projekto uzdaviniais);

e pasiiilymai ir rekomendacijos (néra biitini; jeigu pateikiami, tai reikia konkreciai
nurodyti ne tik kg, bet ir kaip tobulinti, kaip problema spresti);

e literatiiros Saltiniy sgrasas (ne maziau kaip trys Saltiniai) (3 priedas);

e  jsivertinimas (rengiamas vadovaujantis pateiktais klausimais (5 priedas);

e priedai (jei yra).

18.4. Projekto vertinimas. Projekto procesa, rezultata ir pristatymg vadovaudamiesi

vertinimo kriterijy apraSu (6 priedas) jvertina projekto vadovas ir projektiniy darby vertinimo komisija.

18.5. Projekty pristatymas — geguzes meén. Pristatydamas projekta mokinys turéty laikytis
tinkamos struktiiros: kalbos jZzangoje atskleisti pasirinktos temos aktualuma, kalbos déstyme pristatyti
projekto tiksla, uzdavinius, aptarti veiklas, naudotas priemones, jvardyti projekto rezultatus, i§vadas,
kalbos pabaigoje akcentuoti, ko iSmoko, kokias dalykines ir bendrgsias kompetencijas, asmenines
savybes patobulino. Jei mokinys pristatyma rengia PowerPoint programa, jis privalo laikytis skaidriy
rengimo reikalavimy (4 priedas). Jei projekta rengé mokiniy grupe, kiekvienas i§ mokiniy pristato savo
indélj.

18.6. Pristatymo budai:

18.6.1. Vizualiné medzZiaga: maketai, plakatai, parodos, stendai, lankstinukai, vaizdo
medZiaga, tinklalapis, leidinys ir kt.

18.6.2. Baigiamasis renginys: paskaita, praneSimas, konferencija.



6
19. Projekty aprasai ir sukurti produktai ne maziau kaip metus saugomi dalyky mokytojy
(projekto vadovy) kabinetuose arba perduodami j biblioteka.

III SKYRIUS
VERTINIMAS

20. Projekto vadovas iki balandzio 1 d. organizuoja projekto proceso vertinimg. | proceso
vertinimg rekomenduojama jtraukti mokinio jsivertinimg, komandos nariy vertinimus ir projekto
vadovo vertinimg. Galutinis projekto proceso vertinimas - visy vertinimy aritmetinis vidurkis.

21. Vertinama pagal kriterijus (6 priedas):

22. Projekto procesas: planavimas, atlikimas, pristatymo rengimas; (vertina projekto
vadovas (-ai)).

23. Projekto rezultatas: tyrimo atlikimas ar produkto sukiirimas; (vertina projekto vadovas(-
ai) ir projektiniy darby vertinimo komisija, sudaryta i§ dalyko mokytojo bei tg dalyka kuruojancio
vadovo).

24. Projekto pristatymas: pristatymo turinys, kalbéjimo situacija; (vertina projekty
vertinimo komisija).

25. Taskai suraSomi j projektiniy darby vertinimo protokola (8 priedas) ir galutiné tasky suma
konvertuojama ] balus (7 priedas). Galutin] jvertinimg elektroniniame dienyne fiksuoja projekto
vadovas. [vertinimas jskaitomas j dalyko pusmecio jvertinima.




Rokiskio r. Juodupés gimnazijos
projektinés veiklos rengimo ir vertinimo
tvarkos apraso

1 priedas

PROJEKTO APRASO TITULINIO LAPO PAVYZDYS

V
_DG-

Peg e\«d\

ROKISKIO R. JUODUPES GIMNAZIJA

(14 pt, didZiosiomis raidémis)

VARDAI PAVARDES (12 pt, didZiosiomis raidémis)
... KLASES MOKINIAI ((12 pt, didZiosiomis raidémis)

PROJEKTO TEMA (KONKRETUS PAVADINIMAS)
(14 pt, didZiosios raidés, parySkintas tekstas)

Biologijos (pvz.) projektinés veiklos aprasas

Darbo vadovas (-¢)
Mokytoja (-as): Vardas, Pavardé

2021




Rokiskio r. Juodupés gimnazijos
projektinés veiklos rengimo ir vertinimo
tvarkos apraSo

2 priedas

TURINIO RENGIMO REIKALAVIMAI

Turinys raSomas kaip skyriaus antrast¢ — didziosiomis raidémis (TURINY'S). Skyriy
pavadinimai turinyje raSomi didziosiomis raidémis, o poskyriai — mazosiomis raidémis. Skyriy ir
poskyriy pavadinimai raSomi 12 pt paryskintu Sriftu (zZr. 3 lentele). Turinj galima sukurti naudojant
teksty rengyklés automatines priemones (pvz., MS Word 2010 meniu Nuorodos=>Turinys=>[terpti

turinj...)

Turinio pavyzdys:

TURINYS

U RN Y S i e e e 2
TVADAS .o e, 3
DE S T Y M A S . ettt 3
1. GAMTOS OBJEKTAI ROKISKIO RAJONE. ... .uiuieee e, 3

L. 1. OZAKIMIEIIS. . . vttt e 3

1.2, LUKStY SAItINIS. ...ttt e e e e et et e et e e e e e e e 4
ISV A DO . e 6
PASTULY M AL . oot e, 7
INFORMAGCIIOS SALTINTAL ... oot e, 8

PRIEDAI 9



MRS

Rokiskio r. Juodupés gimnazijos
projektinés veiklos rengimo ir vertinimo
tvarkos apraso

3 priedas

LITERATUROS SARASO RENGIMO REIKALAVIMAI

Literatiiros Saltiniai numeruojami.

SaraSas sudaromas abécelés tvarka, teikiant pirmenybe lotyniskam raidynui.
Visi pavadinimai raSomi originalo kalba.

Saltinio metrika: knygos autorius, metai, pavadinimas, miestas, leidykla.
Leidinio pavadinimg galima raSyti arba kabutése, arba pasviruoju Sriftu (autorius/-iai laikosi

nuoseklumo principo).

Literattros Saltiniy pateikimo pavyzdziai:

Vieno autoriaus
knyga

Leoniené B., 1998, ,,Verslo pradmenys®, Vilnius.

Dviejy ar trijy
autoriy knyga

Poskiené D., Railiené G., KerSys M., 2006, ,, Ekonomika: vadovélis XI-XII
kl.“, Vilnius, 1d.

Knyga be autoriaus

Panevézio kolegija: studijos ir studentai. Panevézys, 2005.

Straipsnis Sileika A., Andriugaitiené D., 2007, ,Istorinis metodologinis darbo rinkos
sampratos aspektas‘. Verslas: teorija ir praktika. Vilnius, T. 8, Nr. 1, p. 19—
23.

Interneto Venckuviené A., 2009, ,,Visuomenei teks pamégti verslg*“. ,,Pajurio

informacija naujienos‘, Nr.24, — http://www.pajurionaujienos.com/?act=exp&sid=2559

[zitréta 2009-05-25].

Tarptautiniy zodziy Zodynas, 2009-2012 m. —
http://www.zodziai.lt/tarptautiniai/index.php?page=paieska, [zitréta 2008 04
12].

LITERATUROS SARASO PAVYZDYS

Atkocaityté D., Rinkauskiené r., 2003, Lietuviy kalbos tarmiy fonetika. Vilnius: VPU leidykla

DLKG — Dabartinés lietuviy kalbos gramatika, red. V. Ambrazas. Vilnius: Mokslo ir enciklopedijy
leidybos institutas, 2005.

Kazlauskas J., 1968, Lietuviy kalbos istoriné gramatika.
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Rokiskio r. Juodupés gimnazijos
projektinés veiklos rengimo ir vertinimo
tvarkos apraSo

4 priedas

RASTVEDYBOS REIKALAVIMAI RENGIANT SKAIDRES

PROGRAMA PowerPoint

Parengti ne maziau kaip 7 skaidres.

SKAIDRES 1. Tituliné skaidré (P pavadinimas, autoriai , klasé, P vadovas).
2-3. Temos aktualumas, P tikslas, uzdaviniai.
4-7. P veiklos, rezultatai, iSvados.

FONAS Neutralus (ant Sviesaus fono tamsios raidés).

Teksto vizualizacija, filmuota medziaga, animacija ar pan.

SRIFTAS Times New Roman, Palemonas — min. 24 pt.

*P- projektas

RASTVEDYBOS REIKALAVIMAI RENGIANT APRASA

RODIKLIS

REIKALAVIMAS

Apraso dalys

Titulinis puslapis, turinys, jvadas, déstymas, iSvados, literattiros Saltiniy
sarasas, jsivertinimas, priedai (jei yra).

Kiekviena nauja dalis raSoma atskirame lape (jterpimas — puslapio liizis).
Déstomoji dalis skirstoma j skyrius ir poskyrius, pvz.: 1. Morfologija
1.1. Zodzio dalys. Atskiry skyriy pavadinimai raSomi pajuodintu 14 pt
Sriftu.

Sriftas

Times New Roman

Tekstas — 12 pt.

Antrastes — 14 pt didziosiomis raidémis paryskintuoju stiliumi (Bold).
Titulinis lapas — 14—16 pt paryskintuoju stiliumi (Bold).

Eilu¢iy intervalas

1,5 eilutés intervalas tarp teksto eiluciy.

Parastés

Puslapio parastés: kairé¢ — 3 cm, virSuje, apacioje — 2 cm, deSiné — 1 cm.
Nauja teksto eiluté pradedama 1,5 cm nuo kairiojo krasto.

Lygiavimas pagal abu krastus.

Abipuse¢ lygiuoté.

Puslapiy numeracija

Numeruojama nuo jvado iki priedy. Numeriai — deSiniame kampe.

[liustracijy, lenteliy
numeracija

Kiekviena iliustracija, lentelé nuosekliai numeruojamos is$ eilés ir turi
pavadinimus.

Citavimas

Citatos i$skiriamos pasviruoju Sriftu arba kabutémis, Salia nurodomas
Saltinis, metai, puslapis. Jeigu cituojant praleidziama dalis sakinio,
raSomas <...> zenkliukas. Jeigu cituojama tiksliai, kabutés yra bitinos,
nes kitaip tai laikoma plagijavimu, minciy vogimu. jeigu citata néra
tiksli, ji perpasakojama ir papildoma autoriaus zodziais, kabuciy raSyti
nereikia, o po sakinio (ar keliy sakiniy) nurodoma autoriaus pavarde¢,
leidimo metai ir puslapis, pvz.: (Zinkevicius, 1966, 342)
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Rokiskio r. Juodupés gimnazijos
projektinés veiklos rengimo ir vertinimo
tvarkos apraso
5 priedas

PROJEKTO ISIVERTINIMAS

Mokinys, vadovaudamasis pateiktais klausimais, paraSo projekto jsivertinima.

1. Tyrin¢jimas (Koks buvo mano projekto tikslas? Ar keliantis i88ukj? Kaip mano
asmeniniai interesai nulémé tokj tikslo (tiksly) pasirinkimg? Kodél mano pasirinktg problema svarbi
visuomenei? Kokia ankstesné mokymosi patirtis pad€jo vykdyti projekta? Ka naujo suzinojau ir
supratau tyrinédamas? Kokiais naudojausi Saltiniais? Ar jie buvo patikimi, jei taip, i§ kur a§ tai
zinojau?).

2. Planavimas (Kokia buvo projekto planavimo eiga? Kokiais kriterijais vadovavausi
planuodamas? Kaip sekési laikytis plano (grafiko)? Jei nesiseké, nurodykite priezastis. Kaip sekési
planuoti resursus (zaliavas, medziagas, prietaisus, Saltiniai ir pan.), jei nesiseké, ivardykite priezastis.
Kokie buvo sunkumai? Kaip juos jveikiau? Ar eigoje reikéjo koreguoti plana, jei taip, kodél?).

3.  Veikla (Kaip projekto rezultatas atitinka iSkeltg tiksla? Kaip galutinis produktas
(rezultatas) parodo tavo mokymosi proceso kaita? Kaip sekési bendrauti ir bendradarbiauti su
aplinkiniais — projekto vadovu, darbo grupe ir pan.? Kaip tavo produktas (rezultatas) iliustruoja tai, kg
naujo iSmokai, supratai?).

4.  Isivertinimas (Kaip asmeninio projekto vykdymo metu jgytas patirtis ir Zinias gali
perkelti j kitas savo gyvenimo sritis? Ka darytum kitaip? Ar projektas leido praplésti ir pagilinti
pasirinkto dalyko zinias ir supratima? Kokj rysj atradai tarp asmeninio projekto ir globalaus konteksto?

Kokias ugdomas savybes patobulinai?).
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Rokiskio r. Juodupés gimnazijos
projektinés veiklos rengimo ir vertinimo
tvarkos apraso
6 priedas

PROJEKTINIO DARBO VERTINIMO APRASAS

Veiklos sritis Vertinimo kriterijai ir jy pozymiai Taskai
Taip Is Ne
dalies

Projektinio darbo Motyvuotai pasirinktas projektas ir pateiktas | 2 1 0
procesas nuoseklus projekto atlikimo planas

Tinkamai pasirenka informacijos Saltinius, 2 1 0

darbo priemones ir atlikimo metodus

Laiku, pagal parengta plang pristatomi 2 1 0

tarpiniai rezultatai

KritiSkai j(si)vertina veikla, rezultatus ir, 2 1 0

esant biitinybei, koreguoja veikly plang

Pasirenkama tinkama pristatymo forma 2 1 0
Projektinio darbo Parengtas produktas ar tyrimas atitinka 2 1 0
rezultatas projekto tema, tikslus ir uzdavinius.

Tikslingai pasinaudota pasirinktomis 2 1 0

priemonémis

Rezultaty pagrindu suformuluotos konkrecios, | 2 1 0

projekto darba apibendrinancios ir iSsikeltus
uzdavinius atitinkancios iSvados

Parengtas projekto aprasas atitinka aprasSo 2 1 0

struktiiros, rastvedybos ir turinio

reikalavimus.

Rezultatas estetiskai tvarkingas 2 1 0
Projektinio darbo Aiskiai ir logiSkai pristato projektinio darbo 2 1 0

pristatymas

aktualuma, tikslg ir uzdavinius, metodus,
svarbiausius rezultatus bei iSvadas

Vartoja tinkama, su projektinio darbo tema 2 1 0
susijusig dalykine kalbg, sgvokas bei terminus
Pristatymas yra sklandus, kalbama aiskiai ir 2 1 0

taisyklingai. Su klausytojais bendrauja tiek
verbaliai, tiek neverbaliai

Atsako ] vertintojy ir kity projekty komandy | 2 1 0
nariy klausimus
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Rokiskio r. Juodupés gimnazijos
projektinés veiklos rengimo ir vertinimo
tvarkos apraso

7 priedas

Taskai

Ivertinimas

27-28

—
o

24-26

23-25

Iskaityta

20-22

17-19

14-16

11-13

8-10

5-7

Neijskaityta

1-4

— (N W k[N Q|0|O




(vieta)

PROJEKTINIO DARBO VERTINIMO PROTOKOLAS

Rokiskio r. Juodupés gimnazijos
projektinés veiklos rengimo ir vertinimo
tvarkos apraso

8 priedas

Eil.
Nr.

Taskai

Mokinio vardas, pavardé

I. Projektinio
darbo

II. Projektinio darbo

III. projektinio darbo pristatymas

procesas rezultatas Tasky
suma
I II Tasky I II Tasky
Vadovas Vadovas vertintojas | vertintojas | vidurkis | vertintojas | vertintojas | vidurkis
Didziausias galimas tasky skaicius
10 10 10 10 10 8 8 8 28

Projekto vadovas: ...l

(vardas, pavardé, paraSas)

03 50T T PP

(vardas, pavardé, parasas)



Rokiskio r. Juodupés gimnazijos
2021-2022 mokslo mety

pradinio, pagrindinio ir vidurinio
ugdymo programy ugdymo plano

17 priedas

ROKISKIO R. JUODUPES GIMNAZIJOS UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMO
NUOTOLINIU MOKYMO PROCESO ORGANIZAVIMO BUDU TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Rokiskio r. Juodupés gimnazijos ugdymo proceso organizavimo nuotoliniu mokymosi proceso
organizavimo budu tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) yra skirtas padéti gimnazijos bendruomenei
pasirengti ir vykdyti ugdymo proceso organizavimg nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu.

2. Gimnazija, suderinusi su steigéju atitikt] pasiruoSimo mokyti nuotoliniu ugdymo proceso
organizavimo budu kriterijams ir 2020 m. spalio 30 d. Rokiskio rajono savivaldybés tarybos sprendimu
Nr. TS-267 jteisinusi nuotolinio mokymo proceso organizavimo biidg gimnazijos nuostatuose, priima
sprendima, kurie mokiniai/grupés/klasés/srautai mokomi nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu.
Atvejai, dél kuriy gali biiti jvestas nuotolinis mokymas numatyti gimnazijos ugdymo plane.

3. Organizuojant ugdymo procesa nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu,
vadovaujamasi Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo biidu kriterijy apraSu, patvirtintu
Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. liepos 3 d. jsakymu Nr. V-1006 ,,Dé¢l
Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo budu kriterijy apraso patvirtinimo* ir Nuotolinio
mokymo(si)/ nuotolinio ugdymo(si) vadovu (NSA, 2020 08 20).

4. ApraSe naudojamos sgvokos:

4.1. Hibridinis mokymas — mokymo proceso organizavimo budas, kai lygiagre¢iai derinami
skirtingi mokymo biidai (pavyzdziui, taikant gruping forma, kai per pamoka dalis mokiniy mokosi klas¢je,
kita dalis — nuotoliniu biidu). Sis biidas gali biti taikomas, kai dalis grupés ar klasés mokiniy negali mokytis
ir/ar mokytojas mokyti kasdieniu ugdymo organizavimo budu dél izoliacijos ar ligos.

4.2. MiSrusis mokymas — mokymo proceso organizavimo biidas, kai nuosekliai derinami skirtingi
mokymo biidai (pavyzdziui taikant gruping formga, visiems mokiniams dalis mokymo vyksta nuosekliai
nuotoliniu, véliau — kasdieniu bidu). Sis biidas taikomas mokiniy srautams reguliuoti/ riboti.

4.3. Nuotolinis mokymas — mokymo proceso organizavimo biidas, kai mokiniai, biidami
skirtingose vietose ir naudodamiesi informacinémis komunikacijos priemonémis ir technologijomis,
bendrauja su mokytoju mokymo tikslams pasiekti. Galima tiek pavienio, tiek grupinio mokymo forma.
Igyvendinant pavienio mokymo formg, mokiniai savarankiSkai mokydamiesi jungiasi su mokytoju ir
dalyvauja grupinése ar individualiose mokytojo konsultacijose. Jgyvendinant grupinio mokymo forma,
mokiniai susijungia i klas¢ ar grupe ir nuosekliai mokosi, mokomi mokytojy pagal ugdymo programas.

4.4. Skaitmeniniai mokymo jrankiai (angl. tools, apps) — programinés jrangos priemones,
galinCios automatizuoti mokymui reikalingy funkcijy atlikimg (pavyzdziui, el. pasto ar vaizdo konferencijy
programiné jranga, skirta bendrauti, jrankiai uzduotims, testams kurti ir pan.). Skaitmeniniai mokymo
jrankiai gali biiti universalus, sukurti ne tik mokymo tikslams.

4.5. Skaitmeninés mokymo priemonés — tikslingai sukomplektuotas skaitmeninio mokymosi
turinys, pateikiamas kartu su skaitmeniniu mokymosi jrankiu (ar VMA), skirtu jam perzitiréti ir mokymo
proceso organizavimui uztikrinti.

4.6. Skaitmeninis mokymosi objektas — mokymui(si) naudotinas skaitmeninis isteklius, kurio
pagrindiné savybé — daugkartinis naudojimas, t. y. galimybé pakartotinai taikyti kituose mokymo(si)



kontekstuose.

4.7. Virtualioji mokymosi aplinka (VMA) — tai informaciné sistema, turinti ir (arba) susiejanti
skaitmeninius mokymo jrankius, leidziancius pateikti skaitmeninj turinj (teoring medziaga, uzduotis, testus
ir pan.), organizuoti mokymasi, bendrauti ir bendradarbiauti su besimokanciaisiais, atlikti kitas mokymui
reikalingas funkcijas (pavyzdziui, Classroom, Google dokumentai). VMA pasizymi bendra autentifikacija,
duomeny mainais tarp susiety jrankiy, integralumu. VMA funkcijas gali atlikti ir universaliy jrankiy
rinkiniai, tam tikros verslo veiklos platformos (pavyzdziui, Google G Suite, Zoom).

4.8. Skaitmeninis mokymosi turinys — informacinés rinkmenos (tekstinés, grafinés, vaizdo ir kt.)
su sukurta mokymo medziaga; jos gali buti pateiktos naudojantis skaitmeniniais mokymosi jrankiais.
DaZniausiai tokiam turiniui reikalingas jrankis jam perzitiréti ar vykdyti.

5. Ugdymo programas jgyvendinant dviem mokymo proceso organizavimo biudais, uZtikrinama,
kad mokiniai pasiekty numatytus mokymosi tikslus ir rezultatus bei nepatirty mokymosi praradimy.

IT SKYRIUS

PASIRENGIMAS ORGANIZUOTI UGDYMO PROCESA NUOTOLINIU MOKYMO
PROCESO ORGANIZAVIMO BUDU

6. Organizuodama ugdymo procesg nuotoliniu mokymo proceso organizavimo budu, gimnazija:

6.1. jsivertina pasirengimg dirbti nuotoliniu biidu: technologines galimybes, turimas skaitmenines
priemones, mokytojy skaitmeninio raStingumo kompetencijg, mokiniy amziy ir jy socialing ekonoming
aplinka;

6.2. jvertinamos mokiniy mokymosi saglygos namuose, apripinimas mokymosi priemonémis,
reikalingomis dalyvauti nuotolinio mokymosi procese bei Salinamos priezastys, d¢l kuriy mokiniai negali
mokytis nuotoliniu mokymo proceso organizavimo budu.

7. Pradéjus ugdymo procesg organizuoti nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu gali biiti
pertvarkomas pagrindinis (bazinis) pamoky tvarkarastis (parengiami tvarkarasciai nuotoliniam mokymui ir
kasdieniam ugdymui, esant misriam ugdymui intensyvinamas ugdymo programy jgyvendinimas mokantis
kasdieniu biidu gimnazijoje), parengiamos rekomendacijos dalyky mokytojams dél sinchroniniam ir
asinchroniniam ugdymui organizuoti skiriamy pamoky skaiciaus. Sinchroninio ugdymo nepertraukiama
trukmé — 2 val. Pamokos strukttira pritaikoma asinchroniniam ir sinchroniniam ugdymui organizuoti,
atsizvelgiant | dalyko programos ypatumus ir mokiniy amziy. Nustatoma pertrauky trukmé, i§ kuriy viena
— 30 min. trukmés, skirta piety pertraukai. Pamoky pradzia, kai gimnazijos mokiniai mokosi nuotoliniu
budu, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy — 8.00 val., pradinio ugdymo programy - 9.00 val.

8. Uztikrinamas visy mokymui(si) biitiny mokymosi iStekliy organizavimas, struktiira.

9. Paskirtas IT sistemy administratorius konsultuoja mokytojus ir mokinius bei jy tévus (globéjus,
rupintojus) technologijy naudojimo klausimais.

10. Ugdymo turinio jgyvendinimo klausimais gimnazijos bendruomene¢ konsultuoja direktoriaus
pavaduotojas ugdymui, dél apriipinimo skaitmeniniais jrenginiais ir priemonémis mokiniai ir mokytojai
teikia praSymus rastu gimnazijos direktoriui.

11. Pasitarimai, susirinkimai, posédziai ir kiti renginiai gimnazijoje rengiami nuotoliniu bidu G
Suite for Education aplinkoje.

12. Nuotolinio mokymo metu gimnazija uztikrina asmens duomeny apsauga vadovaudamasi tai
reglamentuojanciais teisé€s aktais.

13. Nuotolinio mokymo(si) organizavimas:

13.1. mokytojai ir mokiniai turi galimybe prisijungti prie nuotolinio mokymosi aplinkos i§ namy;

13.2. mokytojo darbo laikg reglamentuoja pamoky tvarkarastis, bendras sinchroniniy ir
asinchroniniy pamoky tvarkarastis;
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13.3. mokytojai tokiu paciu biidu organizuoja nuotolini mokyma(si) mokiniams, mokomiems

namuose ir/ar turintiems specialiuosius ugdymosi poreikius.

14. Parengiama ir pateikiama tévams (gobé¢jams, ripintojams) informacija per el. dienyng TaMo,
kaip vyks mokymasis, kada ir kaip jungtis j pamoka ar konsultacija, kokia pagalba galima gauti i$ pagalbos
mokiniui specialisty ir administracijos.

15. Nuolat atnaujinama informacija talpinama gimnazijos internetinéje svetaingje
https://www.jdpg.lt. ir gimnazijos facebook paskyroje.

ITII. NUOTOLINIO MOKYMO(SI) STRATEGIJA

16. Tikslai ir uzdaviniai:

16.1. Ugdyti mokiniy moké&jimo mokytis kompetencija naudojant IKT:

16.1.1.Skatinti mokinius sudaryti mokymosi tikslus, planuoti ir organizuoti savarankiska
mokymasi;

16.1.2. Plétoti gebéjimag bendradarbiauti;

16.1.3. Tobulinti mokiniy gebéjimg jsivertinti atlickamus darbus;

16.1.4. Skatinti mokinius taikyti patikimus, jvairius informacijos Saltinius;

16.1.5. Tobulinti mokiniy gebéjima Zinias taikyti praktiskai.

16.2. Plétoti ugdymo(si) diferencijavimg naudojant IKT:

16.2.1. Parengti uzduotis atsizvelgiant i skirtingus mokiniy gabumus;

16.2.2. Suteikti mokiniams galimybe atlikti uzduotis jiems priimtinu tempu ir laiku;

16.2.3. Itraukti mokinius j ugdymo turinio planavima.

16.3. Ugdyti mokiniy kiirybinius ir dalykinius gebéjimus naudojant IKT:

16.3.1. Parengti ir pateikti mokymo(si) medziaga VMA ;

16.3.2. Skatinti kiirybiniy - projektiniy, ilgalaikiy darby atlikima;

16.3.3. Naudoti jvairius Siuolaikinius mokymo(si) metodus ir skaitmenines edukacines priemones;

17.3.4. Parengti ir kaupti kiirybines, praktines ir atsiskaitymo uzduotis.



IV.NUOTOLINIO MOKYMO VYKDYMAS

KRITERIJUS

KRITERIJAUS ASPEKTAI

KRITERIJU APRASAS

1. Svietimo jstaiga yra jvaldZiusi
naudojamg virtualig mokymo aplinka,
kurig sudaro bendra sistema ir keletas
skirtingy technologiniy priemoniy.

1.1.  elektroninis  dienynas
TaMo;

Ugdomoji nuotolinio mokymo(si) veikla planuojama savaitei. Mokytojai nuotolinio mokymo
metu pildo visy vesty pagal tvarkarasSt] pamoky temg, klasés darbg ir uzduotis namy darbams,
vadovaudamiesi dalyky ugdymo programy, moduliy ir neformaliojo Svietimo programy ilgalaikiais
planais:

° skiltyje ,,Bendra pamokos tema” nurodoma pamokos tema;

° jeigu pamoka sinchroniné, ,,Bendras klasés darbas* skiltyje jraSoma ,, Classroom / Meet”
arba nurodoma kita pokalbiy aplinka bei trumpai fiksuojama veikla / ugdomi geb¢jimai, prisegami
uzduodiy failai (jei reikia), jkeliamos nuorodos;

° asinchroninés pamokos metu ,,Bendroje klasés darby“ skiltyje jraSomi trumpi, aiskis,
suprantami nurodymai mokiniui (ka, kur, kada ir kaip mokinys turi savarankiskai atlikti);

° skiltyje ,,Bendras namy darbas” fiksuojamos uzduotys ir nuorodos namy darbams (jeigu jie
skiriami); galima rekomenduoti papildomas uzduotis savarankiskam mokymuisi  to
pageidaujantiems mokiniams; jrasytas zodis ,,rekomenduoju” S$ioje skiltyje suprantamas, kad
uzduotis néra privaloma;

° atsiskaitomieji darbai planuojami, juos skelbiant elektroninio dienyno TAMO
atsiskaitomyjy darby grafike ne véliau kaip savaité iki atsiskaitymo.
) skiltyje ,,Pagyrimai/pastabos/komentaras” raSoma:

- pagyrimai, padékos, pazanga ir kt. (Pagyrimai);
- dél neatlikty darby, uzduodiy, atsiskaitymo, neprisijungimo ir kt. (Pastabos)
- skiriamos konsultacijos, priminimas, pasteb¢jimas, jvertinimo komentaras ir kt (Komentaras)
Mokiniy lankomumas fiksuojamas sinchroninio ugdymo metu. Neprisijunge mokiniai Zymimi
,.,n” raide TaMo dienyne. Praleistas pamokas pateisina mokiniy tévai (globéjai, rpintojai) el.p.
laiSku arba Zinute TaMo dienyne:
° mokinys dél techniniy ar internetinio rySio problemy negalintis prisijungti prie vaizdo
mokymo aplinkos, privalo nedelsdamas (pamokos metu ar i$§ karto po pamokos), mokytojo nurodytu
kanalu (Messenger, el. pastu ar TaMo zinute) arba klasés vadovui telefono Zinute pranesti apie
prisijungimo problema. [vertings aplinkybes, mokytojas ,,n“ (nedalyvavimo pamokoje) nepazymi;
° jeigu mokinys dél vizito pas gydytojus ar kitos rimtos prieZasties negalés prisijungti prie
vaizdo mokymo aplinkos, tévai (globéjai, riipintojai) privalo i$ anksto informuoti klasés vadova.
Mokytojas, pastebéjes, kad mokinys 2 kartus i$ eilés neprisijungia prie vaizdo mokymo aplinkos
ar neatsiuncia atlikty uzduociy, TaMo sistemoje siuncia uzklausa mokiniui, informuoja mokinio
tévus (globéjus, riipintojus).
Sinchroninio ugdymo (vaizdo pamoky) metu, mokytojas gali pasalinti mokinj, jeigu jis trukdo
vesti pamokg arba kvieCiamas atsakyti j klausimg 3 kartus neatsiliepia. Tokiu atveju TaMo dienyne
zymima raidé ,,n” ir raSomas komentaras.
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Gimnazijos administracija TAMO dienyne informuoja mokinius, tévus (globé&jus) ir mokytojus,
kokiu budu ir kokig pagalba mokiniams teikia specialieji ir socialiniai pedagogai, psichologai, kada
vyksta konsultacijos ir neformaliojo §vietimo pamokos.

1.2. keitimosi failais priemong;

Gimnazijoje naudojama Virtualioji mokymosi aplinka G Suite, kurioje yra integruota keitimosi
failais priemoné (el. pastas, Google dokumentai, Classroom). Elektroninis dienynas TAMO.

1.3. asinchroninés
komunikacijos priemonés;

Asinchroniniu btidu organizuojamas savarankiSkas mokiniy darbas, diskusijos forumuose, atlikty
darby pateikimas mokytojui (per virtualia mokymosi aplinka G Suite), tarpusavio vertinimo
veiklos, etapais atlickamos ar iSoriniuose Saltiniuose pateiktos uzduotys ir pan. Tai yra veiklos,
kurias mokinys atlieka pasirinktu laiku, jam priimtinu tempu.

Naudojamos jprastinés popierinés mokymo(si) priemonés (vadovéliai, pratyby sgsiuviniai,
atlasai) ir skaitmeninés mokymo(si) priemongs:
elektroninis dienynas TAMO;

° Gimnazijos vardu registruota elektroninio pasto paskyra G Suite platformoje - @jdpg.lt.
Visi 1-8, Ig-IVg klasiy mokiniai, mokytojai, specialistai turi paskyras @jdpg.lt;

° skaitmeninés priemonés EMA, EDUKA, Egzaminatorius, bendradarbiavimo, faily
keitimosi, platforma Classroom;

° ugdymo programoms jgyvendinti naudojamas visoms mokykloms laisvai prieinamas
nacionalinis skaitmeninio ugdymo turinys:

° Emokykla — skaitmeniniy mokymo jrankiy, priemoniy paieska;

° Ugdymo sodas — mokymosi medziagos (lietuviy kalbos ir literatiiros, matematikos, gamtos,

socialiniy ir kity moksly) saugykla, kurioje mokymosi medziaga prieinama visiems mokiniams,
mokytojams ir tévams;

° naudojamos ir kitos nuorodos ] metoding medziagg nuotoliniam mokymui pagal dalykus,
kurios pateiktos Nacionalinés Svietimo agentiiros interneto svetainéje;
° uzsienio kalby mokytojai naudojasi atviraisiais iStekliais kitomis kalbomis i§ daugelio

skirtingy Saliy ir teikéjy.

1.4. sinchroninés
komunikacijos priemonés;

Sinchroninés pamokos vyksta G-Suite platformoje naudojant Google Meet, Classroom:
vaizdo, garso konferencijos;
faily bei nuorody dalijimasis su visais pokalbio dalyviais;
bendradarbiavimo erdvé, kuri leidzia vykdyti projektinius darbus pokalbio metu;
galimybé rodyti bet kurio pokalbyje dalyvaujancio nario kompiuterio ekrana;
galimybé jrasyti vaizdo pokalbj ir juo pasidalinti su kitais.
Sutrikus ry$iui Classroom, ry$j galima atkurti per el. dienyno Tamo sistemg iSsiuntus nuoroda
mokiniams prisijungti Zoom vaizdo  konferencijoje. D¢l konkrecios pagalbinés vaizdo
konferencijos aplinkos mokytojas su savo mokiniais sutaria i§ anksto.
Pamokos struktiira pritaikoma asinchroniniam ir sinchroniniam ugdymui organizuoti .
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Ne maziau kaip 80 procenty (esant ypatingoms sglygoms) ugdymo procesui numatyto laiko
skiriama sinchroniniam ugdymui ir ne daugiau kaip 20 procenty — asinchroniniams ugdymui.
Dirbama pagal pamoky tvarkarastj sudaryta tai situacijai.

Mokant kasdieniu mokymo proceso organizavimo biudu ir dalj mokymosi laiko mokant
nuotoliniu mokymo budu visas ugdymo procesui skirtas laikas kiekvienai klasei skiriamas
sinchroniniam ugdymui.

1.5. priemonés, pritaikytos
mokiniams, turintiems
specialiyjy ugdymosi poreikiy.

Mokiniy, turin¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymui naudojami uzduociy paketai,
diferencijuoti pagal mokiniy pasiekimy lygmenis. Mokomoji medziaga ir uzduotys nuotoliniu btidu
pateikiamos, atsizvelgiant j sutrikimo pobadj. Siems mokiniams vedama daugiau pamoky,
naudojant sinchronines komunikacijos priemones.

Gimnazijos specialieji pedagogai nuotoliniu btidu komunikuoja ir teikia S$vietimo pagalba
mokiniams, kurie patvirtinti Svietimo pagalbos gavéjy sarase, konsultuoja ir bendradarbiauja su
mokytojais bei administracija.

2. Mokiniy kompetencijoms ugdyti
(is) / jgyti naudojamos mokymo (si)
priemonés ir iStekliai, kurie yra
kaupiami Svietimo jstaigos
naudojamoje virtualioje mokymo (si)
aplinkoje.

2.1.  pamoky, veikly ir
konsultacijy tvarkarastis;

Rengiami pritaikyti nuotoliniam mokymui(si) sinchroniniy ir asinchroniniy pamoky,
neformaliojo $vietimo, konsultacijy tvarkarasciai, kurie talpinami G-Suite aplinkoje, Gimnazijos
interneto svetaingje www.jdpg.lt , gimnazijos facebook paskyroje, kad bty pasiekiami i$ bet kurios
mokymo(si) aplinkos.

Specialusis pedagogas savo pamoky tvarkarastj nusiuncia (suderina) savo mokiniams
individualiai.

Kiekvienas mokytojas iki nuotolinio ugdymo pradzios (G Suite platformoje ar Tamo dienyne)
ar pirmg nuotolinio ugdymo pamokg informuoja mokinius, kaip ir kada bus:

° pateikiama mokymo(si) medziaga;

° skiriamos, tikrinamos, vertinamos uzduotys;

° teikiamos individualios ir/ar grupinés konsultacijos,

° gaus grjztamajj rysj (el. pastu, classroom ar kitu biidu) bei kaip bus fiksuojama mokinio
paZanga.

Nurodo savo elektroninio pasto adresg ar kitus prisijungimo (komunikavimo) duomenis.

Atsizvelgdami j savo mokomojo dalyko ypatumus ir mokiniy amZiy, mokytojai:
° planuoja (pagal rekomendacijas) sinchroninio ir asinchroninio mokymo pamokas;
° pritaiko pamokos struktiirg sinchroniniam ar asinchroniniam mokiniy ugdymui;
° asinchroniniam mokymuisi parenka diferencijuotas ilgalaikes arba trumpalaikes uzduotis,
gali pateikti filmuotas pamokas Classroom arba Tamo dienyne, klasés darbg fiksuoja el. Tamo
dienyne;

Klasiy ir individualtis mokiniy pamoky tvarkarasciai, pamoky laikas matomi el. dienyne

Tamo.

2.2. dalyko / modulio mokymo
(si) turinio planas (pvz., temy
pavadinimai, veiklos, laikas
temai, ciklui ir kt.);

Dalyko mokytojas planuoja nuotolinj mokymo(si) turinj (medZiaga, uzduotis) savaitei ir
reguliariai pateikia mokiniams elektroniniame TAMO dienyne ir / ar G Suite aplinkoje (Classroom).
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2.3. mokymo (si) iStekliai:
sgvokos, vadovéliai, temai
aktuali garso ir vaizdo

medziaga, pateiktys, veikly /
uzduodiy pavyzdziai, nuorodos
1 mokymosi iSteklius (pvz.,

simuliaciniai skaitmeniniai
mokymosi resursai ir kt.),
uzduociy paketai
(rekomenduojama pagal

pasiekimy lygmenis), teoriniy

Mokymo metodai, daZznai taikomi nuotoliniam mokymui(si):

° Projektinis metodas: mokiniai, jy grupés gauna uZzduotis, atlicka jas mokytojui
konsultuojant, daro bendrus video pristatymus ir pan.;
° »Klasé aukstyn kojom*: mokiniams skiriama teoriné medZiaga susipazinimui ir uzduotis,

veliau video konferencijos metu aptariamos atliktos uzduotys;

° »Debesijos mokykla“: mokykla, kurioje mokiniai patys, mokosi pagal jiems iSkylancius
klausimus, naudodamiesi debesijos iStekliais. Mokytojai ragina bendrauti, kelia nukreipiancius
klausimus;

° Personalizuotas mokymas: pradedama apklausa, véliau individualios uzduotys pagal
trikstamas kompetencijas;

oo Ph akumq UZd}lch‘ ° Vertinimo metodai: automatizuotos apklausos, stebésena, aplankai ir kt.
sgsiuviniai (profesiniam . . o L _ L
mokymui)  mokymuisi ir Mokiniy kompetencijoms ugdyti(is) naudojami virtualiis mokymo(si) iStekliai — jvairiy formaty
atsiskaitymui; skaitmeninis turinys (tekstai, lentelés, vaizdai, nuotraukos, vaizdo jraSai, garso jraSai ir kt.):
° Emokykla ( https://www.emokykla.lt/nuotolinis) — skaitmeniniy priemoniy paieska;
° Ugdymo sodas (https://sodas.ugdome.lt/) — mokymosi medziagos (lietuviy kalbos ir
literatliros, matematikos, gamtos, socialiniy ir kity dalyky) saugykla, kurioje mokymosi medziaga
prieinama visiems mokiniams, mokytojams ir tévams;
° http://www.vedlys.smm.lt/medziaga mokytojams.html mokymosi medziaga prieinama
visiems mokiniams, mokytojams ir tévams;
° https://egzaminatorius.lt/ - jvairaus pobiidzio uzduotys, skirtos pasiruosti egzaminams
° Elektroninés mokymosi aplinkos EMA, EDUKA.
2.4. apibrézti mokymo (si) | Mokiniy pasiekimy vertinimas ir fiksavimas, mokymosi paZzangos stebéjimas, komunikavimas su
pasickimy vertinimo kriterijai, | administracija ir tévais (globéjais) vyksta gimnazijoje nustatyta tvarka.
atsizvelgiant i nuotolinio | yadovaujamasi Rokiskio r. Juodupés gimnazijos mokiniy mokymosi pasickimy ir paZangos
mokymo Organizavimo | vertinimo tvarka, kurioje yra numatyti ir nuotolinio mokymo vertinimo, jsivertinimo, grjiZztamojo
specifika. rySio teikimo jrankiai, kriterijai. Kiekvienas mokytojas individualiame dalyko pasiekimy ir

pazangos vertinimo apraSe yra numates aiSkius savo dalyko nuotolinio mokymo kriterijus.
Ilgalaikés, savarankiSkos bei individualios mokiniams paskirtos uzduotys vertinamos pagal
individualy mokytojo Mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinimo apra$g. Rekomenduojama vertinti
kaupiamaisiais pazymiais ar balais.

Jeigu mokinys iki mokytojo nurodyto laiko nepateiké darbo mokytojo nurodytu adresu, vertinamas
pazymiu arba kaupiamuoju balu pagal individualy mokytojo Mokiniy pasiekimy ir paZangos
vertinimo aprasg.
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Nuotolinio mokymo metu neatsiskaitytus kontrolinius darbus, praleistus dél pateisinamos
priezasties, mokinys raso laikg suderings su dalyko mokytoju mokytojo pasirinkta forma. Darbo
neatsiskaicius, dienyne jraSomas atitinkamas vertinima.

Zinioms, gebéjimams ir pasickimams vertinti naudojami jrankiai:

° Gimnazijos mokymo(si) valdymo ir mokiniy/tévy bendravimo ir / ar informavimo sistemos:
Classroom, TAMO dienynas;

e internetiné konferencijy ir komunikacijos priemoné Google meet, Zoom,;

e clektroniniai laiskai;

e internetinés apklausos priemoné google formos;

e internetiniai vertinimo ir jsivertinimo jrankiai, pavyzdziui, Socrative, Quizizz, Kahoot!, Quizlet,
Liverksheets ir kt.;

e internetiniy dokumenty kiirimo ir redagavimo rinkiniai, Google dokumentai, Microsoft Word,
skaic¢iuoklés, skaidrés.

3. Mokytojai, mokantys mokinius

nuotoliniu ugdymo proceso
organizavimo  budu, yra igij¢
skaitmeninio rastingumo
kompetencijas, numatytas

Reikalavimy mokytojy ir pagalbos
mokiniui specialisty  skaitmeninio
raStingumo programoms apraSe ir
taiko jas ugdymo turiniui Kurti,
ugdymui planuoti ir organizuoti,
mokiniy mokymo procesui bei
pazangai stebéti  ir  vertinti,
bendradarbiauti su kitais mokytojais
ir pagalbos mokiniui specialistais,
tévais (globéjais, riipintojais).

Visi gimnazijos mokytojai ugdé informacing ir technologing kompiuterinio rastingumo
kompetencijg ir yra jgije¢ kompiuterinio raStingumo edukacinés ir technologinés dalies kursy
pazyméjimus. Pedagogai geba vertinti, analizuoti ir atrinkti informacijg, parengti jvairiy formaty
skaitmeninj turinj. Naudojasi jvairiomis skaitmeninémis priemonémis ir aplinkomis (platformomis),
atsizvelgdami j} mokymo(si) tiksla, konteksta, metoda, bei mokiniy grupe. Mokytojai geba apsaugoti
savo ir kity asmeny privatumg internete, apsaugant skaitmeninj turinj ir konfidencialig informacija.
Pedagogai ugdo mokiniy gebéjimus ieskoti ir kritiSkai vertinti informacija, jo $altiniy tinkamumg ir
patikimumg. Geba nustatyti ir spresti skaitmeniniy jrenginiy ir jy programinés jrangos sutrikimus.
Noriai dalijasi savo Ziniomis ir patirtimi.

Gimnazijos bendruomené¢ dalyvavo ilgalaikéje 40 valandy IKT kvalifikacijos tobulinimo
programoje ,,Mokyklos virtualios mokymosi aplinkos ,,Google for Education” naudojimas”.
Naudodami G Suite platformg, mokytojai integruoja prieinamas skaitmenines technologijas ]
mokymg ir mokymasi, didindami ugdymo proceso efektyvuma.

4. Parengtas mokymo nuotoliniu
ugdymo proceso organizavimo biidu
apraSo projektas ir kiti $vietimo
jstaigos vidaus teisés akty projektai,

reglamentuojantys mokyma
nuotoliniu ugdymo proceso
organizavimo budu Svietimo
jstaigoje.

Parengtas Rokiskio r. Juodupés gimnazijos nuotolinio mokymo(si) tvarkos aprasas,, parengti
pakeitimai susij¢ su nuotoliniu mokymo(si) btidu Rokiskio r. Juodupés gimnazijos mokiniy
mokymosi pasiekimy ir pazangos vertinimo tvarkoje, parengtas Rokiskio r. Juodupés gimnazijos
2021-2022 m.m. pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy ugdymo planas (Rokiskio r.
Juodupés gimnazijos direktoriaus 2021 m. rugpjucio 31d. jsakymas Nr.V-84), parengtas Rokiskio r.
Juodupés gimnazijos nuotolinio darbo tvarkos aprasas.

5. Svietimo jstaigoje yra uztikrinama
mokymui(si) nuotoliniu  ugdymo
proceso organizavimo bidu

Nuotoliniu ugdymo proceso metu, esant poreikiui, mokytojai ir mokiniai apriipinami
nesiojamais kompiuteriais arba planSetiniais kompiuteriais.
Mokymui(si) naudojama viso:




6

reikalinga kompiuteriné jranga ir

interneto prieiga.

33 stacionariis kompiuteriai;
34 neSiojami kompiuteriai;
79 plansetés;

interneto greitis iki 100 mbps.

6.1. 1-4, 5-8 klasiy mokiniams
iki 10 procenty ugdymo
procesui skiriamo laiko per
mokslo metus

Mokiniams, kurie mokomi kasdieniu mokymo proceso organizavimo biidu, dalj ugdymo proceso
galima jgyvendinti nuotoliniu mokymo proceso organizavimo budu perskai¢iuojant ugdymo
proceso laikg: gali buti skiriama 1-4, 5-8 klasiy mokiniams iki 10 procenty ugdymo procesui
skiriamo laiko per mokslo metus (14 klasiy mokiniams iki 18 dieny arba 3,5 savaiciy; 5-8 klasiy
mokiniams iki 56 dieny arba 11 savaiCiy).

Mokant kasdieniu mokymo proceso organizavimo ir dalj mokymosi laiko mokant nuotoliniu
mokymo biidu sinchroniniam ugdymui skiriamas visas ugdymo proceso laikas

6.2. I-IV gimnazijos klasiy
mokiniams, NVS programas
jgyvendinan¢ioms jstaigoms —
iki 30 procenty ugdymo
procesui skiriamo laiko per
mokslo metus;

Mokiniams, kurie mokomi kasdieniu mokymo proceso organizavimo biidu, dalj ugdymo proceso
galima jgyvendinti nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu perskaiciuojant ugdymo
proceso laikg: gali biiti skiriama I-1V gimnazijos klasiy mokiniams iki 30 procenty ugdymo procesui
skiriamo laiko per mokslo metus (I-III gimnazijos klasiy mokiniams iki 56 dieny arba 11 savaiciy;
IV gimnazijos klasés mokiniams iki 49 dieny arba 10 savaiciy).

Mokant kasdieniu mokymo proceso organizavimo ir dalj mokymosi laiko mokant nuotoliniu
mokymo biidu sinchroniniam ugdymui skiriamas visas ugdymo proceso laikas

6.3. konsultacijos
(individualios ir  grupinés)
organizuojamos tik nuotoliniu
ugdymo proceso organizavimo
bidu ir (ar) kasdieniu mokymo
proceso organizavimo buidu.

Pamokos, skirtos skirtingiems mokiniy ugdymo(si) poreikiams tenkinti, mokymo(si) pagalbai
teikti ir pradinio, ir pagrindinio ugdymo programoje naudojamos: ilgalaikéms ir trumpalaikéms
konsultacijoms (individualioms ir grupinéms), kurios skirtos mokymosi  pagalbai teikti.
Konsultacijos organizuojamos nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo budu ir kasdieniu.
Organizuojant kasdieniu biidu konsultuojami mokiniai individualiai, arba grupémis tik tos pacios
klasés mokiniai. Mokytojai individuliai konsultuoja mokinius rengiantis olimpiadoms, konkursam
ir kt.

Mokytojas matydamas, kad mokiniui biitinos konsultacijos, apie tai el.dienyne Tamo praneSimu
(komentaruose) informuoja mokinio tévus (globéjus, ripintojus), nurodydamas konsultacijy laika.

Vaiko gerovés komisijos posédziuose kartu su tévais (globéjais, riipintojais) analizuojamos ir

sprendziamos mokiniy ugdymo(si) problemos, numatomi biidai ir priemonés situacijai gerinti.

Gimnazijos socialinis pedagogas riipinasi, kad visi mokiniai turéty sglygas nuotoliniam
mokymuisi, sprendzia mokiniy netinkamo elgesio, kuris trukdo mokytis klasés / grupés nariams
virtualioje erdvéje, problemas, supazindina mokinius su asmens duomeny apsaugos reikalavimais
ir atsakomybe. Konsultuoja mokinius ir tévus (globéjus, riipintojus) jvairiais klausimais.

7. Svietimo jstaigos ugdymo plane
numatyta, kokig ugdymo proceso dalj,
kada, kokios klasés mokiniams yra
taikomas nuotolinio ugdymo proceso
organizavimo biidas. Svietimo jstaiga

Vadovaujantis Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo biidu kriterijy aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. liepos 3 d. jsakymu
Nr. V-1006 ,,.Dél Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo budu kriterijy apraso
patvirtinimo®, bei Gimnazijos ugdymo plany VII skyriumi ir $iuo aprasu.
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uztikrina, kad mokiniai pasiekty

numatytus mokymosi tikslus
organizuojant ugdymg kasdieniu ir
nuotoliniu ugdymo proceso

organizavimo bidais ir nepatirty
praradimy.

2021-2022 mokslo metais gimnazija numato galimybe dalj ugdymo proceso karantino,
ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio, kelian¢io pavojy mokiniy sveikatai ir
gyvybei, laikotarpiu jgyvendinti nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu (Gimnazijos
ugdymo plany VII skyrius ir Aprasas)). Sprendimai dél nuotolinio mokymo proceso organizavimo
btido, planuojant ir  organizuojant ugdymo procesa gimnazijoje, priimami gimnazijos
bendruomenés bendrais susitarimais.

Vykdant ugdymo organizavimg nuotoliniu biidu:

° planuojamas gimnazijos ugdymo proceso jsivertinimas mokytojams, klasiy vadovams,
Svietimo pagalbos specialistams, tévams (globéjams, ripintojams), mokiniams;

° teikiama metodiné, technologiné ir administraciné pagalba mokiniams, tévams (globéjams,
ripintojams) ir mokytojams;

° numatytos mokytojy ir Svietimo pagalbos specialisty skaitmeniniy kompetencijy tobulinimo
galimybés;

° vie§inama informacija elektroniniame dienyne TAMO, gimnazijois internetinéje svetainéje.




Rokiskio r. Juodupés gimnazijos
2021-2022 mokslo mety

pradinio, pagrindinio ir vidurinio
ugdymo programy ugdymo plano

18 priedas

) ROKISKIO R. JUODUPES GIMNAZIJOS )
SVIETIMO PAGALBOS MOKINIUI TEIKIMO IR MOKINIU, TURINCIU
SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU, UGDYMO ORGANIZAVIMO TVARKOS
APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Svietimo pagalbos mokiniui teikimo ir mokiniy, turinéiy specialiyjy ugdymosi poreikiuy,
ugdymo organizavimo tvarkos apraSas (toliau — ApraSas) nustato pagalbos mokiniams teikimo tikslus,
uzdavinius, principus, formas, riisis, gavejus, teikéjus, Svietimo pagalbos organizavimg bei mokiniy,
turin€iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo organizavima.

2. Svietimo pagalbos tikslas — padéti jgyvendinti mokiniy teise j moksla, uztikrinti veiksminga
mokiniy ugdyma, sudaryti prielaidas pozityviai socializacijai ir pilietinei brandai bei mokiniy
saugumui gimnazijoje.

3. Sis Aprasas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos §vietimo jstatymu 2011 m. kovo
17 d. Nr. XI-1281, Socialinés pedagoginés pagalbos teikimo vaikui ir mokiniui tvarkos aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2016 m. lapkricio 2 d. jsakymu Nr. V-
950 ,,Dé¢l Socialinés pedagoginés pagalbos teikimo vaikui ir mokiniui tvarkos apraSo patvirtinimo®,
gimnazijos vaiko gerovés komisijos sudarymo ir jos darbo organizavimo tvarkos apraSu, patvirtintu
Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2017 m. geguzés 2 d. jsakymu Nr. V-319,
Specialiosios pedagoginés pagalbos asmeniui iki 21 mety teikimo ir kvalifikaciniy reikalavimy
nustatymo Sios pagalbos teikéjams tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministro 2017 m. rugpjucio 30 d. isakymu Nr. V-657 ir Mokiniy, turin¢iy specialiyjy ugdymosi
poreikiy, ugdymo organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministro 2011 m. rugseéjo 30 d. jsakymu Nr. V- 1795.

4. Aprase vartojamos pagrindinés sagvokos:

4.1. Pagalba Svietimg reglamentuojan¢iuose dokumentuose suprantama kaip specialisty,
gimnazijos darbuotojy vykdoma veikla, susijusi su mokiniy socialiniy bei pedagoginiy poreikiy
tenkinimu, leidzianti didinti vaiko ugdymo(si) kokybe, padidinanti Svietimo veiksminguma.

4.2. Svietimo pagalba — specialisty teikiama pagalba mokiniams, jy tévams (globé&jams,
ripintojams), mokytojams ir Svietimo teik&jams, leidzianti padidinti Svietimo veiksminguma. Gali buti
teikiama kontaktiniu arba nuotoliniu biidu esant ekstremaliai situacijai.

4.3. Informaciné pagalba — priemoniy visuma, kuri garantuoja nuolating ir prieinama
informacijg apie reikiamo iSsilavinimo ir kvalifikacijos jgijimo galimybes.

4.4. Mokymosi pagalba — mokytojy teikiama pagalba, kuri integruojama | mokymo(si)
procesg. Pagalbg mokiniui pirmiausia suteikia jj mokantis mokytojas, pritaikydamas tinkamas
mokymo(si) uzduotis, metodus ir kt. Gali buti teikiama kontaktiniu arba nuotoliniu biidu esant
ekstremaliai situacijai.

4.5. Psichologiné pagalba — tai mokinio asmenybés ir ugdymosi problemy jvertinimas ir
sprendimas, psichologui bendradarbiaujant su mokinio tévais (globéjais, riipintojais), mokytojais ir
kitais su mokinio (vaiko) ugdymu susijusiais specialistais. Gali biiti teikiama kontaktiniu arba
nuotoliniu biidu esant ekstremaliai situacijai.

4.6. Socialiné pedagoginé pagalba — gimnazijos darbuotojy (socialinio pedagogo, klasés
auklétojy, mokytojy ir administracijos) veikla, susijusi su mokiniy socialiniy ir pedagoginiy poreikiy
tenkinimu, skirta vaiky aukléjimo ir socialinéms problemoms spregsti. Gali biti teikiama kontaktiniu
arba nuotoliniu biidu esant ekstremaliai situacijai.

4.7. Specialioji pedagoginé pagalba — pedagoginiy priemoniy sistema, padedanti uztikrinti
veiksmingg specialiyjy poreikiy turin¢iy asmeny ugdymga. Gali biiti teikiama kontaktiniu arba
nuotoliniu biidu esant ekstremaliai situacijai.



4.8. Visuomenés sveikatos specialisto teikiama pagalba — pagalba mokiniui saugojant ir
stiprinant sveikatg, atlieckant pirmin¢ sveikatos prieziiirg, konsultuojant mokytojus, mokinius ir jy
tévus. Sveikatingumo veiklos metodinés konsultacijos mokytojams, mokiniams, jy tévams
(globéjams). Asmens higienos jgiidziy ugdymas ir kontrolé, dalyvavimas rengiant ir jgyvendinant
sveikatingumo programas. Priemoniy, uztikrinanéiy traumy ir nelaimingy atsitikimy prevencija
gimnazijoje, organizavimas.

II. PAGALBOS TIKSLAI PRINCIPAIL, FUNKCIJOS, FORMOS, RUSYS

5. Pagalbos teikimo tikslai:

5.1. Padéti jgyvendinti mokinio teis¢ ] moksla, uztikrinti veiksmingg ugdyma ir ugdymasi,
sudaryti prielaidas pozityviai socializacijai ir pilietinei brandai.

5.2. Tobulinti mokymo ir mokymosi procesus, kad mokymosi sunkumy turintys mokiniai
1gyty reikiamy jgidziy.

5.3. Stiprinti mokiniy psichologinj atsparumg ir psichikos sveikata, prevencinémis
priemonémis skatinti saugios ir palankios ugdymuisi aplinkos kiirima.

5.4. Bendradarbiaujant su tévais (glob¢jais, riipintojais) iSsiaiSkinti ir Salinti priezastis, dél
kuriy mokiniai negali tinkamai dalyvauti privalomajame Svietime.

5.5. Stiprinti mokytojy (globéjy, riipintojy) geb¢jima bendrauti su mokiniais, turinciais
psichologiniy, mokymosi problemy, vengianc¢iais lankyti gimnazija.

6. Pagalbos teikimo principai:

6.1. Lygios galimybés — kiekvienam mokiniui laiduojamas pagalbos priecinamumas.

6.2. Visuotinumas — pagalba teikiama visiems mokiniams, kuriems jos reikia.

6.3. KompleksiSkumas — pagalba teikiama pagal poreikj kartu su kitomis Svietimo sistemos
pagalbos mokiniui teikimo formomis (informacine, psichologine, specialigja pedagogine ir socialine,
sveikatos prieziiiros).

6.4. Veiksmingumas — remiamasi profesionalia vadyba, tinkamais ir laiku priimtais
sprendimais.

6.5. Individualumas — pagalba teikiama atsizvelgiant j konkretaus mokinio, Seimos ar
konkrecias gimnazijos problemas.

6.6. Konfidencialumas — neatskleidziama konfidenciali informacija be mokinio ar jo tévy
(globéjy, rupintojy) sutikimo tretiesiems asmenims, iSskyrus atvejus, kuriuos numato Lietuvos
Respublikos jstatymai.

7. Pagalbos teikimo funkcijos: diagnosting, informacing, prognozavimo, koordinuojamoji.

8. Svietimo pagalbos formos:

8.1. individualus darbas su mokiniu (tiek turinciu i$skirtiniy gabumy, tiek turin¢iu specialiyjy
ugdymosi poreikiy);

8.2. klasés auklétojy, mokytojy, gimnazijos administracijos pokalbiai;

8.3. socialinio pedagogo, psichologo konsultacijos;

8.4. specialiojo pedagogo ir/ ar logopedo pratybos, mokytojo padéjéjo pagalba pamokose;

8.5. darbas su grupe — grupinés konsultacijos, klasés valandélés, profesinis konsultavimas bei
informavimas, grupinis darbas su gabiais mokiniais, grupiniai psichologiniai ar socialiniy jgudziy
ugdymo uzsiémimai, specialiojo pedagogo ir/ar logopedo grupinés pratybos ir pan.;

8.6. darbas su mokinio Seima — pagalba sprendZiant problemas, trukdancias vaiko ugdymo(-
si) procesui, pasirenkant tolesnj mokymosi kelig, tévy (globéjy, ripintojy) ir gimnazijos
bendradarbiavimo stiprinimas;

8.7. darbas su gimnazijos bendruomene — saugios aplinkos kiirimas ir palaikymas, savivaldos
aktyvinimas;

8.8. darbas su socialiniais partneriais (Rokiskio r. savivaldybés vaiko teisiy apsaugos tarnyba,
Rokiskio r. savivaldybés pedagogine psichologine tarnyba, Rokiskio r. policijos komisariatu, Juodupés
miestelio seniiinija) siekiant uztikrinti pagalbos veiksminguma.



9. Svietimo pagalbos teikimo riisys:

9.1. konsultavimas mokinio, mokiniy grupés, mokytojy, tévy (globéjy, riipintojy) siekiant
padéti iSsiaiSkinti ir suprasti tai, kas vyksta jy gyvenimo ir mokymosi erdvéje, padedant mokytis, naujai
elgtis, geriau pazinti save ar pasirinkti profesija;

9.2. ugdymo diferencijavimas mokiniui ir mokiniy grupei, siekiant sudaryti palankias salygas
tiek gabiy, tiek mokymosi problemy turin¢iy mokiniy ugdymui;

9.3. socialiniy ir gyvenimo jgiidziy formavimas — ugdomas gebé¢jimas priimti sprendimus ir
spresti problemas, kiirybiskai ir kritiSkai mastyti, bendrauti, pazinti save, elgtis visuomenéje priimtinais
budais, valdyti emocijas, sveikos gyvensenos jgidziai;

9.3. elgesio korekcija, socialiai priimtino elgesio modeliavimas;

9.4. nusikalstamumo, gimnazijos nelankymo, alkoholio, tabako ir kity psichika veikianc¢iy
medziagy vartojimo, savizudybiy, ZIV/AIDS, prievartos, smurto ir teisés pazeidimy prevencija;

9.5. pagalbos komandos telkimas gimnazijoje (esant reikalui, pasitelkiant Seima bei
socialinius partnerius), siekiant sékmingai spresti mokiniy problemas.

III. PAGALBOS GAVEJAI IR TEIKEJAI

10. Pagalbos gavé¢jai yra mokiniai, jy tévai (glob¢jai, riipintojai), mokytojai.

11. Pagalbos teikéjai: logopedas, psichologas, socialinis pedagogas, dalyky mokytojai,
klasés vadovas, visuomenés sveikatos specialistas, bibliotekininkas, mokytojo padéjé¢jas, Rokiskio r.
savivaldybés pedagoginé psichologiné tarnyba, kitos institucijos, i kurias kreipiasi /su kuriomis
bendradarbiauja gimnazija.

12. Pagalbos teikimg koordinuoja gimnazijos vadovai.

IV. SVIETIMO PAGALBOS ORGANIZAVIMAS

13. Uz pagalbos teikimg ir jos kokybe atsako gimnazijos direktorius.

14. Svietimo pagalbos teikima vykdo gimnazijos darbuotojai pagal funkcijas,
pareigybinius apraSus ir atlieka direktoriaus jsakymu pavestus darbus.

15. Klasiy vadovai ir dalyky mokytojai:
teikia pagalba savo klasés mokiniams, riipinasi jy asmenybés ugdymu (-si) bei branda;
siekia pazinti auklétiniy, mokiniy poreikius, polinkius, interesus, gabumus;
diferencijuoja ir individualizuoja ugdymo procesa;
teikia informacijg apie profesinj orientavima;
domisi ir riipinasi mokiniy sveikata, jy sauga, puoseléja sveika gyvensena;
suteikia mokiniui reikiamg pagalbg pastebé¢jus, kad jo atzvilgiu taikomas smurtas,
prievarta ar kitokio pobtidZio i$Snaudojimas;

»  bendradarbiauja su pagalbos mokiniui, sveikatos priezitiros specialistais;

»  informuoja tévus (globéjus, ripintojus) apie iSkylancias problemas;

»  padeda mokiniams spresti psichologines, socialines, bendravimo, mokymosi ir kt.
problemas;

»  stebi, analizuoja tévy bei socialinés aplinkos poveikj ugdymui(-si).

16. Specialusis pedagogas:

»  atlicka pedagoginj mokiniy vertinimg, nustato mokiniy ziniy, mokéjimy, jgudziy,
gebéjimy lygj ir jy atitikimg ugdymo programoms, nustato specialiuosius ugdymosi poreikius;

»  mokslo mety pradzioje sudaro Svietimo pagalbos gavéjy sarasa, pateikia jj gimnazijos
Vaiko gerovés komisijai, suderina su Rokiskio r. savivaldybés pedagogine psichologine tarnyba ir
teikia tvirtinti gimnazijos vadovui;

»  padeda specialiyjy poreikiy mokiniams jsisavinti ugdymo turinj (specialiojo pedagogo
kabinete ar klas¢je) ir lavina jy sutrikusias funkcijas, atsizvelgdamas j kiekvieno mokinio gebéjimus,
ugdymosi galimybes, mokymosi ypatumus;

»  pataria mokytojams, kaip pritaikyti specialiyjy poreikiy mokiniams mokomaja
medZziagg ir parinkti mokymo priemones, rengti ugdymo programas (pritaikytas ir individualizuotas
bendrgsias programas);
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»  teikia metoding pagalbg mokytojams, specialiyjy poreikiy mokiniy tévams (globéjams,
ripintojams) ir kitiems asmenims, tiesiogiai (arba nuotoliniu biidu) dalyvaujantiems ugdymo procese, ir
juos konsultuoja mokiniy, turin¢iy specialiyjy poreikiy, ugdymo klausimais.

»  Yra Vaiko gerovés komisijos narys.

17. Logopedas:

» jvertina mokiniy kalbos raidos ypatumus, nustato kalbéjimo ir kalbos sutrikimus;

> sitilo jtraukti mokinius, turin¢ius kalbéjimo ir kalbos sutrikimy, j Svietimo pagalbos
gaveéjy sarasg bei skirti Siems mokiniams specialigjg pedagogine (logopedo) pagalbg;

»  numato specialiosios pedagoginés pagalbos teikimo tikslus ir uzdavinius, jy pasiekimo
budus ir metodus, atitinkanc¢ius specialiuosius mokiniy poreikius bei galimybes, ir juos taiko;

»  bendradarbiauja su mokytojais, specialiyjy poreikiy mokiniy tévais (globg¢jais,
ripintojais), kitais asmenimis, tiesiogiai dalyvaujanciais ugdymo procese bei Rokiskio r. savivaldybés
pedagoginés psichologinés tarnybos specialistais.

» Yra Vaiko gerovés komisijos narys.

18. Socialinis pedagogas:

> Salina priezastis, dél kuriy mokiniai negali lankyti gimnazijos ar vengia tai daryti, grazina
1 gimnazija nelankanc¢ius mokinius;

»  padeda iSsiaisSkinti problemas dél mokiniy mokymosi motyvacijos stokos (padeda
mokiniams, turintiems mokymosi sunkumy);

> dirba ir bendradarbiauja su klasiy vadovais, kitais pedagogais bei specialistais,
gimnazijos administracija, tévais ar kitais teisétais vaiko atstovais, bendruomene, sprendziant vaiky
socialines — pedagogines problemas;

»  teikia individualia pagalba mokiniams ir tévams dél mokymosi sunkumy, elgesio,
bendravimo problemy;

»  teikia individualig pagalba, socialines paslaugas gaunanc¢ioms Seimoms;

»  vykdo nusikalstamumo, gimnazijos nelankymo, narkotiniy ir psichotropiniy medziagy
vartojimo, sveikatos stiprinimo, smurto, savizudybiy ir kity neigiamy socialiniy reiSkiniy prevencija;
bendradarbiauja su socialiniais partneriais;

»  bendradarbiauja su Rokiskio policijos komisariatu, Vaiko teisiy tarnyba, Socialinés
paramos skyriumi, Tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatoriumi, Juodupés seniiinijos socialiniais
darbuotojais.

> organizuoja gimnazijos bendruomenés Svietimg neigiamy socialiniy reiskiniy
prevencijos klausimais.

> Yra Vaiko gerovés komisijos narys.

19. Psichologas:

»  lvertina mokinio galias ir sunkumus, raidos ypatumus, psichologines, asmenybés ir
ugdymosi problemas;

»  atlieka mokiniy veiklos ir elgesio pamoky metu stebésena; konsultuoja psichologiniy,
asmenybés, ugdymosi problemy turincius mokinius, jy tévelius (glob¢jus, ripintojus), mokytojus Siy
problemy sprendimo klausimais ir rengia rekomendacijas;

> konsultuoja mokinius profesijos pasirinkimo klausimais;

»  atlieka gimnazijai aktualius psichologinius tyrimus, atsizvelgdamas j bendruomenés
poreikius;

»  inicijuoja, rengia ir jgyvendina psichologiniy problemy prevencijos programas,
padedancias iSvengti psichologiniy, asmenybés ir ugdymo problemy bei veiksmingiau ugdyti
psichologiniy, asmenybés ir ugdymo problemy turin¢ius mokinius;

> Sviecia gimnazijos bendruomeng¢ vaiko raidos psichologijos, pedagoginés ir socialinés
psichologijos klausimais;

»  bendradarbiauja su mokytojais, logopedu, specialiuoju pedagogu, socialiniu pedagogu ir
kitais su mokiniu dirbanciais specialistais.

> Yra Vaiko gerovés komisijos narys.

20. Mokytojo padéjéjas:

> didina mokinio, kuris turi specialiyjy ugdymo poreikiy, ugdymo veiksminguma;

> dirba su mokiniais ar (ir) mokiniy grupe, turinciais vidutiniy, dideliy ar labai dideliy
specialiyjy ugdymosi poreikiy ir dél jgyty ar jgimty sutrikimy negalinCiais savarankiSkai dalyvauti



ugdymo procese;

»  padeda mokiniui ar (ir) mokiniy grupei atlikti su ugdymusi, savitarna, savitvarka ir
maitinimusi susijusias veiklas;

»  padeda orientuotis aplinkoje, judéti, tinkamai naudotis ugdymui skirtomis techninés
pagalbos priemonémis, teikia teksto skaitymo ir konspektavimo bei kitas paslaugas. Pagalba teikia
ugdymo proceso metu.

21. Visuomenés sveikatos specialistas:

»  rupinasi mokiniy sveikata saugojanciy ir stiprinanciy priemoniy jgyvendinimu;

»  numato ir padeda gimnazijos administracijai Salinti veiksnius, galin¢ius mokiniams
sukelti ligas;

> organizuoja traumy ir nelaimingy atsitikimy, fizinio, psichologinio, seksualinio smurto
prevencija;

> organizuoja pirmin¢ létiniy neinfekciniy ligy, sukeliamy ritkymo, alkoholio ir narkotiky
profilaktika;

> igyvendina uzkreciamy ligy profilaktikos bei pries epidemines priemones;

»  teikia pirmajg pagalba pavojingy biukliy, traumy, nelaimingy atsitikimy ar apsinuodijimy
atvejais.

22. Vaiko gerovés komisija:

»  remdamasi turima gimnazijoje atlikty tyrimy, vidaus vertinimo medziaga ir duomenimis,
vertina gimnazijos ugdymosi aplinka, mokiniy sauguma;

> analizuoja mokiniy ugdymosi poreikius, mokymosi motyvacijos mazéjima;

»  nustato Svietimo pagalbos priemoniy prioritetus, kryptis ir biidus, teikimo forma;

»  rupinasi, kad kuo anksCiau buty aptinkami pavojai, susij¢ su mokiniy saugumu
gimnazijoje, saugios ugdymosi aplinkos ktirimu, mokiniy atskirties mazinimu;

»  nagrin¢ja mokiniy nenoro lankyti mokykla, gimnazijos nelankymo, baimiy eiti ]
gimnazija, nes¢kmingo mokymosi priezastis, imasi veiksmy, padedanc¢iy sugrazinti vaikus ] mokyklg ir
sekmingai mokytis;

> analizuoja elgesio taisykliy pazeidimus, smurto, paty¢iy, Zalingy iprociy, teisétvarkos
pazeidimy atvejus, sutarty tiksly dél mokinio elgesio gerinimo pasiekimy rezultatus, vaikui paskirtos
minimalios ar vidutinés priezitiros priemonés vykdyma, teikia rekomendacijy mokytojams dél ugdymo
metody ir darbo organizavimo su mokiniais, kuriy elgesys yra nepageidaujamas;

»  spresdama konkretaus vaiko problemas; renka informacija i§ mokytojy, klasés vadovy,
Svietimo pagalbos specialisty, tévy (glob¢jy, riupintojy), vaiko, atsizvelgia  aplinkos ir gimnazijos
mikroklimato veiksnius, su kuriais susiduria vaikai, turintys specialiyjy ugdymosi poreikiy, vaikai i$
socialing atskirtj patirianciy Seimy, ekonominiy sunkumy turin¢iy, i§vykusiy j uzsienj Seimy;

»  planuoja, kaip ir kas bus daroma, kokia Svietimo ar kita pagalba bus teikiama, kas ir uz
ka bus atsakingas, sudaro pagalbos mokiniui plang (priedas Nr.1.),

»  analizuoja teikiamos Svietimo pagalbos mokiniui veiksminguma, prireikus koreguoja
Svietimo pagalbos priemoniy teikimg (priedas Nr.2);

»  analizuoja vaiky tarpusavio santykiy, pedagogy ir mokiniy santykiy problemas ir teikia
siilymy pedagogams dé¢l iy santykiy gerinimo;

> teikia sililymy gimnazijos direktoriui; atlieka vaiky, turin€iy specialiyjy ugdymosi
poreikiy (iSskyrus poreikius, atsirandancius d¢l iSskirtiniy gabumy), pirminj jvertinimg ir teikia sitilymy
gimnazijos vadovui dél specialiojo ugdymo Siems vaikams skyrimo Lietuvos Respublikos Svietimo ir
mokslo ministro nustatyta tvarka;

»  teikia rekomendacijy pedagogams, tévams (globéjams, ripintojams) dél specialiojo
ugdymo biidy, metody, trukmés pritaikymo, techninés pagalbos ir specialiyjy mokymo priemoniy
naudojimo;

> organizuoja ir koordinuoja ugdymo programy pritaikyma, individualizavima; tvarko
mokiniy, turin¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, apskaitg gimnazijoje (sudaro Svietimo pagalbos gavéjy
sqrasg);

»  sitlo téevams (globéjams, ripintojams) vaiko specialivosius ugdymosi poreikius jvertinti
pedagoginéje psichologingje tarnyboje (Si Komisijos funkcija nevykdoma nuotoliniu budu);

»  konsultuoja tévus (globéjus, ripintojus) vaiky ugdymo organizavimo, -elgesio,
lankomumo, saugumo uztikrinimo ir kitais aktualiais klausimais.



Karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio (ekstremali temperatiira,
gaisras, potvynis, puga ir kt.), kelian¢io pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu Komisija
funkcijas (iSskyrus pirminj vaiky specialiyjy ugdymosi poreikiy jvertinimg) gali vykdyti nuotoliniu
bidu.

V. MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU, UGDYMO
ORGANIZAVIMAS

23.  Mokiniy specialiyjy ugdymosi poreikiy pirminj jvertinimg atliecka gimnazijos Vaiko
geroves komisija, mokiniy specialiuosius ugdymosi poreikius (iSskyrus atsirandancius dél iSskirtiniy
gabumy) pedagoginiu, psichologiniu, medicininiu ir socialiniu pedagoginiu aspektais jvertina Rokiskio
r. savivaldybés pedagoginé psichologiné tarnyba.

24. Mokiniui specialusis ugdymas ir Svietimo pagalba skiriami vadovaujantis Mokinio
specialiyjy ugdymosi poreikiy (iSskyrus atsirandan¢ius dél iSskirtiniy gabumy) pedagoginiu,
psichologiniu, medicininiu ir socialiniu pedagoginiu aspektais, jvertinimo ir specialiojo ugdymosi
skyrimo tvarkos aprasu.

25. Mokiniy ugdymas organizuojamas vadovaujantis pradinio, pagrindinio, vidurinio
ugdymo bendrosiomis programomis, bendraisiais ugdymo planais.

26. Pradinio, pagrindinio, vidurinio ugdymo bendrosios programos pritaikomos,
atsizvelgiant | nustatytus mokinio specialiuosius ugdymosi poreikius, mokinio, tévy (globéjy, riipintojy)
pageidavimus ir vadovaujantis pedagoginés psichologinés tarnybos iSvadomis bei rekomendacijomis.

27. Mokytojai mokiniui, turin¢iam specialiyjy ugdymo poreikiy, pritaiko ar individualizuoja
ugdymo/mokymo turinj, numato individualy ugdymo tiksla ir uzdavinius, pagalbiniy priemoniy
naudojimo galimybe, ugdymo budus bei metodus, apie tai nurodant gimnazijos nustatytoje formoje
(Pritaikytos programos forma priedas Nr.3, Individualizuotos programos forma priedai Nr.4. ir Nr.5.).
Specialusis pedagogas, logopedas individualizuotose programose numato teikiamos pagalbos kryptis.

28.  Pritaikytos/individualizuotos programos teikiamos derinimui Vaiko gerovés komisijai iki
einamyjy mety rugséjo 15 d. Jos aptariamos vaiko gerovés komisijos posédyje.

29. Mokslo mety eigoje mokiniams, pristacius pedagoginés psichologinés tarnybos pazyma
apie specialiyjy ugdymosi poreikiy nustatymg, rekomenduojamg specialisty pagalba, rekomendacijas
del tolesnio ugdymo, mokytojai, susipazing su dokumentais, uzpildo gimnazijos nustatytas pritaikyty,
individualizuoty programy formas ir teikia derinimui Vaiko gerovés komisijai. Mokinys jtraukiamas j
Svietimo pagalbos gavéjy sarada, Vaiko gerovés komisija numato specialisty pagalbos teikima, jos
intensyvuma.

30. Mokiniy priemimas mokytis pagal bendrojo ugdymo programas, kélimas | aukStesne
klasg, jy per¢jimas prie aukStesnio lygmens ugdymo programos, ugdymo programos kartojimas, jos
baigimas ir pasiekimy gilinimas bei plétojimas nustatomas vadovaujantis Nuosekliojo mokymosi pagal
bendrojo lavinimo programas tvarkos apraSu (aktualia redakcija), patvirtintu Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro.

31. Mokiniams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy dél i$skirtiniy gabumy, ugdymas
gali biti:

30.1. ankstinamas, vadovaujantis Vaiko brandumo mokytis pagal prieSmokyklinio ir pradinio
ugdymo programas jvertinimo tvarkos apraSu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministro 2005 m. spalio 29 d. jsakymu Nr. ISAK-2173 (Zin., 2005, Nr. 131-4747), anks&iau pradéjus
dalyvauti prieSmokyklinio ir/ar pradinio ugdymo programose;

30.2. spartinamas prieSmokykliniame, pradiniame ir pagrindiniame ugdyme teisés akty
nustatyta tvarka.

32. Organizuojant mokiniy ugdyma pamokoje, veiklose gali dalyvauti du mokytojai,
Svietimo pagalbos specialistai.

33.  Mokiniy mokymosi pasiekimy patikrinimus pagal bendrojo ugdymo programas,
gimnazija vykdo vadovaudamasi mokymosi pasiekimy patikrinimy organizavimo ir vykdymo tvarka.

34.  Mokiniui, baigusiam bendrojo ugdymo programa, jgijusiam atitinkamg iSsilavinima,
mokymosi pasiekimus jteisinantis dokumentas iSduodamas vadovaujantis Pazyméjimy ir brandos
atestaty iSdavimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro.



35. Mokiniui, nejgijusiam pradinio, pagrindinio ir vidurinio iSsilavinimo iSduodamas
mokymosi pasiekimy pazymeéjimas.

VI. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

36. Gimnazija, atsizvelgdama j mokinio specialiuosius ugdymosi poreikius, pagal galimybes
uztikrina ugdyma(si) pritaikytoje ugdymosi aplinkoje, reikiamos Svietimo pagalbos teikima, apriipinimg
specialiosiomis mokymo priemonémis ir ugdymui skirtomis techninémis pagalbos priemonémis
gimnazijoje.




Rokiskio r. Juodupés gimnazijos
turinéiy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo
organizavimo tvarkos aprasas

1 priedas
, klasés mokinio (-és), ugdomo (-0s)
Mokinio vardas, pavardé klasé
pritaikant/individualizuojant Bendrasias programas,
tinkama pabraukti surasyti dalykus pagal PPT rekomendacijas

INDIVIDUALUS UGDYMO IR PAGALBOS MOKINIUI PLANAS
2021-2022 m.m.

Dalykas Dalyko Skiriamas dalyko Mokytojo
savaitiniy sav. ugdymo val. padéjéjo

ugdymo valandy skaiCius* pagalba
sk. pamokose

1
2
3
4.
5.
6
7
8
9.
***Ugdymo plano Kkeitimai, susij¢ su
atleidimu nuo uZsienio kalbos (angluy):
Socialiniy jgtidziy ugdymo pratybos
(socialinis pedagogas)

Svietimo pagalbos specialisty teikiama pagalba
Specialioji pedagoginé pagalba:
Logopedo ok
Specialiojo pedagogo:

e Specialiosios lietuviy kalbos pratybos
e Specialiosios matematikos pratybos

Socialiné pedagoginé pagalba **
Socialinio pedagogo

Psichologiné pagalba

Psichologo ok

Minimalus privalomu pamokuy skaicius ‘

* Vaiko geroves komisijos sprendimu specialiojo pedagogo pagalba teikiama pamoky metu.
** Logopedo, socialinio pedagogo, psichologo pagalba teikiama ne pamoky metu ir | bendra savaitiniy
ugdymo valandy skaic¢iy nejskai¢iuojama.

*#% Ugdymo plano keitimai. Socialiniy jgtidziy ugdymo pratybos.

Mokinys

(parasas) (vardas, pavardé)

Mokinio tévai

Klasés vadovas

Direktoriaus pavaduotojas ugdymui




Rokiskio r. Juodupés gimnazijos

Svietimo pagalbos mokiniui teikimo ir mokiniy,
turinéiy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo
organizavimo tvarkos apraSas

2 priedas

Rokiskio r. Juodupés gimnazija

Pagalbos planas moKkiniui

Mokinio vardas, pavard€, KIaSe..............cccuieiiiiiiiiiiiiiiiiiieece et
Problema Bendras tikslas

Tikslui pasiekti, sutariame
Mokinys

Tévai
(glob¢jai)

Klasés vadovas

Socialinis
pedagogas

Specialusis
pedagogas

Psichologas

APTARTA Vaiko gerovés komisijos posédyje, protokolo Nr...........
Situacijg perZzitiréti ......oeevveeeeveeeeveeesnnenns

MoKinio t&vai (ZLODEJAT) ...eoveeuiiriieiiiieii et

1Y 0) <111 ST

KoOrdinatorils = e e e
(pareigos, vardas, pavarde, parasas)



Rokiskio r. Juodupés gimnazijos

Svietimo pagalbos mokiniui teikimo ir mokiniy,
turinéiy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo
organizavimo tvarkos apraSas

3 priedas

PRITARTA
Vaiko gerovés komisijos posédyje
202...-09-....... protokolo Nr....

ROKISKIO R. JUODUPES GIMNAZIJA

(dalyko pavadinimas)

BENDROJO UGDYMO PROGRAMOS PRITAIKYMAS 2021-2022 m.m.

MOKINIo vardas, PAVATAE .........c.cooiiiiiiriieiie ettt ettt ettt et st eebeeseaeebeesaeeenbeenseeenbeenaeaens
Klaseé ....oooeeeiiiiiiiiiie
Specialisty teikiama pagalba: logopedas, specialusis pedagogas (pabraukti)

PRITAIKOMI UGDYMO METODAI IR BUDAI

azyméti naudojamus ugdymo biudus ir metodus X arba iStrinti nenaudojamus, galima jraSyti ir savo

naudojamus ugdymo metodus bei btidus pagal dalyko specifiSkuma)

Mazinamas uzduociy kiekis

Kai kurios uzduotys praleidziamos

Supaprastinamos uzduotys

Mazinamos mintino mokymosi uzduociy apimtys

Uzduotys, nurodymai, instrukcijos papildomai pateikiamos ir rastu

Zodiné informacija pateikiama kalbant létai, aiskiai, trumpais sakiniais

Leidziama naudotis sgvoky paaiSkinimais, formuliy, taisykliy rinkiniais su uzduociy
atlikimo schemomis ir pan.

Skiriama daugiau laiko rasto darbams, darbui su vaizdine medziaga

Ribojamas abstrak¢ios informacijos jsiminimas: remiamasi gyvenimiskais, realiais
pavyzdziais ir mokinio patirtimi

Mazinamas uzduociy kiekis, daugiau laiko skiriama sunkesniy temy jtvirtinimui

Kuo daugiau informacijos pateikiama vaizdziai (uzduotys iliustruojamos pieSiniais,
simboliais, grafiskai, schemomis ir kt.)

Rasytiné informacija papildomai paaiskinama ir zodziu

Vengiama sudétingos, prastai struktiiruotos, nepakankamai aiSkios simbolinés vizualinés
informacijos

Ribojamas vizualiniu biidu isisavinamos medziagos kiekis

Jei pamokos metu biitina vaizdiné medziaga, ji paaiSkinama ir aptariama zodziu su mokiniu

Mazinamas vizualiniy stimuly kiekis darbo lape ar knygoje, uzdengiama nereikalinga lapo
dalis ir paliekama tik ta vieta, kuri reikalinga

ISrySkinami, pabraukiami svarbiis Zodziai, formulés, taisyklés mokomoje medziagoje,
pratinama, kad mokinys pats taip zymétysi

Jei mokinys(-¢) painioja zenklus (>, <, optiskai panasias raides), skaitmenis (pvz.:6, 9) jie
pazymimi skirtingomis spalvomis

Nereikalaujama dailaus rasto, taisyklingo geometriniy figtiry nubrézimo bei labai tikslaus jy
iSmatavimo

Perskaitomos kartu su mokiniu ir i§sianalizuojamos sudétingesniy uzdaviniy salygos

Kartu atliekama pirma uZzduotis, kad mokinys(-¢) suprasty, kaip reikia atlikti analogiskas
uzduotis

Iki minimumo sumazinamas mechaniskai jsimenamos informacijos kiekis

Pamoka neperkraunama nauja informacija, zinios pateikiamos nuosekliai




Mokinys(-¢) stebimas(-a) ir daznai primenama uzduoc¢iy atlikimo nuoseklumas

Skatinama pasizyméti esming informacijg, mokoma susidaryti schemas

Mokoma jsiminimo strategijy (ieSkant rySio su aplinka, gerai zinomais faktais, panasiy
zodziy atitikmenimis ir kt.)

Mokoma pasiruosti uzuominy atmintines ir leidZiama jomis naudotis pamoky, savarankisky
darby, kontroliniy darby metu.

Mokoma jsimenamg informacijg skaidyti dalimis (pvz.:263082681: 26 —308 — 2681 arba
skaitant tekstg - pastraipos, dalies esme pasizyméti simboliais, uzsiraSyti frazémis, sakiniais
ir kt.)

Pries kontrolinj darbg perzvelgiamos uzduotys ir i$siaiSkinami nesuprantami zodziai

Kontroliniy darby metu leidZziama naudotis biitiniausia informacija bei priemonémis
(taisykliy rinkiniais, klasés darby sgsiuviniais, lentelémis, skaiiuotuvais, kompiuteriu ir kt.)

Kontroliniy darby metu atrenkamos ir pateikiamos tik esminés temos uzduotys, zinios
tikrinamos testais, jraSymo pratimais ir kt.

Akcentuojama mokinio pazanga, pastebimi teigiami ugdymosi pokyciai

Mokant skaitmeny, geometriniy figtiry naudojami multisensorinius buidai (lipdyti, lankstyti,
piesti ore skaitmenis ir tuo paciu metu sakyti jy pavadinimus)

Atliekant uzduotis rastu, leidziama komentuoti, tarti garsiai atlieckamus veiksmus, garsus,
skiemenis

Akcentuojami mokinio(-és) pasiekimai, pastangos, o ne trukumai

Parenkama tinkama sédéjimo vieta, sumazinant aplinkos dirgikliy poveiki

Ribojamas biitiny mokymosi priemoniy kiekis ant suolo (paliekamos tik pacios biitiniausios)

Mokinys daznai ,,matomas“, stebimas jo démesingumas, padedama jam ,grizti“ prie
uzduoties (iStariamas sutartinis zodis, garsas ar kitaip primenama apie atlickamus darbus)

Padedama mokiniui (-ei) pradéti kiekvieng uzduotj, pateikiamas veiksmy planas, sprendimo
pavyzdys ar rasinio eigos etapai, numatomas laikas uzduoties daliai ar visai uzduociai atlikti

LeidZiama dirbti mokiniui(-ei) priimtinu tempu bei skiriama pakankamai laiko tarp vienos
ir kitos veiklos, kad mokinys(-¢) spéty pasiruosti

Kaitaliojamos monotoniskos uzduotys (skaiiavimo, gramatikos pratimai ir kt.) su
praktinémis (IKT, schemy, diagramy sudarymas), zaidybinémis (galvostkiai, labirintai ir
pan.)

Sudaromos salygos mokiniui(-ei) pamokos eigoje fiziSkai pajudéti (surinkti sasiuvinius,
nuvalyti lentg ir pan.)

Mokytojo parasas, vardas, pavarde ...........cccccceeviieeiiienieeiiiee e



Rokiskio r. Juodupés gimnazijos

turinéiy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo
organizavimo tvarkos aprasas
4 priedas

Lietuviy ir uzsienio k.

ROKISKIO RAJONO JUODUPES GIMNAZIJA

MOKINIO vardas .........ccceeeeeuiieieiiiiie e
Pavard@...........oooovviiiiiiiieie e
GIMIMO METAL ..oeeeiiiiiiiieiieeeee e INDIVIDUALIZUOTA PROGRAMA
KIASE ..t eeeeeeeeeeneeas (dalyko pavadinimas)
2021 -2022 m.m. ..................... ménesio/trimestro/pusmecio
(pabraukti)
Programa parenge : ........ooeeevviieeiiiiiieeeee e
(mokytojo vardas, pavardé¢, parasas)
Individualis Ugdymo tIKSIAT 1T UZAAVINIAL: ...cccuviiiiieeiiiecie e eeeeestee et e et e et e e et eesbeeessseeesssee e sseessseesssseesassaeassaeeassaeeassesansseeanssaeansseeanssaeansseenssseenssensnssenanes

SPECIALISTU TEIKIAMOS PAGALBOS KRYPTYS
70T {03 o 1S4 [0 LA SRS

PRITARTA
Vaiko gerovés komisijos posédyje
202...-09 - protokolo Nr. .........



Mokinio pasiekimy zyméjimas: iSmoko/jsisavino +, nepilnai iSmoko + -, neiSmoko (kodél?) —

Eil.
Nr.

Dalyko programos individualizuotas turinys

Mokinio
pasieki-
mai

Taikomi ugdymo budai ir metodai
(pazyméti langeliuose ar pabraukti)

o0 Sumazinamas uzduodiy kiekis.

O Supaprastinamos uzduotys.

o Vadovélio uzduotys kei¢iamos mokytojo sudarytomis uzduotimis.

o Raso tik dalj diktanto.

o Raso kas antrg diktuojama sakinj.

o Digrafiniy klaidy grupé skai¢iuojama kaip viena klaida (painiojamos panaSios
grafemos, grafiniai vienetai, simboliai).

O Nereikalaujama dailaus rasto.

0 Rasymui pateikiami lapai paryskintomis linijomis, Sriftu.

0 Mazinamos skaitymo uzduotys.

o Nereikalaujama skaityti sudétingesnés struktiiros Zodziy, sakiniy.

o0 Nereikalaujama skaityti garsiai pries klase.

Tekstai mokiniui perskaitomi:

o visada; O kartais.

o Skaitoma teksta seka naudodamas pagalbines priemones (piestuka, liniuote ir
pan.)

O Prie§ pateikiant uzduotis suformuluojami konkrettis klausimai.

o Nereikalaujama mokytis atmintinai.

0 Mazinamos mintino mokymosi uzduo€iy apimtys.

O Atsakinéti leidziama naudojantis planu, pagalbiniais klausimais.

o AiSkinant Zodziu naudojama iliustruojanti medziaga.

o0 Nagringjant teksta jis suskirstomas pastraipomis, iSskiriami esminiai dalykai.
Pamoky metu leidziama naudotis:

O taisykliy rinkiniais, raidynu;

o atlikty analogisSky pratimy pavydziais;

okitomis papildomomis priemonémis (ISVardinti)..........cocceevererenenenenenenencenens
Naudojamos démesj organizuojancios priemonés.

o periodiSkai atkreipiamas démesys j mokinio atlickama uzduotj;

o naudojamas tarpinis atsiskaitymas atliekant uzduotj;

o0 naudojami mokytojo ir mokinio susitarimai, organizuojantys démesj;

0 naudojamos jvairios paskatinimo priemonés;

O akcentuojamos s¢kmés;

OKIEA Lottt sttt ettt ettt ettt e
(irasykite nepaminétas individualizuotas darbo formas, kurias taikote savo darbe)

Kontrolinj darbg raso:

1.0 savarankiskai; 0 su minimalia pagalba; O su Zymia pagalba;

2. o kartu su visais klaséje; o atskirai, kitu laiku; o pas spec.pedagoga;

3. 0 sumazinamas uzduociy kiekis; 0 pateikiamos atskirai paruostos uzduotys; 0O
leidziama naudotis papildomomis mokymo priemonémis.

Padaryty atZymy skaicius




Rokiskio r. Juodupés gimnazijos

turinéiy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo
organizavimo tvarkos aprasas

S priedas
Tiksliesiems ir socialiniams mokslams
ROKISKIO RAJONO JUODUPES GIMNAZIJA
MOoKinio vardas .........ccceeeeeeeiiieniieeeiee e
Pavarde........cooooeiiiiiiee e
GIMIMO MELAT ...vvvieieiiiieeeeiiiee e e INDIVIDUALIZUOTA PROGRAMA
KIASE ..t eeeeeeeeeeneeas (dalyko pavadinimas)
2021 = 2022 MM, .oooveveeeiieeeiee e ménesio/trimestro/pusmecio
(pabraukti)
Programa parenge : .........oeeeeviiieiiiiiieeeee e

(mokytojo vardas, pavard¢, parasas)

Individualiis ugdymo tikslai ir uzdaviniai:

SPECIALISTU TEIKIAMOS PAGALBOS KRYPTYS
N o1STea 1 o) Fo R o Teta T o SRS

PRITARTA
Vaiko gerovés komisijos posédyje
202....-09- protokolo Nr. .........



Mokinio pasiekimy zyméjimas: iSmoko/jsisavino +, nepilnai iSmoko + -, neiSmoko (kodél?) —

Eil.
Nr.

Dalyko programos individualizuotas turinys

Mokinio
pasiekimai

TAIKOMI UGDYMO BUDAI IR METODAI
(pazyméti langeliuose ar pabraukti)

0 Mazinamas uzduociy kiekis.

O Supaprastinamos uzduotys.

o Uzduotys keic¢iamos kitomis, lengvesnémis.

Tekstai mokiniui perskaitomi.:

o visada; O kartais.

o Pries pateikiant uzduotis suformuluojami konkrettis klausimai.

o Nereikalaujama atsakinéti pries klase.

0 Mazinamos mintino mokymosi uzduociy apimtys.

o Nereikalaujama dailaus rasto.

o Rasymui pateikiami lapai parySkintomis linijomis, Sriftu.

o Aiskinant ZodZiu naudojama iliustruojanti medziaga.

o Schemos, grafiniai pieSiniai, zemélapiai komentuojami Zodziu.

o Naudojamos paprastos schemos, grafiniai piesiniai, Zemélapiai.

O Naudojamos specialiai parengtos uzduotys, kuriose aiskiai i8déstoma skai¢iy struktiira (deSimtys, Simtai,
takstanciai ir t.t.)

O Skaitoma uzdavinj ar teksta seka naudodamas pagalbines priemones (piestuka, liniuotg ir pan.)

o Tekstiniai uzdaviniai analizuojami naudojant uzdavinio sprendimo schemas,
sutrumpintg salyga.

o Tekstiniai uzdaviniai atspindi gyvenimiskas situacijas artimas mokinio aplinkai.
o Pateikiamos nuorodos apie uzdavinio sprendimo veiksmus ir jy eilisSkuma.

o Nereikalaujama atlikti braizymo uzduociy.

0 Mazinamas braizymo uzduociy kiekis.

Pamoky metu leidziama naudotis:

O taisykliy, formuliy rinkiniais;

o daugybos lentele; svorio, ilgio, laiko ir kt.maty lentelémis;

O sasiuviniu, knyga;

o skaiCiuotuvu;

O atraminémis lentelémis, schemomis;

o analogiSkai i§spresty uzduociy pavydziais;

o kitomis papildomomis priemonémis (ISvVardinti)..........ceceeeeverenenenenenieneencnenne.

Naudojamos démesj organizuojancios priemonés.

o periodiskai atkreipiamas démesys | mokinio atlickama uzduotj;

o naudojamas tarpinis atsiskaitymas atliekant uzduotj;

o naudojami mokytojo ir mokinio susitarimai, organizuojantys démesj;

o naudojamos jvairios paskatinimo priemongs;

0 akcentuojamos sé¢kmés;

T KIEA 1t s
Kontrolinj darbg raso:

1.0 savarankiSkai; O su minimalia pagalba; 0 su Zymia pagalba;

2. o kartu su visais klas¢je; o atskirai, kitu laiku; 0 pas spec.pedagoga;

3. o sumazinamas uzduoCiy kiekis; o pateikiamos atskirai paruoStos uzduotys; o leidziama naudotis
papildomomis mokymo priemonémis.

Padaryty atZymy skaicius




