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PRITARTA: Rokiškio r. logopedų, specialiųjų pedagogų metodinio būrelio posėdyje 2021-08-26, 

protokolo Nr.21-2, metodinio būrelio pirmininkė J. Blažienė   



 

1.TIKSLAS:  šalinti garsų tarimo trūkumus. 

 

2.UŽDAVINYS:   

Naudojant: 

 bendrąją kalbos padargų mankštą,  

 mankštas atskirų garsų tarimo mokymui,  

 foneminės klausos lavinimo pratimus,  

 atitinkamus kvėpavimo bei pūtimo pratimus, 

išmokyti mokinį taisyklingai tarti, diferencijuoti garsus bei įtvirtinti taisyklingą garsų tarimą 

šnekamojoje kalboje. 

 

3. BENDRA KALBOS PADARGŲ MANKŠTA 
1. Lūpų ir skruostų mankšta 

 Išpūsti abu skruostus (paeiliui po vieną pripūstą palaikyti); 

 Suglaudus lūpas įtraukti skruostus į burną; 

 Čiulpimo judesiai lūpas atkišus į priekį; 

 Papsėti lupas tariant  p, b, m; 

 Sukąsti dantis, lupas piltuvėliu atkišti į priekį; 

 Plačiai išsižiojus įtraukti lūpas į burną; 

 Paimti lūpomis pieštuką ir palaikyti; 

 Nuleisti apatinį žandikaulį. 

2. Liežuvio mankšta 

 Iškišti platų liežuvį ir įtraukti atgal; 

 Iškišti siaurą liežuvį ir įtraukti atgal; 

 Liežuvio galiuką pakelti į viršų ir žemyn; 

 Liežuvio šaknį pakelti, nuleisti (liežuvis už apatinių dantų); 

 Pasukti liežuvį į kairę ir dešinę; 

 Liežuvį sukti ratu, aplaižyti dantis; 

 Liežuvį atremti į viršutinių dantų alveoles, tariant t t t . 

 

4.VERTINIMAS: ugdytinių pasiekimai pratybų metu vertinami žodžiu, o I ir II  pusmečių pabaigoje 

- vertinami įrašant logopedo dienyne „sutrikimas pašalintas“, „sutrikimas iš dalies pašalintas“, 

„sutrikimas nepašalintas“. 

 

5.TURINYS:   

Eil.Nr. Temos Pastabos 

1.  Mokinių kalbinių gebėjimų tyrimas. Tėvų bei mokytojų 

konsultavimas. 

 

2.  Garso S tarimo mokymas, tikslinimas, įtvirtinimas.  

 

3.  Garso Š tarimo mokymas, tikslinimas, įtvirtinimas.  

 

4.  Garsų S-Š diferencijavimas. Foneminės klausos lavinimas.  

 

5.  Garso Z tarimo mokymas, tikslinimas, įtvirtinimas.  

 

6.  Garso Ž tarimo mokymas, tikslinimas, įtvirtinimas.  

 

7.  Garsų Z-Ž diferencijavimas. Foneminės klausos lavinimas.  

 

8.  Garso C įtvirtinimas.  

 

9.  Garso Č įtvirtinimas.  

 

10.  Garsų C-Č diferencijavimas. Foneminės klausos lavinimas.  

 



 

11.  Garso DZ įtvirtinimas.  

 

12.  Garso DŽ įtvirtinimas.  

 

13.  Garsų DZ – DŽ diferencijavimas. Foneminės klausos 

lavinimas. 

 

14.  Garsų Z – DZ diferencijavimas. Foneminės klausos 

lavinimas. 

 

15.  Garsų Ž – DŽ diferencijavimas. Foneminės klausos 

lavinimas. 

 

16.  Garso L tarimo mokymas, tikslinimas, įtvirtinimas.  

 

17.  Garso R tarimo mokymas, tikslinimas, įtvirtinimas.  

 

18.  Garsų L-R diferencijavimas. Foneminės klausos lavinimas.  

 

 

Ugdymo turinys, garso mokymo trukmė pritaikomi atsižvelgiant į sutrikimo pobūdį, 

individualius mokinio gebėjimus. Reikalui esant, gali būti keičiamas pratybų nuoseklumas ir 

intensyvumas. 

 

6.Ištekliai:  

 

 Noriu aiškiai kalbėti. I d. Raminta Perminienė, Daiva Urbonienė. Lucilijus, 2005. 

 

 Noriu aiškiai kalbėti. II d. Raminta Perminienė, Daiva Urbonienė. Lucilijus, 2006 

 

 Taisyklingai tariu S Z C DZ. Jolanta Repšienė. Tabula, 2008 

 

 Tark garsus taisyklingai. Aldona Andrianova. Lucilijus, 2004.        

 

 "Tark žodelį, tark dar vieną... Garsų tarimas ir diferencijavimas" .Nijanga, 2009. 

 

 Panašiai skamba (žaidimas). A.Kvičiuvienė. 

 

 Prielinksniai ir garsai paveikslėliuose. J.Lendraitienė, N.Zinkevičienė. Šiauliai, 2002. 

 

 Garsų tarimas. A.Andrianova, S.Vilkienė 

 

 Parenkime vaikus mokyklai. Garsų Š ir Ž tarimas. V.Bliumbergienė ir kt.  Kaunas, 2002. 

 

 LOTO. Daiktai (serija „Priešmokyklinis ugdymas“). Loreta Barzdonytė-Morkevičienė 

 

 LOTO. Augalai ir jų augavietės (serija „Priešmokyklinis ugdymas“). Loreta Barzdonytė-

Morkevičienė 

 

 KORTELIŲ ŽAIDIMAI. Daiktų padėtis (serija „Priešmokyklinis ugdymas“). Jolanta 

Bartkutė 

 

 LOTO. Gyvūnai ir jų namai (serija „Priešmokyklinis ugdymas“). Loreta Barzdonytė-

Morkevičienė 

 

 DAIKTŲ RYŠYS. Ugdomasis žaidimas 5–6 metų vaikams (serija „Ikimokyklinis 

ugdymas“). Dalia Nekliudova, Olga Falejeva 

 



 

 Kortelių rinkinys. Garsai S, Z,C (logopedinė priemonė). UAB „Gudragalvis“ 

 

 Kortelių rinkinys. Garsai Š, Ž,Č (logopedinė priemonė). UAB „Gudragalvis“ 

 

 Kortelių rinkinys. Garsas R (logopedinė priemonė). UAB „Gudragalvis“ 

 

 Kompiuterinės mokomosios priemonės 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


